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This research aims to investigate the social and cultural contexts and functions of Mother and 

Child Parks in Tehran. Utilizing qualitative methodologies based on observation and semi-

structured interviews (n=52), the study sought to ascertain the experiences of users and 

relevant stakeholders, including mothers, park security personnel (guards), local neighbors, 

and municipal experts. 

Park data were initially categorized individually. Subsequently, based on the interrelationship 

between three core thematic categories—"Sense of Security," "Cultural Enrichment, and 

Sociability Potential,"—three distinct park typologies were delineated: the "Pioneering Park" 

(sociable with community), the "Medium Park" (leisure-enabling and neighborhood-based), 

and the "Dormant Park" (culturally unresponsive). 

The findings suggest that, within the lived experience of mothers and women, security and 

culture significantly contribute to sociability and the qualitative enrichment of leisure time in 

the parks. Specifically, the community-centric architectural approach of these parks—through 

the provision of security (regular guard presence, installation of cameras at ingress and egress 

points), the social spatial configuration (placement of benches, gazebos, open and interactive 

squares), and the availability of cultural facilities (cultural centers, sports areas, libraries, 

Mother and Child House, etc.)—has amplified the level of convergence, collective 

engagement, and social gatherings among mothers. 

Conversely, as mothers experienced increased apprehension stemming from the presence of 

high-risk and incompatible individuals in the space, such as addicts and homeless persons, they 

adopted a more pessimistic perception of the parks. Consequently, this prevalent feeling of 

insecurity prevents them from considering the parks as a conduit or milieu for positive social 

interactions and social capital accumulation. 
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 ها:   کلیدواژه
بوستان مادر و کودک، امنیت، 

پذیری،  امکانات فرهنگی، اجتماع

 .تجربه زیسته

 

و های مادر و کودک در شهر تهران، ها و کارکردهای اجتماعی و فرهنگی بوستانبررسی زمینهحاضر با هدف  پژوهش
کنندگان  مصاحبه( به درک تجربیات استفاده 28)ریافتهساختا های کیفی مبتنی بر مشاهده و مصاحبه نیمه استفاده از روش
 ها، همسایگان محلی و کارشناسان شهرداری( پرداخته است. )مادران، نگهبانان بوستانو عوامل مرتبط

اند؛ سپس برحسب پیوند میان سه مقوله محوری احساس بندی شدهها ابتدا به صورت منفرد مقوله های بوستانداده
پذیر با معماری  )اجتماع« بوستان پیشرو»های پذیری، سه دسته بوستان با عنوانرهنگی و قابلیت اجتماعامنیت، غنای ف

رحساس به فرهنگ( از هم تفکیک گریز و غی)اجتماع «خاموش»پذیر و محلی( و )فراغت«متوسط»محور(، اجتماع
سازی فراغت درپارک پذیری و غنی نگ به اجتماعها، در تجربه مادران و بانوان ، امنیت و فرهاند. براساس یافته شده

ها از طریق تامین امنیت)حضور منظم محور بوستاناند. به عبارت دیگر رویکرد معماری اجتماعکمک بزرگ کرده
های باز ها، میدانها، آلاچیق ها(، چیدمان اجتماعی فضا)نحوه نصب نیمکتنگهبان، نصب دوربین در ورودیها و خروجی

سرا، فضای ورزشی، کتابخانه، خانه مادر و کودک و...( میزان ( و وجود امکانات و تجهیزات فرهنگی)فرهنگو تعاملی
های مادران را افزایش داده است. به میزانی که مادران از حضور افراد پرخطر و نشینی و دورهمیگرایی، همهم

ها  تری نسبت به بوستاناند،  نگاه بدبینانهویش بیشتر شدهخانمان و ... دچار تشنامتناسب با فضا یعنی معتادان، افراد بی
ها را محمل و فضای تعاملات اجتماعی مثبت و سرمایه داشته اند. یعنی ایشان در اثراین احساس ناامنی، بوستان

 کنند.اجتماعی قلمداد نمی

-و اجتماع ند امنیت، غنای فرهنگیپیو ها به مثابه آزمایشگاه اجتماعی شهر:بوستان(. 1101) عنبری، موسی؛ صیادیان برخوردار، محدثه؛ و ایرانپور، ویدا. : استناد

 . 711-101(، 1)10 بررسی مسائل اجتماعی ایران،؛ دهی تجربه مادران و کودکاندر شکلپذیری 
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 مقدمه
 حتی و سنی های گروه و مردان زنان، ازجمله جامعه های گروه و اقشار کلیه اینیازه پاسخگوی پایدار، و مطلوب شهریِ محیط
 به ها،فرصت و خدمات به عادلانه دسترسی در را مذکور اقشار حق ضروری، و طبیعی صورت به محور، انسان شهر. هاست خانواده
 است، متفاوت مختلف سنی های گروه در و مردان و زنان در شهری، فضاهای خدمات و ها فرصت از وری بهره. شناسد می رسمیت

 که پذیرد صورت نحوی به باید شهر سیمای و...( و بلوارها ورزشی، فضاهای بازارها، ها،بوستان ازجمله) مکانها-فضا طراحی رو ازاین
 بعد صرفا شهری هایکانوم فضاها. گردند منتفع و مندبهره آنها مزایای و امکانات از بتوانند زیستی های تفاوت با مختلف های گروه

 و هاسیاستگذاری در باید که هستند فرهنگی و اجتماعی جوانب و معانی از برخوردار بلکه ندارند، فراغتی و  مادی مکانی، فیزیکی،
 برابر هایفرصت وجود دعاوی رغم علی تهران، ازجمله ایران شهرهای از بسیاری امروزه .گیرد قرار توجه مورد شهری های طراحی

 ها گروه این میان امکانات عادلانه توزیع و تولید مسیر در همچنان معلولان و سالمندان و کودکان زنان، جمله از خاص اقشار رایب
 های فضاسازی از تواننمی دیگر، عبارت به. هستند نیز ایرانی خانواده اقتضائات به توجهکم حتی موارد، از ای پاره در. نیستند کوشا

 و کالبد طراحی های برنامه در باید هویتی ضرورت این حالیکه در کرد، استخراج را ایرانی محوریاجتماع و داریمخانواده شهری،
 جنسیت، خانواده، موضوع ،«نگر تفاوت» نگاه با ، شهری فضاهای از مندیبهره و طراحی در باید. باشد توجه کانون در شهر سیمای

 های تفکیک ایجاد شهری، فضاهای در نگری تفاوت از منظور. باشد نظرمطمح اثرگذار املع یک عنوان به افراد فیزیکی توانایی سن،
 .است امکانات از کنندهاستفاده و ذینفع افراد تفاوتهای و تنوع به توجه بلکه نیست، اجتماعی های فاصله گسترش و چندگانه

کردن کودکان را بر عهده دارند،  یاجتماع و پرورش ، تیاز ترب یو بخش مهم یکه بار نگهدار هستند کشور تیجمع از یمیزنان ن
 یها ضیاعمال تبع باخانواده، خاصه مادر و کودک باشد و دوستدار شهر به ژهیکشور، توجه و مهم یها استیاز س یکی دیبا نیبنابرا

ر کرد. کتیتعادل نزد ةرا به نقط ها و خدمات مانند زنان، کودکان و سالمندان شهربرخوردار از فرصتکمتر یها مثبت به نفع گروه
زنان  شتریب حضور شیافزا یاز اقدامات برا یکی ،شهر یعموم یدرساختارها کودکان و مادران یبرا یاختصاص یهابوستانگسترش 

در  یمتنوع و چندکارکرد یهاطیمح جادیا یبرا یرراهکا ،راستا نیدر ا «مادر و کودک یها بوستان»است. طرح  یدر حوزه عموم
زنان و  نیکودک به همراه مادر خود و همچ ی، به منظور استفاده اختصاص«کودک و مادر یهابوستان». است بوده یشهر یضاف

فرزند  یدارا یهاخانواده یبرا منیا و امن یطیدو، محهراز  یبیترک ایو  یمصنوع ،یعیشوند و با داشتن حصار طبیدختران احداث م
 یامن و بهداشت ییفضا دیبا هابوستان نیا» ،یشهردار قانون طبق .(1108 ،تهران یدارشهر یهنگسازند)سازمان توسعه فریفراهم م

 یاستاندارد برا نیا. »«پوشاک و مانند آن را برآورده ساخت ضیتعو ه،یتغذ ،یردهیکودکان مانند ش یازهایکه بتوان در آن ن باشد
 .(1108 ،تهران یدارشهر ی)سازمان توسعه فرهنگ «دارد کاربرد هژیو یازهایماه و کودکان با ن 98صفر تا  یکودکان گروه سن

احساس را  نیا دیآن با یهست و فضا زین یخانوادگ تیو نشاط وامن یکننده احساس شادیمادرو کودک تداع یها بوستان جادیا
 یشهر یمجدد فضاها یراحو ط یزیردر برنامه ینقش مهم ها، بوستان نیا طیفهم مناسبات حاکم بر مح یمنتقل کند. تلاش برا

 یزندگ تیفیک شیافزا با ها بوستان نیا دارد، یمحور گاهیجا خانواده ،یاسلام-یرانی. از آنجا که در فرهنگ اداشت خواهد مربوطه
 و یاجتماع ابعاد مطالعه به که است یضرور و لازم نی. بنابراکنند یخانواده کمک م یروان سلامت یارتقا به کودکان و مادران

 نیا تیفیک یارتقا یو انطباق یاجتناب یپرداخت و راهکارها یاحتمال یهابیآس و کارکرد ضرورت، ثیح از ها، بوستان نیا ینگفره
 .کرد حیها را جستجو و تشربوستان



 

 

 

 

 

 1101، پاییز و زمستان 8، شماره 10بررسی مسائل اجتماعی ایران، دوره   101 

  

 

 تجربی پیشینه و نظری چارچوب
 یشناسجامعه یهاهینظر ند؟یگویم چه ما به هاآن یو فرهنگ یمرتبط با موضوع فضاها و آثار اجتماع یو فرهنگ یاجتماع یها هینظر

 اورسولا. کنندیم لیتحل را موضوع نیا عادلانه و برابر توسعه یبرا یاجتماع یهافرصت جادیا و فضا مقوله تیاهم طرح با
 ممکن که دارند، را نامحدود های فرصت ایجاد پتانسیل عمومی فضاهای هستند معتقد زنان، مطالعات محققان از( 1392)پاراویسینی

 است ممکن شوند،  می طراحی اجتماعی عدالت و جنسیتی برابری هدف با که فضاهایی مثال، عنوان به. کنند ایجاد متناقضی نتایج است
 .شوند منجر اجتماعی تقسیمات تقویت به و کنند ایجاد معکوس نتیجه

 اقتصادی، نیروهای میان تعامل از شهری هایفضا گویدمی «فضا تولید» نظریه در فرانسوی، شناس جامعه و محقق لوفور هانری
 نیز مصرف بلکه شوند  می تولید تنها نه فضاها که کند می بیان «فضا مصرف» مفهوم طرح با او. شوند  می ساخته سیاسی و اجتماعی

 لوفور. باشند اقتصادی بازتولید برای ابزاری توانند می عمومی فضاهای چگونه کنیم درک کند می کمک ما به یهنظر این. شوند  می
 همه دسترسی که شود مدیریت ای گونه به یدرا مطرح کرده است. بنا بر نظر او، شهر با «شهر برحق » یربار تعب یننخست برای همچنین

 (. 182-109: 1871 لفور،) شود محقق شهری فضاهای و امکانات به شهر در ساکن افراد
خانه )مکان اول( و کار)مکان  از ریغ ییهامکان منظور کند،یم مطرح راسوم   انمک هینظر ییکایشناس آمر جامعهاولدنبرگ  یر
 ها بوستان  ها، کتابخانه ها، کافه شاملسوم  مکاندر ارتباط باشند.  گرانیبا د یزادانه و بدون فشار اجتماعآ توانند یکه افراد م است( دوم

 جادیا و یررسمیغ یوگوها گفت فرصت که است کار محل ای خانه طیاز مح یناش یها از استرس یخال ییفضا دیگر، محیط هر و
 (.Oldenburg, 1991:13) کند یم فراهم را تازه روابط

 از یکی( 1728) پیاژه ژان رویکرد شاید. گیردمی قرار بررسی مورد شهری فضاهای موضوع آموزشی و ترکیبی رویکرد با عمدتا
 از شهری فضاهای و هامحیط در کودکان ذهنی و شناختی رشد مراحل بر تمرکز برای الگویی بتوان را رشد شناسی روان پیشگامان

 موثر مناطق عنوان به «)مجاور(مالیپرواگز رشدمناطق »مفهوم  از یگوتسکیو یل  نگاه همین مجموعه زیر در دانست هاپارک جمله
ها و دانش  تر از خود، مهارت باتجربه یهمسالانِ کم ایکودکان در تعامل با بزرگسالان  منظور. راند یم سخن کودک یرشد شناخت بر

  .(Vygotsky, 1978:86است ) یدیکل اریها بس بوستان مراقبان در  اینقش مادران  نه،یزم نی. در ارندیگ یم ادیرا  یدیجد
 لنگ جان. کنندیم لیتحل را فضاها یاجتماع آثار موضوع یشهر یکابرد یفضاها یطراح و یمعمار کردیرو با عمدتا شهرشناسان

 را فضاها او. است فضا در اجتماعی ارتباطات تسهیل به کمک شهری، طراحان اصلی نقش است معتقد شهری، طراح و معمار ،(1376)
 را مردم که هستند فضاهایی پذیراجتماع های محیط .گریزاجتماع پذیرواجتماع های محیط: داندمی دسته دو محیط به دعوت حیث از

. است مشورتی اجتماعی، های فاصله حد در نشستن های فضا فاصله و دارد وجود چهره به چهره تماس امکان و آورندمی جمع هم دور
 . گرددمی اجتماعی تعامل از خودداری موجب گریزاجتماع سازماندهی
 زندگی و مرگ» کتاب در است عمومی فضاهای امنیت و شهری طراحی در کلیدی مفاهیم از یکی که » خیابان های چشم» مفهوم
 نظارت عمومی، فضاهای در افراد مستمر و طبیعی حضور که دارد تاکید نظریه این. است شده برده کار به «آمریکایی بزرگ شهرهای
 (Jacobs,1961:35. )شود  می خشونت و جرم کاهش و امنیت افزایش باعث و کند می ایجاد موثر اجتماعی

 از یکی عنوان به یانسان تیخلاق تیبر اهم «خلاق اقتصاد» عنوان با خود هی، در نظریشهر پرداز هینظر( 1101) دایفلور چاردیر
 عنوان به توانند یم ها، بوستان  مانند یعموم یفضاها دگاه،ید نیا در. کند یم دیکتا شهرها در یاقتصاد توسعه محرک یموتورها
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که شامل  کند یم یرا معرف«خلاق طبقه»خود مفهوم  هینظر لیدر تکم دای. فلورکنند عمل خلاقانه و یاجتماع تعاملات یبرا یبستر
 .دارند تیفعال یطراح و هنر ،یعلم، فناور ،ینوآور یها نهیاست که در زم یافراد
 مطالعات یاصل یمحورها از یکی عنوان به را ییفضا عدالت مفهوم ، ایدر حوزه جغراف مشهور پرداز هی( نظر1872)یهارو دیوید
 یدسترس و شهر سراسر در ها فرصت و منابع برابر عیتوز یمعنا به ییفضا عدالت ،یهارو دگاهید اساس بر. است کرده رحمط یشهر
 یاقتصاد نظر از که شوند محدود یمناطق به صرفا دینبا یعموم یفضاها او، منظر از. است یعموم یفضاها به جامعه اقشار همه

 .کنند کمک ها ینابرابر کاهش به تا شوند عیتوز یشهر مناطق تمام در عادلانه صورت به دیبا بلکه ترند، یقو

 یعموم یفضاها یطور همزمان در طراح به توانند یو م گرندیکدیمکمل  یاز لحاظ مفهوم بخش نیشده در ا مطرح یها هینظر
 و هاافتهی ها،هینظر نیا به استناد اب زین هابوستان جمله از یشهر یعموم یفضاها به مربوط یدانیم و یتجرب یهاپژوهشکار روند.  به

کودک و  یهابوستان جمله از یشهر یها مربوط به بوستان یها پژوهش ریاخ یهاسال در یحت. کردند لیتحل را خود یدانیم یهاداده
 یبررس را کودکان بر اه آن ریتأث و یطراح جمله از ها، بوستان نی. مطالعات در دسترس، ابعاد گوناگون ااندداشته محسوس شیافزامادر 
 نهیزم نیها در ا پژوهش دهد یو کودکان نشان م یسبز شهر یمرتبط با فضاها آثار مورد در (8088وهمکاران) وی. مطالعه ناند کرده

و  همکاران ییبه محققان در شناسا ها افتهیهستند و  شرویمطالعات پ نیدر ا ایو استرال نیچ کا،یآمر یاند. کشورها داشته یعیرشد سر
 . کند یمسائل مرتبط کمک م
 نیوالد و شده متنوع متحده الاتینشان داد ساختار خانواده در ا(France & Kirti, 2012:523-524)  یرتیمقاله فرانس و ک

 ینزما یها تیمحدود. کنند یم استفاده پارک از کمتر یوالد تک و یوالد دو یها خانواده با سهیمقا در شاغل دو نیشاغل و والد مجرد
. کند یم دیتأک ها پارک یطراح در مختلف یها خانواده یحیتفر یازهاین به توجه تیاهم بر ها افتهی نیا و باشد امر نیا لیدل تواند یم

 ,Chen & et al) و همکاران  چنپژوهش  .است یضرور پارک از استفاده مطالعات در خانواده ساختار یرهایمتغ گنجاندن

 ادآوریو  یخانوادگ یکودکان بلکه محل زندگ ینه تنها محل باز یباز ینشان داد فضاها «انگژوگو»در پارک کودکان (2020:1
 نیوالد یو به بهبود عاطف دهد یم یفضاها به کودکان حس خانواده و همراه نیدر ا نیاست. حضور والد نیوالد یخاطرات کودک

فضاها  نیدر تجربه کودکان از ا نیو نقش والد یباز یفضاهادر  یخانوادگ اتیعواطف و تجرب تیمطالعه بر اهم نی. اکند یکمک م
 .دارد دیتأک

 در تعامل یالگوها داد نشان یشهر پارک کی یباز نی( در مورد زمLiddell & Henzi, 1987:262) یو هنز دلیمقاله ل
 ای حضور دهد یم نشان افتهی نیا. بود متفاوتکودک -مادر گروه که یدرحال است، مشابهکودک -پدر-مادر وکودک -پدر یها گروه
 تیاهم بر پژوهش نیا. دارد را خود خاص یالگوها کودک با مادر تعامل اما ندارد، کودک و پدر تعامل بر یچندان ریتأث مادر حضور عدم

 .کند یم دیتأک مادر و کودک یها بوستان یطراح در یخانوادگ یها نقش و گروه اندازه گرفتن نظر در

1کودک دوستدار یکپارچه عمومی فضاهای که داد نشان «جاکارتا»در( 8010)همکاران و یآج سنو پرادانا پژوهش
 توسط عمدتاً 

 از کودکان بازدید در مهم عامل سه والدین نقش و آسان دسترسی امکانات، بودن دسترس در. شوند می استفاده متراکم مناطق ساکنان
 نیازهای پویایی به بیشتر توجه نیازمند توسعه، و پایداری برای اما کنند می أمینت را کودکان اولیه نیازهای فضاها این. است فضاها این

 .هستند محلی جامعه مشارکت و ها خانواده و کودکان

ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ــــــــــــ  
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و  ییفسا یصادق .ارندیبس یاجتماع یهاطیمح در شانیا مشارکت و حضور و زنان عام یهاتیفعال حوزه در یرانیا مطالعات 
 و حضور به نسبت که دهد یم نشان ریاخ دهه چهار مطالعات یها افتهی»هستند  یمدع یامطالعه در (88- 80: 1872) یخادم

در مشهد نشان  مطالعات یبرخ ،یریگ جهینت نیهم با همسو «.است داشته وجود یتفاوتیب یعموم یتهایفعال در زنان مشارکت
و  یفرهنگ یدر هنجارها شهیکه ر شوند، ینم مند بهره یشهر یفضاها از مطلوب نحو به مردان با سهیمقا در زنان دهند یم

فضاها به  یتیجنس کیکه تفک کنند یم انیدو پژوهش ب نیا (.1878) و همکاران یسرورو  ( 1101)نگج دارد یفرهنگ یها تیمحدود
انجام ملاحظات  ای یمواز یکردهای. در مقابل، اتخاذ روستین یو راهکار مناسب دهد یم رییفضاها را تغ یعموم تیعنوان راهکار، ماه

و همکاران  یزنان را بهبود بخشد و ارتقا دهد. سرور یمند و بهره یشهر یفضاها طیشرا تواند یهمزمان م یو اجتماع یکیزیف
زنان و کودکان فراهم  ژهیو یازهایامن و سازگار با ن یطیمح تواند یکودک و مادر م یها بوستان یکه طراح کنند یاشاره م نیهمچن

  .دینما تیتقو یشهر یآنان را در زندگ کند و نقش
 و یوسفیقرار گرفته است. مطالعه  دیمطالعه مورد تأک نیدر چند «یشهر یفضاها در زنان حضور بر آن ریتأث و تیامن»موضوع 

 در آرامش و تیمحرم رینظ ییها ارزش و دارد تیاهم یاسلام-یرانیا یشهر یفضا در عدالت دهد ینشان م (1877) همکاران
بوده و ترس از تعرض و  یشهر یحضور زنان در فضاها تیاز عوامل محدود یکیزن  تیحال، جنسنیا با اند؛ داشته نقش آن یریگ لشک

است.  یحضور زنان ضرور یبرا یشهر یفضاها یساز منیها را مشروط کرده است، لذا ا حضور آن یو اجتماع یفرهنگ یها مولفه
دار، و  فرزند و خانه یزنان دارا یبرا ینامناسب شهر یبدن زنانه، ترس از تعرض، طراح زین ملایدر ا (1878) و همکاران ینقدپژوهش 

دارد که ترس از تعرض به  دیو تاک شمارد یبرم یشهر یرا از عوامل محدود کننده حضور زنان در فضاها یو اجتماع یفرهنگ یها مؤلفه
 از زین گرید یها پژوهشها نقش دارد.  آن یدر عدم دسترس زین یطیمح یحو طرا دارد یدور نگه م یشهر یطور خاص زنان را از فضاها

 نمونه یبرا(. 1873و همکاران ی؛ معاون 1873 ارانی)کنند یم ادی یشهر یفضاها یتیهو یب ای رونقزنان در  تیاحساس امن تیاهم
مانند تنوع  یمواجه هستند و عوامل ییها تیبا محدود یعموم یزنان در حضور و مشارکت در فضاها دهد یدر مهاباد نشان م یپژوهش

 )یگیشکرب هیعال. مطالعه (1877 )یمحمودرا در حقوق و احساس مشارکت زنان دارند  ریتأث نیشتریفضا ب ییو روشنا تیامن ها، تیفعال
 یمعنادار رابطه زنان یاجتماع یناامن احساس با فضاها ییخوانا و نظارت دفاع، یب یفضاها مانند یطیمح عوامل که دهد ینشان م (1872

 .اند بوده مرتبط زین لاتیتحص سطح و شغل نوع تأهل، تیوضع سن، ،یا نهیزم یرهایمتغ انیم در و دارد

 عمل داریپا یعموم یفضاها عنوان به هیطریق و اورانین یها در تهران نشان داد که پارک (1877) همکاران و انیقیصد قیتحق
 یازهاین دیبا ها پارک ندهیآ بهبود و ینگهدار ،یطراح. دارد وجود یبدن یها تیفعال در زنان مشارکت دمور در ییها ینگران اما کنند، یم

 ،یاقتصاد ابعاد به توجه ازمندین یعموم یفضاها داریپا توسعه. ردیبگ نظر در را یمحل یوکارها کسب و زنان جمله از کاربران، مختلف
 .است یطیمح ستیز و یاجتماع

 یریگ جهینت یشهر یدر فضاها یتیجنس کیتفک ریتأث یبررس در «لوفور» هیبا استفاده از نظر( 1100) یسانینرس و یمانیاپژوهش 
 رتریخطرپذ ماتیو تصم یکار را با پنهان یجنس یها یریگ و جهت ها یکنجکاو تواند یم یتیجنس کیعدم انعطاف در تفک کند یم

 نیب که دهد یزنان نشان م یها درباره بوستان (1872) ییبرومند و رضا پژوهش .روابط سالم شود یریگ همراه کند و مانع شکل
 .دارد وجود یمعنادار رابطه یتیجنس عدالت به یابیدست در ها بوستان عملکرد با تیامن و حضور یآزاد ،یدسترس یها شاخص

امر منجر به کاهش  نی دهد یم پرداخته و نشان «ها شدن فضا در پارکیتیجنس» دهیپد لیبه نقد و تحل (1833) یکاظمپژوهش 
 لیخاص تبد یگروه یخاص برا ییرا به فضا یعموم یشدن، فضایتیجنس رایز. است شدهآن  یفضا و ناکارآمد تیو مطلوب تیفیک
فضاها  نیا یریگ که شکل دهد ینشان م (1870یمحمد)«یشهر محلات در یتیجنس یابعاد فضا»راستا، مطالعه  نی. در همکند یم
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 امام دانیم مورد در پژوهش نیا یها افتهی. شود یم ها آن یبرا یسنت یتیجنس تیهو یریگ زنان و شکل تیحضور و فعالباعث کاهش 
 محله یفضا و دارند نقش یتیجنس یفضا جادیا در فضا عملکرد شینما و یتیجنس عملکرد که است آن از یحاک تهران اکبر یعل زاده
 .است نامطلوب و ناامن پاسخده، ریغ زنان یبرا

 و ویها )ن خانواده یبدن تیدر سلامت روان و فعال یسبز شهر یفضاها تیاهم برذکر شده، اساسا  یمطالعات خارج یکل طوربه
 قات،یتحق عمده رانیا در اما( یو هنز دلیل؛ 1739) .کنند یم دیفضاها تاک نیدر ا یتعاملات خانوادگ ی( و الگوها 8088همکاران،

؛ 1101. )جنگ، کنند یمطرح م یو ترس از ناامن یفرهنگ یاز هنجارها یناش عمدتا را یشهر یدر فضاهاحضور زنان  یها تیمحدود
 فرهنگ، مقولات وندیپتا  کند ی( پژوهش حاضر تلاش م1872 ،یگی؛ شکر ب1878و همکاران،  ی؛ نقد1877و همکاران،  یوسفی

 .کند یبررس هابوستان یریپذ اجتماع زانیم در را فضا و تیامن

 یشناسوشر
 این در. است پرداخته تهران شهر مختلف مناطق هایبوستان مکانی و موردی تطبیقی بررسی به کیفی، رویکرد با حاضر پژوهش
 این معانیِ و ها تجربه فهم هدف،. است شده گرفته نظر در «مطالعه مورد» یک عنوان به کودک و مادر های بوستان از یک هر مطالعه،
. است بوده ها آن میان ای زمینه های تفاوت و مشترک الگوهای شناسایی برای ها بوستان مند نظام مقایسه و انکاربر سوی از فضاها

 . است کرده تمرکز هابوستان فرهنگی و اجتماعی ابعاد بر پژوهش
لف انتخاب شده مورد از مناطق مخت 19تعداد  انیم نیبوستان مادر و کودک در شهر تهران است که از ا 88پژوهش شامل  دانیم

هاست و در سطح  بوستان یاجتماع یهاتیو قابل یامکانات فرهنگ ت،یدر سطح نخست، تجربه و ادراک کاربران از امن لیاست. واحد تحل
 .است گرفته قرار مطالعه مورد هابوستان یطیمح و یکالبد یهایژگیو ها،بوستان یمایس و کالبد مشاهده و دانیم به ورود بادوم، 

 شده انجام یو فرهنگ یاجتماع یها نهیو زم ییایجغراف طیاز شرا یفیط و یصورت هدفمند با تنوع حداکثر ها به بوستان یریگ نمونه
استفاده و  زانیدر مناطق مختلف تهران(، مساحت بوستان، م عی)توز یا ها شامل پوشش منطقه انتخاب بوستان یارهای. معاست
مواجهه با بوستان  زانیهدفمند و بر اساس نقش و م زیکنندگان ن مشارکت یریگ . نمونهاست هپرتردد بود یها در محدوده یریقرارگ

. در انده( بودیمحل نیداران و مطلع )مادران، کودکان، نگهبانان، غرفه نفع یذ یها کنندگان شامل گروه است. مشارکت هانجام شد
 .(1)جدول  است همصاحبه انجام شد 28مجموع 
. کاربران یازهاین و ها برداشت ها، تجربه به یابی با هدف دست افته،یساختار مهی( مصاحبه ن1: )اندشده یگردآور ها با دو روش داده

 تیفیک ط،یمح تیو امن یمنیا تیوضع ،یاجتماع تعاملات فضا، از استفاده یالگوها ثبت یبرامند  نظام یدانیو مشاهده م حضور( 8)
 بی. ترکهابوستان یاجتماع و یفرهنگ امکانات به مربوط شواهد و ها یورود کنترل ،ییشنارو کور، نقاط نشستن، یفضاها و مبلمان

 .است هبه کار رفت نییو تب فیتوص تیتقوها و  داده یساز مصاحبه و مشاهده با هدف مثلث
 امکان دسترسی، یها محدودیت و ها داده گردآوری زمان در خاص نامساعد شرایط دلیل به منتخب، بوستان 19 از بوستان سه در
 در های داده و میدانی مشاهده بر بیشتری اتکای موارد، این در است؛ نشده فراهم شده بینی پیش میزان به عمیق های مصاحبه انجام

 .است شده لحاظ ها یافته تفسیر در محدودیت این و است گرفته صورت دسترس
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 منتخب یها بوستان حسب بر تحقیق در کنندگانمشارکت فهرست: 1جدول

 منطقه -بوستان نام ردیف
 مصاحبه تعداد

 عمیق
 شغل جنسیت سن

 دانشجو ، آموزشدانش دار،خانه زن 10 - 02 2 10 منطقه-شهریور 19 بوستان 1

 پارک نگهبان دار،خانه مرد و  زن 02 -80 1 11 منطقه-امیریه بوستان 8

 پارک نگهبان دانشجو، دار،خانه مرد و زن 02 - 80 1 11 منطقه-امیریه بوستان 8

 دانشجو آزاد، شغل دار،غرفه پارک، نگهبان دار،خانه مرد و زن 83 - 82 0 18 منطقه-بهاران بوستان 1

 دانشجو پارک، نگهبان دار،خانه روانشناس، مرد و زن 90 - 18 1 1 منطقه– پلیس بوستان 2

 دانشجو معلم، زن 83 - 80 8 7 منطقه-جرجانی بوستان 0

 دانشجو آزاد، شغل مرد و زن 92 -83 8 10 منطقه-حکیم انبوست 9

 پارک نگهبان دانشجو، دار،خانه مرد و زن 12 - 80 8 10 منطقه-خانواده بوستان 3

 دانشجو دار،خانه مرد و زن 18 - 80 8 10 منطقه-رضوان بوستان 7

 دانشجو دانشگاه، استاد زن 00 -80 8 1 منطقه-ریحانه بوستان 10

 پارک نگهبان دانشجو، دار،خانه مرد و زن 03 - 82 8 88 منطقه-قبا تانبوس 11

 دانشجو دار،خانه زن 12 - 80 1 11 منطقه-هاگل بوستان 18

 دانشجو پارک، نگهبان دار،خانه مرد و زن 90 - 80 8 18 منطقه-نشاط بوستان 18

 دانشجو بازنشسته، مرد و زن 22 - 80 8 9 منطقه-هورفر بوستان 11

 شهرداری کارشناس دانشگاه، استاد و محقق زن - 8 - 12

 - - - 28 11 جمع

 ندی. فرااست هانجام شد مضمون لیبا روش تحل  یساز ادهیپس از پ هامصاحبه از حاصل یهادادهبه همراه  یدانیم یها ادداشتی
 و ینی( بازب1) ه،یاول نیمضام یده شکل و کدها عیجم( ت8) ه،یاول ی( کدگذار8ها و خوانش مکرر، ) با داده یی( آشنا1شامل: ) لیتحل
. است هبود یلیتحل تیروا نیو تدو یینها نیمضام یگذار و نام فی( تعر2) و مشاهده، و مصاحبه شواهد به رجوع با نیمضام شیپالا
 .است هاستفاده شد یفیک لیتحل یهاافزار ها از نرم داده یده و سازمان تیریمد یبرا

است که در آن  هشد نیتدو یا سهیمقا سیماتر کی، ها بوستان یقیتطب یشناس به گونه یابیدست یبرا ن،یضامپس از استخراج م
مانند  ییها یژگیو لِیذ یفیو در سطح توص یاجتماع یهایژگیو و یفرهنگ یغنا ت،یاحساس امن اریسه مع لِیشواهد هر بوستان ذ

 ریپذ اجتماع" پیها در سه ت . سپس بوستاناست شده یبند دسته یملات اجتماعو تعا یامکانات فرهنگ ،یمنیو ا تیامن ،یکالبد یفضا
 (. 8)جدول  اندهشد یبند طبقه "زیگر اجتماع ایخاموش "و  ")متوسط( ریپذ فراغت"، "شرویپ

 ها یافته
 یشهر یبه فضاها زنان یدسترس یها ها و فرصت در مورد چالش یمختصر. ابتدا، میکن یم انیببخش  دودر  را قیتحق یها افتهی

 یشناس گونه کردی، با استفاده از روسپسمادر و کودک فراهم گردد.  یها بوستان لیتحل یبرا یا نهیتا زم مییگو یممختلف در تهران 
 خاموش و ریپذ شرو، فراغتیپ یاصل دسته سه به ها بوستان ،یریپذ اجتماع تیقابل و یفرهنگ یغنا ت،یامن یارهایبراساس مع ،یقیتطب
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 ییمبنا و نموده لیتسه را ها آن ضعف و قوت نقاط ییشناسا و ها بوستان مند نظام سهیمقا امکان یشناس گونه نیگردند. ا یم میتقس
 .آورد یم فراهم یشهر یفضاها نیا توسعه و بهبود یراهکارها ارائه یبرا

 پراکنده یسازمان یها داده ،یشهر یهافضامکان به زنان یدسترس اشکال مورد در :در تهران یشهر یالف( زنان و فضاها

 از یبرخوردار در مردان با سهیمقا در زنان نسبت و یدسترس قیدق یها سرانه به توانیکه بر اساس آنها نم یبه شکل دارد وجود یکل و
 یفضاها یحوزه، تنوع و گستردگ نیها در ا از چالش یکیرا رصد کرد.  نیمع یکرد و روندها اظهارنظر یو خدمات شهر هافرصت

مختلف با  ید زنان در شهرهادهن یحوزه انجام شده است که به وضوح نشان م نیدر ا یمتعدد یها پژوهش نیاست. با وجود ا یشهر
 جمله از یدر عوامل گوناگون شهیر ها تیمحدود نیروبرو هستند. ا یشهر یبه فضاها یمتعدد در دسترس یها تیمحدود
. هر دارندفضاها  یکالبد یو ساختارها یتیامن مشکلاتاجتماعات،  یو اجتماع یفرهنگ یاباوره و ها شهیکل ،یمحل یها تیمحدود

  .رگذارندیفضاها تأث نیآنها در ا تیحضور و فعال زانیو م یشهر یتجربه زنان از فضا یده در شکل یعوامل به نوع نیاز ا کی
 یتیجنس کیذکر شده عمدتاً به صورت تفک یاگرچه آمارها)   هنددینشان م ها، بوستان  و سبز یفضاها تیمربوط به وضع یآمارها

 توسعه ،یسبز شهر یسرانه فضا اندکرشد  نیهمچناندک داشته است.  رشد، 1108تا  1877درسال  یسبز شهر ی( فضاهاستندین
 ریها در سه سال اخ بوستان  مساحت و تعداد شیافزا و معابر، سبز یفضا سرانه در یجزئ راتییتغ ،یشهر یها تفرجگاه و ها بوستان 

 یها مجموعه توسعه و جادیا نیهمچن .سبز در شهر است یبه توسعه و بهبود فضاها یدهنده توجه نسب مساله نشان نیا. است مشهود
 یاستفاده از فضاها در بانوان خاص یازهایدهنده توجه به ن مادر کودک، نشان یها بوستان  وبانوان  یها بوستان  شهردخت، شهربانو،

 عملکرد گزارشمادر کودک ثبت شده است ) یها بوستان بوستان به نام  88شهر،  یها بوستان . از مجموعه است یحیو تفر سبز
  (.1108 تهران، شهر یفرهنگ یفضاها توسعه سازمان

ختران و پسران د کسانی یدهنده دسترس برابر است که نشان باًیآموزان دختر و پسر در شهر تهران تقر تعداد دانش آمارها، براساس
 نیاز ا یبخش مهم اد،یز احتمال به که دارد وجود تیفعال و یدسترس تفاوت ،یاحرفه یها آموزشاست. در حوزه  یعمومبه آموزش 

تعداد  آمارها، برحسب. گردد یم باز دیجد یزندگ و اقتصاد در ها حرفه نوع تیاهم به زنانه، یها حرفه به یتوجهکم ای یتفاوت دسترس
تراکم  اما است، برابر بایتقرمورد( 8،189دخترانه یدولت ریغ–یو تعداد مدارس دولت 8،808پسرانه یدولت ریغ –یدولتمدارس مدارس )

 دخترانه مدارس از شتریب ی. تعداد مدارس پسرانه اندک (1108 تهران، یآمار سالنامهبالا است. ) اریآموز در هر کلاس درس بس دانش
 یبرابر و عدالت یبرا ییها که در حوزه آموزش، تلاش دهد یآمار نشان م نیا .ستین توجه قابل دانچن تفاوت حال، نیا با. است
 .توجه شود زیآموزش و امکانات مدارس ن تیفیحال، لازم است به ک نیصورت گرفته است. با ا یتیجنس

 فقط. ستین دسترس در تیجنس ببرحس نیمع یها سرانه و آمارها آنها، از استفاده نحوه و شهر یفرهنگ یفضاها حوزه در
خواهران  هیعلم یها حوزه نیهمچن یو فرهنگ یآموزش ،یورزش مختلف امکانات دارنده یفرهنگ چندمنظوره یها مجموعه به توان یم

 .است آمده(1108تهران )سالنامه  یشهردار یاشاره کرد که در آمارها

 نیا در مردان از شتریب شانیا بلکه. ندارد وجود یخاص یرهنگف ای یرسم تیمحدود د،یخر یفضاها به زنان یدسترس نهیزم در
 خواهد درازا به آنها، یها افتهی ذکر که ارند،یبس دیخر و مصرف یهاسبک بر متمرکز یمورد قاتیتحق حوزه، نیا در. دارند تردد فضاها
 ییها اغلب با چالش زین دیخر یفضاها درگفت که حضور زنان  دیصرفا با حاضر، پژوهش با مرتبط یها افتهی طرح باب از. دیانجام
 در زنان حضور مانع تواند یم ها، شب در ژهیو به ،ینگران نیا. است یناامن از ینگران ها، چالش نیتر مهم از یکی .است همراه ینسب

 نیا ،یاجتماع نظارت وجود عدم و نامناسب دید جادیا ،یکاف نور نبود مانند د،یخر یفضاها نامناسب یطراح. شود دیخر یفضاها
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 یها تیاولو و ازهاین اساس بر اغلب دیخر یفضاها تیریو مد یشده است طراح گفته ن،یعلاوه بر ا .کند یم دیتشد را یناامن احساس

 یکودکان و کمبود فضاها یخاص زنان، مانند وجود امکانات مناسب برا یازهایکه ن شود  یم باعث امر نیا .شود  یم انجام مردان

؛ 1872 ،ییرضا و؛ برومند 1833 ،یکاظم ؛1101 جنگ،؛  1879 همکاران، و روز یخرم).گرفته شود دهیمادران، ناد یبرااستراحت 
 (.1873 همکاران، و یمعاون

بر اساس  ها بوستان نخست، مطالعه؛ مورد یها بوستان  هیکلکلان از  لیتحل هیارا یبرا: هابوستان یقیتطب یشناس ( گونهب

 تعاملات زانیم»و «موجود یامکانات فرهنگ»، «یکیزیف یمنیا و تیامن» ،«یکالبد یفضا»اند:  شده یبند دسته یدیکل یژگیو چهار
، «تیاحساس امن»سه مقوله  انیم وندیپ تیمحوربر  یینها یبند دسته شتر،یب یاجتماع صیتخص با بعد مرحله در. «فضا در یاجتماع

 و متوسط شرو،یپ یکل دسته سه به هابوستان اساس نیبرااست. ن صورت گرفتهبوستا «یریپذ اجتماع تیقابل»و «یفرهنگ یغنا»
 دسته اصلی منبع که میدانی هایمشاهده و خام های مصاحبه متن از ماخوذ مضامین مهمترین زیر در. اندشده یبند دسته فیضع

 .است آمده اند، بوده هابوستان گانه سه بندی

 از مصاحبه هامتاخذ  یفرع و یاصل نیمضام: 2جدول

 ردیف
 بوستان تیپ

 نوع)
 (بوستان

 هایمصداق
 بوستان

 امکانات) اصلی مضمون
 (فرهنگی

 اصلی مضمون

 (ی پذیر اجتماع)
 اصلی مضمون

 (خاطرآرامش و امنیت) 

1 
  پذیر اجتماع

 پیشرو
 پلیس بهاران،

 های یرساخت: وجود زفرعی مضمون
و  یرنسبتا فراگ آموزشی و فرهنگی

 ینما،رهنگسرا، س)ف  چندمنظوره 
...(، امکانات  و کودکمسجد، مهد

وجود اتاق  ی،نسب یآموزش یهاول
 )هرچند بعضا بسته( کودک و مادر

  پذیر اجتماع چیدمان: فرعی مضمون 
 تعاملات تسهیل مبلمان، و فضا

 فضاهای و میدان وجود  مادران،
 بازی برای فضا وجود زنانه، اجتماع
 بهمثا به بوستان  کودکان، جمعی
 زنان گردهمایی و تجمع مکان

 خروج و ورود کنترل: فرعی مضمون
 بدون بعضا)  نگهبان منظم حضور و

  حضور از جلوگیری ،(رسمی آموزش
 زاآسیب و پرخطر افراد تجمع و

8 
  پذیر فراغت

 متوسط

 هایبوستان
 ه،یریام اسدآبادی،

 و یجرجان ،نشاط
 پدر

 زنان بازدیدهای و فراغت  فضای 
 گردهمایی، نامنظم جلسات همسایه،
  محلی، و آیینی مراسم برخی برگزاری

 و متناسب نسبتا ورزشی وسایل وجود
 و آموزشی فضاهای فقدان ایمن،

 یا خانه نبود چندمنظوره، فرهنگی
 کافی، آموزشی لوازم با کتاب ایستگاه
 رسانی، اطلاع تابلوهای فقدان

 فرهنگی و آموزشی راهنمایی،

 مستمر تقریبا و نسبی تعاملات وجود 
 طراحی خاص، های گروه در اما

 برای مبلمان و فضاها   نامناسب
 بعضا فردگرا هاینیمکت) فعال تعامل
 مغایر مردان حضور ،(بان سایه بدون

 بوستان طراحی هدف با

 و زنان بازی وسایل نسبی ایمنی
 کودکان،

 عدم نگهبان، نامنظم  حضور
  مردان، ورود کامل کنترل/ممنوعیت

 ها،ورودی در مداربسته دوربین دانفق
 اجتماعی، هایآسیب مشاهده گزارش
 در پرخطر رفتارهای با افراد حضور

 ضابطه بی حضور خاص، ساعات
 قوانین از نگهبان آگاهی عدم ها، سگ

 

8 

 خاموش
 و( گریز اجتماع)

 نیازمند
 بازنگری

 19 یشهدا
جانبازان،  ور،یشهر

 م،یقبا، حک
 جیخانواده، خل

ضوان، فارس، ر
گلها،  حانه،یر

 هورفر

  هایزیرساخت و فضاها فقدان
 فقدان مشخص، فرهنگی و آموزشی

 در آموزشی و فرهنگی هایبرنامه
 وسایل/کتابخانه نبود بوستان،
 آموزشی

 رسانی اطلاع تابلوهای وجود عدم
 اتاق فقدان هشدار،/ راهنما/آموزشی
 وجود صورت در)  مادر و کودک

 (استفاده غیرقابل

 و فردی تعامل برای مبلمان نشچی
 اجتماعی هایآسیب محدود، تقریبا

 با نامناسب افراد حضور  و مشهود
 ناهنجار، رفتارهای

 فرهنگی، و جمعی های برنامه فقدان

 های گروه  نیازهای به توجهی بی
 به بوستان از درک توان،کم و خاص
 رفتارهای یادگیری مکان مثابه

 نابهنجار

 از خارج کانم عنوان به بوستان
 بی و زاآسیب افراد برای کنترل

 و  مردان استیلای از ترس خانمان،
 حضور عدم خاص،  هویت با جوانان

 نگهبان، مستمر/موثر

 نامناسب، روشنایی و کور نقاط وجود

 نگهبان کافی آموزش عدم
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 .شودیم حیتشر هاآن انیم ارتباط جدول در مندرج نیمضامبا توجه به  حال

با  یاجتماع-یفرهنگ امکانات ادغام از یمطلوب یالگو ها بوستان نیا (:شگامی)پشرویپ ریپذ اجتماع یها ان( بوستالف

 امن یطراح و بوده مختلف یها نهیشیپ با افراد یبرا یگروه یها تیفعال و مثبت تعاملات محل و دهند یم ارائه هدف جامعه یازهاین
 قیبه عنوان مصاد «سیپل»و  «بهاران» یها . بوستاندکودکان با امکانات متنوع دارن یعاجتما تعامل و یریادگی ،یباز یبرا یمناسب و

 یازهاین به تیحساس بالقوه، یآموزش و یفرهنگ یها برنامه بالا، یریپذ اجتماع شامل ها آن قوت نقاط. شوند یم شناخته دسته نیا بارز
 یکی. است مناسب تیامن احساس و بهداشت خوب نسبتاً تیوضع ان،مادر یبرا یورزش امکانات و چندمنظوره یفضاها وجود کودکانه،

 تبدیل مادران بین مثبت اجتماعی تعاملات برای فضایی به بوستان: »داشت اظهارخصوص  نیدر ا سیبوستان پل کنندگانمراجعه از
-مراجعه دیگر از. «شوندمی عجم( پلیس بوستان) مکان این در کودکان مادران و دارد قرار مدرسه پارک این پشت در است، شده

 ها بچه مادران و داره وجود مدرسه پارک این پشت ":دانستندمی مادران بین مثبت اجتماعی ارتباطات برای فضایی را بوستان کنندگان،
-دورهمی و دهاتول ها،جشن معمولا محله این زنان میکنند، برقرار ارتباط باهم و میشوند مستقر پارک در فرزندانشان انتظار زمان در

 در حاضر مادران از مصاحبه ادامه در  ."کنم پیدا اینجا را زیادی دوستای من که شد باعث موضوع این میکنند برگذار اینجا را هایشان
 و است بانوان استفاده برای آرامی و امن فضای دارای بوستان این" که کرد اعلام پارک در حاضر کودکان از یکی مادر بهاران، بوستان

 خورد،می چشم به کمتر پارک این در معتادین حضور  زیرا بوده، برخوردار بهتری فضای از منطقه سطح هایپارک دیگر با مقایسه در
 را آن امنیت سطح پارک، وسط در پلیس ایستگاه بودن مستقر همچنین و  هاآن توسط خروج و ورود کنترل نگهبانان، مستمر حضور
 اگرچه. است کودکان و بانوان مختص هایپارک به هاپارک این کابری تغییر مثبت تاثیرات از نشان وعموض این. "است برده بالاتر

 یبرا یکمبود امکانات آموزش رینظ ییها یازمندین است، رو به رو فنی تجهیزات و امکانات کمبود با هاپارک سایر همچون پارک این
اشراف کامل نگهبانان به تمام عدم و فعال بوفه و پوشک ضیبود امکانات تعوکودکان، ن یبرا یبه آبخور یکودکان، مشکلات دسترس

 .دارد وجود ها آن در زینقاط بوستان ن

 یفرهنگ و یاجتماع یها یژگیو با یعموم و یمحل یفضاها ها بوستان از دسته نیا )متوسط(:ریپذ فراغت یها بوستان (ب

. است محدودتر ها آن در یفرهنگ و یاجتماع یها تیفعال و دارند کاربرد یمحل انساکن روزانه استفاده یبرا عمدتاً که هستند متوسط
 یاجتماع و یفرهنگ یها یژگیو فاقد اما شود، دهید ها بوستان نیا در یمحل افراد از یتر متنوع یاجتماع تعاملات است ممکن اگرچه

 نیا رمجموعهیدر ز «پدر»و  «یجرجان»، «نشاط»، «هیریام» ،«یاسدآباد» یها . بوستاندارند یفراغت جنبه شتریب و هستند یا برجسته
 ،یو بهداشت یرفاه ،یو آموزش یدر امکانات فرهنگ یمهم یها نقاط قوت، با ضعف یبرخ رغم یها، عل بوستان نی. ارندیگ یگروه قرار م

 تیتوجه به ماه با. باشند یبود متوجه و به ازمندیروبرو هستند که ن یتیو مشکلات امن یتعاملات اجتماع ینامناسب برا یطراح
فضا نسبت به  نیدر ا یاجتماع یها بیکه آس دیرس یم نظر به(، انیآقا ورود تیممنوع و کودکان و مادران ژهیبوستان پدر)و یاختصاص

روز ها و ب سگ ضابطه یحضور ب "کرد که  انیحال مادر جوان مراجعه کننده به بوستان ب نیکمتر باشد. با ا یعموم یها پارک
 یکه برا هااز حضور سگ یناش یکاف بهداشت نبود و هاسگ نیفرزندان مان و خودمان از وجود ا یچون ترس و نگران آن یها تنش

 مصاحبه از یکی. دهدیم رخحضور مستمر نگهبان بوستان  عدم بخاطر کهاست  یاجتماع  بیآس کی کند،یم جادیا مشکل مانکودک
 این اگرچه است زنان گروه میان در محلی دوستی های گروه تشکیل پارک این ویژگی مهمترین ":گفت «امیریه» پارک شوندگان

 ای نکته یا موضوعی ما که ندارد...  و کتابخانه و فرهنگی هایسالن اما دارد، زنان ورزش و تفریح برای مناسبی و زیبا فضای  پارک
 ارتقاء و یررسمیغ یریادگی یها فرصت نبود دهندهنشان موضوع این.  "بگیرد یاد چیزی فرزندم یا و بگیریم یاد پروری فرزند مورد در
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 در «جرجانی» بوستان به کننده مراجعه مادران از یکی. است یحقوق شهروند و کودک تیترب سلامت، با مرتبط موضوعات در یآگاه
 امنیت احساس من کنند،می مصرف مواد جااین در هاجوان وقتی متاسفانه»: است داشته اظهار بوستان این امنیت وضعیت مورد

 پارک این. نداشته حضور پارک داخل نگهبان اخیر روز چند و است نفر یک الان ولی داشته نگهبان دونفر اینجا قبلا البته... نمیکنم
 قفل روز طول در هم پارک این کودک و مادر اتاق. است خطر پر افراد تجمع محل روز از خاصی ساعات در و نیست بانوان مختص

 کودکمان به دادن شیر برای نمیتوانیم ما دارند حضور پارک در هم آقایان که زمانی یا نداریم آن از ایاستفاده هیچ عملا ما و است
 در مادران رفاه برای کافی امکانات نبود و نظارت و امنیت به مربوط های چالش خوبی به قول نقل این .«شویم مادر و کودک اتاق وارد

 پارک بودن اختصاصی از نشان که تابلوهایی پارک این در که داشت اظهار دیگر کننده مراجعه. دهد می نشان را ها بوستان نوع نای
 و مادران برای آرامش نهایت در و کودکان برای ایمن بازی وسایل وجود همچنین و پارک در فرهنگی مراسمات برگذاری بانوان، برای

 وبوده  یشگیحضور مردان در پارک به صورت هم"، «یاسدآباد» بوستان گانکنند از مراجعه یکیاظهارات . طبق ندارد وجود فرزندان
که همسرم هم در پارک همراه من باشند من  یاست و من در صورت ضادمادران و کودکان در ت یبرا یانحصار یهدف طراح با نیا

به  مساله نیا. "بردیم نیآنان را از ب یاجتماع ارتباطاتفرصت  زنان یگفت و گو یبرا مناسب یفضا نبود نیهمچنراحتتر هستم. 
  دراز مادران  یکی .کند یدار م و آرامش مورد انتظار مادران را خدشه تیحس امن رایز شود،یم یتلق یاجتماع بیآس کیخود  یخود

 وجودکارگاه در پارک  یبرگزار یفضا ایکتابخانه کودک  رینظ یو آموزش یامکانات فرهنگ چگونهیه": کرد یم انیب« نشاط»بوستان 
 نیاز نقاط ضعف ا گرید یکی ."است محرم امیدر ا یمراسم مذهب ی، برگزارشودیم برگذار پارک در که یفرهنگ تی. تنها فعالندارد

 پارک انیرس اطلاع تابلو و نداشته کودک و مادر اتاق از خبری کنون تا ما رایاست ز پارک خصوص در نییپا یپارک اطلاع رسان
 "ایمندیده را مادر و کودک
 و است توجه قابل نقص کی یآموزش و یفرهنگ امکانات فقدان کودکان، و مادران یبرا پارک ژهیو کردیبا توجه به رو 

 .کند یم محدود را رشد و یریادگی یها فرصت

 شاملدسته،  نیا رمجموعهیز در لیتحل قابل یها : بوستانیبازنگر ازمندی( و نزیگر اجتماعخاموش) یها ج( بوستان

و  «گلها»، «حانهیر»، «رضوان»، «فارس جیخل»، «خانواده»، «میحک»، «قبا»، «جانبازان»، «وریشهر 19 یشهدا» یها بوستان
 نشان خود از رفعالیغ و فیضع یعملکرد یتیهو یها ییگردهما و یاجتماع هیسرما تیتقو ،یساز فرهنگ یها ، در حوزه«هورفر»
 به نسبت و شوند یم شناخته یریپذ اجتماع عدم و یریپذ بیآس ،یمنف یفرهنگ و یاجتماع یها یژگیو با اغلب فضاها نیا. دهند یم

 که ییفضاها یطراح یبرا ابعاد نیا قیعم درک که است یحال در یتوجه یب نی. اهستند تفاوت یب یزنانگ یها ارزش و زنان یها گروه
 یفرهنگ و یاجتماع یها بیآس و مشکلات با ها بوستان نیا. است یضرور یامر سازند، دهبرآور را جامعه یواقع یازهاین بتوانند
 یرفتارها یبرا یمحل به فضاها نیا از ییها بخش لیتبد به منجر ها آن تیریمد در ضعف که یا گونه به اند؛ مواجه یمتعدد

 .شده است دهید بیو آس نیخطرآفر افراد تجمع و یضداجتماع
 یدرباره تعاملات اجتماع «قبا»کننده به بوستان  .  مراجعهکنند یم دییرا تأ ها یکاست نیا وضوح به ها مصاحبه و یدانیمشاهدات م

 دهیچدر اطراف پارک  و ستیداخل خود پارک ن یدرپارک وجود دارد ول ها خانم نشستن یبرا مکتین و زیم اگرچه»: دارد یاظهار م
  میکن یم دایها تعامل پ با خانم یگاه طیشرا نیا با کهنقاط کور وجود دارد،  یکاف ییروشنا عدم وجود لی. در داخل پارک به دلاندشده
مدرسه  یلیتعطکه منتظر  یزمان ایها بعد از تمام شدن مدرسه کودکشان  معمولا خانم است؛بودن به مدرسه  کیبخاطر نزد نیکه ا

 از متأثر شتریب بوستان نیا در یاجتماع تعاملات دهد یم نشان گفته نی. ا«رندیگیم ارتباط هم با و نندینش یهستند داخل پارک م
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 ن،یهمچن .باشد یارتباطات نیچن کننده لیتسه که سبز یفضا یداخل یطراح از یناش نه است مدرسه با یهمجوار و یمکان تیموقع
از  نفر دودر اظهارات  ،یت اجتماعتعاملا یها برا بوستان نیزنان و استقبال کم آنان از ا یگووگفت یبرا مناسب ییفضا فقدان

 نیا: »اندداشته انیگو و پاتوق زنان بوگفت یدرباره فضا یمشهود است که در پاسخ به سوال «میحک»به بوستان  کنندگان مراجعه
 نینان در او حضور ز ام دهیدرا  ن پارک نیزنان در ا یجمع ینشستهاتاکنون  منو کور است.  سوت ،سالم یگروه تیپارک از نظر فعال

بانوان  یفقط برا حطیم نیا یعنی یتیامن لیمسا لیارتباطات بلکه به دل یمناسب برا یو فضا زاتیاست نه به علت تجه نییپاپارک 
 نیا هم گرید مادران هیبق م،یایب پارک به فرزندم همراه به یساعت هر در توامینم من و کنندیفضا استفاده م نیهم از ا انیو آقا ستین

 .حضور و تعامل زنان در بوستان است یمناسب و جذاب برا یدهنده کمبود فضاها جمله نشان نی. ا«اندگونه

از مادران  یکی. دیآ یم حساب به یجد مساله ها،دسته بوستان نیدر ا زیمادران ن یو احساس نگران یتیامن مسائل ن،یعلاوه بر ا
 محافظ یها نرده نکهی، به خاطر استین منیا هابچه یباز نیزم: »دیگو یتان مبوس تیدر مورد امن «خانواده»کننده به بوستان  مراجعه

، چون در ستیبانوان و کودکان خوب ن یبرا تیرد بشوند. به لحاظ امن یبه راحت توانندیها م از هم دارند و بچه یادیفاصله ز یباز نیزم
 یوجود برخ رغمیکه عل است شده گزارش ها ینگران نیا زیبه نمشا یهابوستان. در «میکن یاحساس خطر م دارند حضورمعتادها  نجایا

خانم که  همانگونه .کند یم جادیمادران و کودکان ا یرا برا یوجود دارد که حس ناامن ییها یریپذ بینقاط ضعف و آس ،یتیامن ریتداب
زنان در ": ندیگو یم یشهر یضاهافدرزنان  یتهایحساس یبرخبا اشاره به  تیاستاد دانشگاه در خصوص مساله امن ییفسا یصادق

 دیتشد نداردها وجود  در آن یخاموش که نظارت کاف یها در بوستان ژهیترس به و . "ندترسیمردانه م یلایاز فضاها از است یاریبس
کودکان  یزبا نیوجود دارد و زم یکیزیف تیبوستان امن نیاز آن است که در ا یحاک وریشهر 19به بوستان  نیمراجع اظهارات. شود یم

استفاده زنان  و کودکان ناامن کرده است.  یفضا را برا نیبوستان ا نیدر ا نیلازم برخوردار بوده اما حضور معتاد یاز استانداردها
بانوان مورد  ییگردهما یبرا یبه عنوان محل گذشته در بوستان»که:  دادندنشان زین« جانبازان»در خصوص بوستان  یمحل انساکن

مشکلات  شیافزا لیارتباطات به دل  نی. اما الان کاهش ااست داشته زنان نیب ارتباطات جادیدر ا ینقش مهم و است هبود استفاده
 بوستان به کننده مراجعه جوان زن.  «است)معتادان( در پارک  یها و افراد با مشکلات رفتار تعداد سگ شیجمله؛ افزا ازپارک 

مناسب برخوردار  یورزش زاتیو تجه یگرچه پارک از امکانات بهداشت »نمود:  انیارک بدر پ یدر مورد تعاملات اجتماع «حانهیر»
 پارک در پرخطر یرفتارها با نواجوانان رودیم یکیکه هوا رو به تار ییو در زمان ها شده جادیناسالم ا یارتباطات اجتماع شتریاست، ب
 به توانمینم بودنم شاغل لیدل به روز هیاول ساعات در چون کنمیم دهاستفا پارک از شتریب ساعات نیا در معمولا من و شوندیم حاضر
 در کنمینم اعتماد من "اشاره کرد که   زین گریکننده د از مادران مراجعه یکی بوستان نیهم در. « شوم حاضر پارک در کودکم همراه

فضا جمع  نیدر ا  زابیآس یو جوانان با رفتارها نیاست و معتاد ناامنبوستان   یفضا چون کنم برقرار یارتباط یکس با پارک نیا
 یرفتارها یبرخ نیبنابرا. "او را بدزدد یکس ایو  ردیبگ ادی یاز کس ینامربوط زیو من مدام نگران بچه م هستم که مبادا چ شوندیم

 .استگذاشته  یمنف ریدر آن تاثافراد به حضور  لیتما زانیو م یتعاملات اجتماع تیفیدر پارک، بر ک نیافراد خطرآفر یسو ازنامناسب 
 انیمدر  یاز حضور افراد معتاد در بخش بانوان بوستان بوده است که منجر به احساس ناامن یحاک« رضوان»بوستان  یدانیمشاهدات م

 .شود یم لیبخش در ساعات شب به محل تجمع افراد معتاد تبد نیاست. بر اساس اظهارات افراد، ا دهیگرد کاربران

از عدم حضور نگهبان و کنترل ورود  یناش یتیمشکلات امن ،یو آموزش یبا فقدان امکانات فرهنگ سوم، نوع یها بوستان در مجموع،
 یو جامع در طراح یاساس یبازنگر ازمندیو ن شوند یمادران و کودکان مشخص م یازهایبه ن ینامناسب و عدم توجه کاف یو خروج، طراح

 .شوند لیزنان و کودکان، تبد ژهیاقشار جامعه، به و یتمام یبرا ریپذ امن، جذاب و اجتماع ییهاهستند تا بتوانند به فضا تیریو مد
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 کلیدی های ویژگی در ،«(ضعیف)خاموش»و «متوسط پذیر فراغت» ،«پیشرو پذیر اجتماع» بوستان دسته سه بالا، مضامین اساس بر

 ،ها دسترسی و بودن محصور منظر از. دارند چشمگیری های تفاوت یاجتماع تعاملات و فرهنگی امکانات امنیت، کالبدی، فضای مانند
 برای هایی تلاش «متوسط»های بوستان. کنند می ایجاد محصورتر و تر امن محیطی خروج، و ورود کنترل با «پیشرو» های بوستان
 مقابل، در. است اجرایی های چالش با محصوریت از ای درجه دهنده نشان که است، ناکارآمد و ناقص اغلب اما دارند دسترسی کنترل

 فراهم نامناسب های استفاده برای را ناامن و باز فضایی و برند می رنج خروج و ورود بر کنترل فقدان از «ضعیف و خاموش»های بوستان

 دارای «پیشرو» های بوستان ،(طراحی و کالبدی فضای از ای جنبه عنوان به)   محیطی طراحی و سبز فضای خصوص در. کنند می

 طراحی و داشته فراغتی جنبه بیشتر «متوسط» های بوستان. هستند یادگیری و بازی مثبت، اجتماعی تعاملات برای مناسب طراحی
 و روشنایی کمبود نامناسب، طراحی با «خاموش» های بوستان. کند می محدود را فعال اجتماعی تعاملات فردگرا، مبلمان جمله از ها، آن

 شهری عمومی فضاهای همگی که است این در ها بوستان این مشترکات .آورند می پدید را گریز اجتماع و پذیر سیبآ فضایی کور، نقاط

 افتراقات . هستند روبرو مدیریتی و امنیتی های چالش از درجاتی با همگی و اند شده ارزیابی مشابهی معیارهای براساس و هستند
 فردی تا وگروهی مثبت از) اجتماعی تعاملات کیفیت و سطح ،(متروکه فضاهای ات فعال اجتماعی مراکز از) عملکرد در اساسی
 مشاهده محیطی کنترل و امنیت احساس میزان و( کودکان و مادران برای ویژه به) رفاهی و فرهنگی امکانات غنای ،(زا وآسیب

 .اردگذ می تأثیر جامعه در بوستان نقش و کاربران تجربه کیفیت بر مستقیماً که شود می

   پیشنهادات و گیرینتیجه
 با آنها، بهبود پیگیری و خلق در شهرداری مثبت ابتکار وجود با تهران شهر در کودک و مادر های بوستان دهد می نشان مطالعه این

 قلت» اجتماعی، بعُد در. است چشمگیر فرهنگی و اجتماعی ابعاد در ویژه به ها،چالش این. هستند روروبه چندوجهی های چالش
 مادران)  کاربران میان «ارتباطی های شبکه گیری شکل عدم» و «اجتماعی تعلق حس ضعف» ،«پذیر اجتماع و همگرا تعاملی فضاهای

 این در افراد فعال حضور و مشارکت کاهش به نیز «امنیت احساس نبود». شود  می محسوب برجسته مشکلات جمله از( کودکان و
 و مادران میان حمایتی های شبکه گیری شکل بستر توانند می ها بوستان  .شود  می اجتماعی طرد و انزوا ساز زمینه و شده منجر فضاها
 محدود و فضا فردگرایانه طراحی وگو،گفت برای مناسب مبلمان و ها نیمکت فضاها، کمبود اما. باشند کودکان اجتماعی تعاملات ارتقاء
 ها کاستی این. شود  می فعال اجتماعی روابط گیری شکل و وگوگفت چهره، به چهره تعاملات کاهش موجب گردهمایی، فضاهای بودن

 .دهد می کاهش را ای محله تعلق حس و تضعیف را اجتماعی سرمایه

 فرهنگی کارکردهای از غفلت دهندهنشان ها، بوستان  از بسیاری در «بخش هویت نمادهای و فرهنگی آموزشی، های برنامه نبود»
 و اخلاقی نمادهای و اسلامی-ایرانی معماری عناصر محلی، های جشنواره غیررسمی، های آموزش» به توجهی  کم. دارد انبوست فضای

 اجتماعی های ارزش انتقال و ای محله خاطر تعلق فرهنگی، هویت تقویت برای فضاهایی به نتوانند ها بوستان  شده سبب «شهروندی
 .شوند بدل

 مادران جسمی، ناتوان مادران به توجهی  کم. هستند «فراگیر طراحی فاقد» ها بوستان  از بسیاری که ستا این دیگر توجه قابل نکته
 هایی گروه اجتماعی طرد باعث گوناگون، فرهنگی و قومی های گروه یا خاص، نیازهای با کودکان ،(کالسکه با همراه) نوزاد دارای

 از نشان «متنوع های گروه به توجه و شمول عدم» مسئله این. دارند گر حمایت ومیعم فضاهای به نیاز دیگران از بیشتر که شود  می
 .دارد شهری فضای از استفاده در برابری اصل به توجه و فراگیر های گذاری سیاست در ضعف
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 این. گیرد می قرار «کودک محافظ ناظر» جایگاه در صرفاً فعال، اجتماعی کنشگر جای به مادر ها،بوستان های طراحی برخی در

 در ایشان اجتماعی مشارکت بلکه کند، می محدود را خلاقیت و تربیتی های ظرفیت تنها نه ،«مادر نقش محدودسازی و تقلیل»

 یا کودک، کتابخانه وگو، گفت فضاهای کودک، مهد مانند هایی زیرساخت نبود. دهد می کاهش نیز را اجتماعی و فرهنگی های فعالیت
 فرهنگی، های برنامه و ها کارگاه نبود .سازد می منفعل پیش از بیش را نقش این مادران، برای زندگی های تمهار آموزش فضاهای

 های ارزش انتقال و فرهنگی سرمایه توسعه برای فضاها این بالای ظرفیت شود  می باعث مادران و کودکان برای آموزشی و هنری
 تربیتی، های مهارت و کرده عمل غیررسمی یادگیری مراکز ،«سوم مکان» عنوان به ندتوان می فضاها این. شود گرفته نادیده اجتماعی،
 .است قرارگرفته غفلت مورد موجود وضع در که امکانی نمایند؛ تقویت غیرسنتی و تعاملی محیطی در را فردی و اجتماعی

 و بهداشتی امکانات کمبود کافی، ایمنی نبود فرسوده، تجهیزات غیراستاندارد، بعضا طراحی فضایی، و زیرساختی کالبدی، بعُد در
 . هستند عمده های ضعف جمله از کور، نقاط و نورپردازی ضعف رفاهی،

 امکانات تقویت مشارکتی، طراحی کودکان، و زنان عمومی فضاهای به مدیریتی نگاه در بازنگری مستلزم ها چالش این رفع
 رویکردی باید تهران کودک و مادر های بوستان برای پیشنهادی های ستسیا. است فضایی عدالت برای ریزی برنامه و فرهنگی

 اجتماعی، تعامل برای پویا هایی کانون به کودکان بازی برای صرفاً هایی مکان از را فضاها این و باشد داشته چندبعدی و نگر جامع
 .دهد ارتقا محیطی پایداری و مستمر یادگیری فرهنگی، غنای
 و بینانه واقع مسیری در بلندمدت، و مدت میان مدت، کوتاه زمانی بازه سه به بندی تقسیم با را مربوطه های سیاست ما اینجا، در 
 اهداف سمت به و شده آغاز دسترسی بهبود و امنیت افزایش نظیر عاجل اقدامات با که کنیم  می ترسیم تحول برای اجرا قابل

 پایدار مشارکتی ساختارهای ایجاد و فرهنگی و اجتماعی سرمایه تقویت یی،فضا و اجتماعی عدالت سازی نهادینه چون تری کلان
 و فضاها نیا تیفیک یارتقا دنبال به ،یطیمح-یکالبد و یآموزش ،یفرهنگ ،یاجتماع ابعاد بر دیتأک با ها استیس نی. اکند می حرکت

 : هستند هدف جامعه یازهاین به ییپاسخگو

 نقاط در ینورپرداز شیافزا قیطر از یطیمح نظارت و تیاحساس امن یموضوع ارتقا ،مدت در کوتاه: یاجتماع یها استی( سالف

قرار  تیافراد پرخطر از فضا در اولو یآور و جمع یاصل یها و گذرگاه ها یورود در مداربسته یها نیها، استقرار دورب بوستان کور
 مورد در ساده یرسان اطلاع و راهنما یتابلوها نصب و ها یدورو یتمام ییبازگشا با یعموم یریو فراگ ی. دسترسنی. همچنردیگ یم

 و یا رهیدا یها مکتین افزودن با زین یاجتماع تعاملات تیتقو. است تیاهم حائز معلولان و توان کم افراد یبرا مناسب یرهایمس
 مدت؛ انیدر م .شد خواهد قمحق کودکان و مادران یهفتگ یها جمع یبرگزار و بوستان یمرکز یفضاها در ریپذ اجتماع مبلمان

قرار  دیمورد تأک یمحل یها توسط گروه ازهاین یبند تیو اولو« مادران یمحل یشورا» لیتشک قیاز طر یمحل تیمشارکت و حاکم
 یسبز عموم یفضاها یو نگهدار یدر طراح یاز مشارکت محل تیبا حما یعدالت اجتماع یساز نهینهاد زی. در بلندمدت نردیگ یم

 شده است. یگذار هدف

آموزش  ،یاسلام-یرانیا نیبا مضام یآموزش یبا نصب تابلوها یفرهنگ تیهو تیتقو ،مدت در کوتاه: یفرهنگ یها استی( سب

با  یتعاملات فرهنگ تیخودآموز و تقو یو نصب تابلوها یعروسک یها شیو نما ییگو قصه یها کارگاه یانداز با راه یررسمیغ
توسعه  مدت، انیهستند. در م تیاهم بامدور  یها مکتیگو با نوگفت یها پاتوق جادیو ا یتابخوانک یهفتگ یها برنامه یانداز راه
 یها جشنواره یبا برگزار یمشارکت فرهنگ تیتقو ،یفرهنگ یها تیکودک و فعال یها با ساخت کتابخانه یفرهنگ یها رساختیز

 یازهایبرخوردار و کودکان با ن کم یها گروه یازهایناسب با نمت یفرهنگ یها برنامه یبا طراح یعدالت فرهنگ جادیو ا یا منطقه
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 تیبا محور یموضوع یها بوستان یبا طراح یفرهنگ شهروند یساز نهینهاد زیدر بلندمدت ن .برخوردار است ییبالا تیاز اهم ژهیو
 جادیا با یفرهنگ مشارکت و یداریپا تیها و تقو در دل بوستان« خانه فرهنگ کودک و مادر» جادیو ا یاسلام-یرانیا تیهو
 .هستند یدیکل یراهبردها جمله از کودکان، و مادران سالمندان، تعامل یبرا «ینسل نیب یها پاتوق»

 یها کارگاه یانداز راه و یتعامل یآموزش یتابلوها نصب با یررسمیغ یریادگی طیمح جادیا: یتیترب یآموزش یها استی( سج

 یبرا یتیترب مشاوره یهفتگ جلسات یبرگزار با یمشارکت یزندگ یبرا نیوالد یدسازتوانمن و ،یعروسک شینما و ییگو قصه
مدت هستند. اما توسعه  کوتاه یشنهادیپ برنامه مصداق ،«یمشارکت یباز یها ستگاهیا» جادیا و کودک روانشناسان حضور با مادران

سنجش رشد  یو ابزارها یآموزش یها یباز سبابمصور، ا یها مجهز به کتاب «یریادگیاتاق »با ساخت  یآموزش یها رساختیز
 .هستند تیاهم با بلندمدت اقدامات یبرا «یباز قیاز طر یریادگی» یها کارگاه یهدفمند با برگزار یآموزش یزیر کودک، و برنامه

 جادیتماع با ابر اج یمبتن یریادگی، برنامه «مراکز رشد کودک»جامع با احداث  یریادگیبوستان به مرکز  لیتبد ؛در بلندمدت
 .روند یها به شمار م از جمله برنامه ستیز طیآموزش مح یها برنامه یبا طراح ستیز طیو آموزش مح «یشبکه مادران مرب»

 یباز لیوسا یفور ریبا تعم یو دسترس یمنیبهبود ا مدت، کوتاه در ها استیس نیا مصداق: یطیمح و یکالبد یها استید( س 

و نصب علائم هشداردهنده درباره خطرات  ینورپرداز شیافزا ،یباز یها نیاستاندارد در زم یارهیگ و نصب ضربه دهید بیآس
هستند. در  هیو بهبود خدمات اول شده کیتفک ی زباله یها ها و نصب سطل زباله یفور یبا پاکساز یطیمح تیریمد ،یاحتمال

 یسبز با طراح یتوسعه فضا ،یمنیا یاستانداردها تیبا رعا یزبا یها نیزم یبر بازطراح دیبا تأک یکالبد راتییتغ جادیا مدت؛ انیم
محور و  انسان دار،یپا یطراح زی. در بلندمدت نشود یم شنهادیپسبز  یوارهاید جادیبا ا یطیمح یساز نهیو به یمشارکت یها باغچه
با توسعه  یستیز طیمح یداریپا ،«اردیشهر پا»و  «ییعدالت فضا»کامل بوستان با الهام از اصول  یبازطراح قیاز طر ریپذ اجتماع

 جمله از ،یآموزش یها کارگاه یبرگزار و ینظارت یها تهیکم لیتشک با یمردم مشارکت تیتقو ،در بوستان «عتیمدرسه طب»
 .روند یم شمار به یدیکل یها استیس

 در محلی جامعه و( کودکان و مادران) اصلی کاربران فعال مشارکت بر ما مکرر تأکید پیشنهادات، مجموعه این در توجه قابل نکته 
 در امر، این که است ها بوستان مدیریت بر نظارت و نگهداری طراحی، تا گرفته نیازها بندی اولویت و بازخورد ارائه از مراحل، تمامی

 محور، انسان یفضاهای تحقق پتانسیل کالبدی، و آموزشی فرهنگی، اجتماعی، های حوزه در شده شناخته نظری مبانی به اتکا کنار
 نهایت در و دهد می افزایش چشمگیری شکل به را بردار بهره های گروه تمامی متنوع نیازهای به پاسخگو و بخش هویت پذیر، اجتماع

 .شد خواهد منجر شهری زندگی کیفیت و اجتماعی آوری تاب تعلق، حس تقویت به
 و ها بوستان یشناس پیبا ت (8)جدول اجرا، قابل یاستیس یشنهادهایپ به ها آن لیتبد و یفیک یها افتهی یساز یمنظور کاربرد به

 .شود یم ارائه مدت کوتاه یراهکارها همراه به پیت هر یاصل مسئله نییتع
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  ت،یامن و یریپذ اجتماع تیوضع برحسب مطالعه مورد یها بوستان یشناس پی(: ت3جدول)

 یشنهادیپ مدت کوتاه مداخلات و یدیکل مسائل همراه به

 مدت )مداخله قابل اجرا( راهکار کوتاه یمسأله اصل نوع بوستان
 

 ریپذ اجتماع یها بوستان

 (شگامی)پ شرویپ

 اما ی،نسب تیامن وجود و مثبت تعاملات بالای ظرفیت
 و کامل نظارتی ،مدیریتی پوشش و کودکو مادر خدمات

 .نیست یکپارچه

 وامکانات اتاق سازی فعال) مادروکودک پایه خدمات سریع تکمیل
 .دید کم نقاط در نظارت بهبود( ضروری

 ریپذ فراغت یها بوستان

 )متوسط(

 و آموزشی فرهنگی، زیرساخت است؛ تفریحی غالب کارکرد
 در ویژه به)ناپایدار نظارت و امنیت ضعیف، رسانی اطلاع

 .(خاص ساعات

 کتاب ایستگاه) هزینه کم و سبک آموزشی حمایتی، کارکرد سازی فعال
 مسئول) استفاده قواعد و نظارت کردن مند نظام ،(کوتاه های هکارگا و

 (.حساس ساعات نگهبانی تقویت اتاق،
 

خاموش  یها بوستان

 ازمندین و( زیگر )اجتماع

 یبازنگر

 حضور افت ساختاری، ناامنی باعث مدیریت و طراحی ضعف
 روشنایی، کمبود شده؛ ناسالم تعاملات گیری شکل و زنان

 .نظارت و کنترل انفقد و کور نقاط

 حداقلی کنترل نگهبان، مؤثر حضور کور، نقاط حذف و نورپردازی
 مبلمان با زنان حضور هسته ایجاد بازی، وسایل  سازی ایمن ها، ورودی

 .وگومحور گفت
 

 چارچوب یک به را پژوهش کیفی های یافته ،امنیت و پذیری اجتماع شاخصِ دو مبنای بر ها بوستان شناسی تیپ با جدول این
 امکان ،اجرا قابل و هزینه کم مدتِ کوتاه مداخلات ی ارائه و تیپ هر محوری مسئله تعیین با همچنین. است کرده تبدیل اجرایی
 .سازد می فراهم را کودک و مادر های بوستان کیفیت ارتقای برای شهری مدیریت تر دقیق گذاری هدف و اقدامات بندی اولویت

 با «تهران شهر در کودک و مادر هایبوستان فرهنگی و اجتماعی ابعاد»مقیاس کوچک پژوهشی طرح از مستخرج مقاله: نوشتپی
 قدردانی کار فرایند در فسایی صادقی سهیلا دکتر خانم های مشاوره از  .است تهران شهر ریزی برنامه و مطالعات مرکز مالی حمایت

 . شودمی
 

   منابع
 و منعطف تفکیک ای مقایسه مطالعه: جنسیتی بین صمیمانه روابط و شهری فضای جنسیتی تفکیک»(. 1100) .امیلیا نرسیسیانی، نفیسه؛ ایمانی،

 .8 شماره ،(18) هنر و فرهنگ در زن .«غیرمنعطف
 بوستان: یمورد نمونة اسلامی؛ شهرهای در جنسیتی عدالت ارتقای در زنان های بوستان عملکرد ارزیابی(. »1872. )سولماز رضایی، مریم؛ برومند،

 9 شماره ،(10. )زنان پژوهشنامه .«تهران شهر 12 منطقة آزادگان، مادر

 .کلاغ: تهران. زاده صدیقیان مینوش ترجمه .«جنسیت و شهر »(. 1878. )نویسندگان از گروهی و اورسولا پاراویسینی،
 با شهرسازی و معماری عمران مهندسی المللینبی همایش هفتمین. «ایرانی زنان برای شهری فضای پذیری حضور(. »1101. )هانیه جنگ،

 .تهران پایدار، توسعه رویکرد
 تهران شهر    خرید مراکز طراحی در جنسیتی هایمؤلفه خوانش(. »1879. )ویدا برازجانی، نوروز منصور؛ محمد فالمکی، ریحانه؛ روز، خرمی
 سوم، و چهل شماره شهر، هویت(«. رضا هایکویتی پاساژ ،8 تیراژه یدخر مرکز کوروش، خرید مرکز یوم،   پاالد مرکزخرید: موردی مطالعه)

 چهاردهم سال
 و معماری ملی همایش. «ایرانی زنان برای شهری فضای پذیری حضور(. »1878. )زهرا مروی، آسایی دل سارا؛ قاسمیان، هادی؛ سروری،

 .قزوین اسلامی آزاد دانشگاه گرا،انسان شهرسازی

 .تهران استان وجوانان ورزش کل اداره از نقل به ؛1108.  تهران شهر آماری سالنامه
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 («. شهری کالبدی های ویژگی بر تأکید با) شهری فضاهای در زنان اجتماعی ناامنی احساس با مرتبط عوامل بررسی(. »1872. )عالیه شکربیگی،

 . 8 شمارة ،11 سال زنان، مطالعات

 سال.  زنان روانشناختی اجتماعی مطالعات زنان، مشارکت حوزه در پژوهش دهه چهار فراتحلیل  ،1872 عاطفه خادمی، و سهیلا فسایی، صادقی

 1872 ،تابستان 8 ،شمارة 11

 .تهران دانشگاه انتشارات تهران، مهربانی، فتوحی باقر حاجیان، محمد نژاد، حاتمی حسین ترجمه. «خلاق طبقه ظهور»(. 1101. )ریچارد فلوریدا،
 شهر هویت نشریه. «(تبریز فجر پارک: مطالعه مورد نمونه) فضا کیفیت و جنسیت مقوله به تحلیلی رویکردی تأثیر(. »1833. )مهروش کاظمی،
 .1 شماره ،(8)

  (.1108. )تهران شهرداری فرهنگی فضاهای توسعه سازمان عملکرد گزارش

 .تهران شهر ریزی برنامه و مطالعات زمرک تهران، زاده، عبداله محمود ترجمه. "فضا تولید"(. 1871. )هانری لفور،
 در عمومی فضای بر تحلیلی - شناسینشانه رویکرد بر مبتنی جنسیتی، شهریِ فضایِ یدوگانه هایتقابل بازشناسی(. »1870. )مریم محمدی،

 51-33   ،(88)ایران شهرسازی و معماری پژوهشی –علمی نشریه . «سنتی محلات
 .«(مهاباد اسلامی جمهوری خیابان: موردی مطالعه) شهری فضاهای حیات تجدید در زنان حقوق و نقش اهمیت(. »1877. )نرگس محمودی،

 .8 شماره ،(8) انسانی، روابط و جغرافیا

 بانوان پارک: یمورد)نمونه  یشهر یفضا در بانوان حضور شیافزا بر یتیجنس یفضا و تیامن ریتاث(. »1873.)وایه ،یرحمان الهام؛ ،یمعاون
 .7سال دوم، شماره  ران،یا یو شهرساز یمعمار یاختصاص هی. نشر«(رازیش

 ، 1 شماره ،(0)هنر و فرهنگ در زن .«(ایلام شهر زنان: موردی مطالعه) شهری فضاهای به زنان دسترسی(. »1878. )سارا دارابی، اسدالله؛ نقدی،
10-190. 

 . تهران شهرداری ارتباطات و اطلاعات فناوری سازمان تهران،  ،حایری محمدرضا ،"شهر و اجتماعی عدالت"(. 1872. )دیوید هاروی،
)نمونه  یشهر یگردشگر باز یفضاها در زنان تیامن احساس بر یکالبد یها مؤلفه ریتأث(. »1873. )یهان ،یارجمند م؛یمر ان،یمسگر ؛یعل اران،ی

 89–81 ،(19)11 شماره منظر، مجله«. تهران( ریت یس ابانیمطالعه: خ مورد

 .  تهران دانشگاه: تهران فر،عینی علیرضا ترجمه محیط، طراحی در رفتاری علوم نقش: معماری نظریه آفرینش ،(1830) گ،جانلن
 -ایرانی شهرهای بر تاکید با شهری فضاهای در زنان حضور بررسی(. »1877. )شفع آزاد، گلم تتدان واحد حسن؛ ساربانقلی، ستاری سودا؛ یوسفی،

 .تبریز اسلامی هنر دانشگاه انقلاب، دوم گام در اسلامی هنر های افق و شهری توسعه عمران، معماری، ملی کنفرانس. «اسلامی
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