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Celebrity migration, as an emerging cultural and media phenomenon, is not merely 

geographical relocation but a complex process of redefining identity, meaning, and 

social status. This study explored the identity, meaning-related, and social challenges of 

Iranian migrant celebrities. A qualitative approach and thematic analysis were 

employed. Data comprised narratives, interviews, live streams, media programs, posts, 

and other content published by Iranian migrant celebrities between 2020 and 2025. 

Content related to 11 Iranian migrant celebrities was purposively selected and analyzed. 

Following transcription and repeated review, data were analyzed using Braun and 

Clarke’s (2006) thematic analysis at three levels: basic, organizing, and global themes. 

Findings indicated that migration was accompanied by identity rupture and suspended 

belonging. Participants experienced distancing from their familiar cultural context, 

instability in their sense of self, and difficulties redefining their social identities. The 

erosion of meaning systems, decline in social and professional capital, psychological 

distress, and pressures from the host society were also major challenges. Celebrity 

status did not necessarily alleviate these pressures; rather, because professional identity 

was closely tied to visibility and social recognition, it could make migration more 

complex and exhausting. Nevertheless, some participants experienced migration as an 

opportunity to reconsider their cultural identity, national belonging, and the meaning of 

homeland. Overall, migration among Iranian celebrities is a multilayered process 

involving the continuous reconstruction of identity, meaning, and social status across 

diverse cultural and media contexts. 

 
Cite this article: Author, A. A., Author, B. B., & Author, C. C. (year). Article title. Journal Title, 56 (1), 1-20. DOI: 

http//doi.org/000000000000000000 
 
 

                               © The Author(s).                                               Publisher: University of Tehran Press. 
.                               DOI: http//doi.org/0000000000000000000000 

 

 

 

 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2676-4245
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2676-4245
https://ijsp.ut.ac.ir/
https://ijsp.ut.ac.ir/
https://orcid.org/0000-0003-1972-3084
mailto:m.solgi@alzahra.ac.ir


 سامانه نشریه: Ijsp.ut.ac.ir   شاپا الکترونیکی: 2676-4245

 

 

 

 

 انتشارات دانشگاه تهران

 بررسی مسائل اجتماعی ایران

 

 

 

و  ییمعنا ،یتیهو یهاچالش رامونیپ یفیک یااز آرمان مهاجرت تا بحران معنا: مطالعه

 مهاجر یرانیا یهایتیدر سلبر یاجتماع
 مریم سلگی1 

 m.solgi@alzahra.ac.ir الزهرا، تهران، ایران.  رایانامه:دانشگاه  الهیات،دانشکده گروه فلسفه و حکمت اسلامی،  ،استادیار. 1

 چکیده اطلاعات مقاله

  نوع مقاله:
 پژوهشی مقالة

 

  :افتیدر خیتار

 : بازنگری خیتار

 : رشیپذ خیتار

 : انتشار خیتار
 

 

 

  ها:واژهکلید
ی، رانیمهاجر ا یهایتیسلبر

، مهاجر تیهو، معنا بحران
ی، و اجتماع یوجود یهاچالش

 .نمضمو لیتحل

جایی جغرافیایی نیست، بلکه ای، صرفاً جابهای نوظهور فرهنگی ـ رسانهعنوان پدیدهها، بهمهاجرت سلبریتی
های فرایندی پیچیده از بازتعریف هویت، معنا و جایگاه اجتماعی است. پژوهش حاضر با هدف واکاوی چالش

این مطالعه با رویکرد کیفی و روش تحلیل های ایرانی مهاجر انجام شد. هویتی، معنایی و اجتماعی سلبریتی
ها و سایر محتواهای ای، پستهای رسانهها، لایوها، برنامهها، مصاحبهها شامل روایتمضمون انجام گرفت. داده

صورت هدفمند انتخاب و بود که به 1۱۴۱تا  1۹۱۱های ایرانی مهاجر در بازه زمانی منتشرشده از سوی سلبریتی
سازی و بازخوانی مکرر، بر اساس روش تحلیل ها پس از پیادهسلبریتی تحلیل شد. داده 11 محتوای مربوط به

ها نشان دهنده و فراگیر تحلیل شدند. یافته( در سه سطح مضامین پایه، سازمان6۴۴2مضمون براون و کلارک )
گیری از بستر فاصلهزمان با داد که تجربه مهاجرت با گسست هویتی و تعلیق تعلق همراه است و افراد هم

شوند. همچنین، فرهنگی آشنا، با تزلزل در ادراک خویشتن و دشواری بازتعریف هویت اجتماعی مواجه می
های روانی و فشارهای ساختاری جامعه مقصد از ای، بحرانفرسایش نظام معنایی، افول سرمایه اجتماعی و حرفه

شدن و ای به دیدهیز به دلیل وابستگی هویت حرفهبودن نهای اصلی تجربه مهاجرت بود. سلبریتیچالش
تر کند. تر و فرسایندهتواند تجربه مهاجرت را پیچیدهکاهد و میبازشناسی اجتماعی، لزوماً از این فشارها نمی

کنندگان مهاجرت را فرصتی برای بازاندیشی در هویت فرهنگی، تعلق ملی و معنای حال، برخی مشارکتبااین
های ایرانی فرایندی چندلایه است که به بازسازی مداوم رده بودند. در مجموع، مهاجرت سلبریتیوطن تجربه ک
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 . مقدمه1

جایی جغرافیایی نیست، بلکه فرایندی پیچیده از های دیجیتال، دیگر صرفاً یک جابهشدن و رسانهویژه در عصر جهانیمهاجرت، به
(. در Cormoș, 2022, p. 10296; Verkuyten et al., 2019, p. 394بازتعریف هویت، معنا و جایگاه اجتماعی است)

سو کنند؛ چرا که از یکای، موقعیتی دوگانه و گاه متناقضی را تجربه میرسانه-عنوان کنشگران فرهنگیبه 1هااین میان، سلبریتی
های عمیق هویتی، بازتولید اند و از سوی دیگر، در بستر مهاجرت با گسستحامل سرمایه نمادین، شهرت و مخاطبان گسترده

 ;Couldry & Markham, 2007, p. 405شوند)ای مواجه میمومی و بازسازی معنا در زندگی فردی و حرفهتصویر ع

Oliva, 2020, p. 21ای یا جایگاه علمی، فرهنگی، شوند که به دلیل شهرت، موفقیت حرفهها به افرادی اطلاق می(. سلبریتی
های هنری، فوذ اجتماعی برخوردارند. این مفهوم علاوه بر چهرههنری و اجتماعی خود از میزان بالایی از شناخت عمومی و ن

گیرد؛ افرادی که به واسطه سرمایه نمادین و مرجعیت ای، نخبگان علمی و فرهنگی اثرگذار را نیز دربر میورزشی و رسانه
ویژه در میان نوجوانان و افراد به ها و رفتارهای جامعه تأثیر بگذارند. تأثیرگذاری اینها، ارزشتوانند بر نگرشاجتماعی خود می

های زندگی خود قرار دارند. به ها و تصمیمدهی به آرمانیابی، الگوپذیری و شکلجوانان بیشتر است، زیرا آنان در فرایند هویت
هم در شناختی و فقط یک تصمیم فردی، بلکه رخدادی چندلایه است که هم در سطح روانهمین دلیل، مهاجرت در مورد آنان نه

اعم از هنرمندان، —های ایرانیهای اخیر، موج مهاجرت برخی از سلبریتیدر سال سطح اجتماعی و فرهنگی قابل تحلیل است.
ای داشته است. این های اجتماعی بازتاب گستردهدر فضای عمومی و شبکه—ایهای رسانهبازیگران، خوانندگان و چهره

ای، رفاه مطلق، دسترسی به بازارهای جهانی، یا زادی بیان، پیشرفت شغلی و حرفههایی همچون آها اغلب با آرمانمهاجرت
دهد که تحقق این های ساختاری همراه بوده است. با این حال، تجربه زیسته بسیاری از این افراد نشان میرهایی از محدودیت

ای در سطح هویت فردی، انسجام معنایی نشدهنیبیهای پیشها همواره خطی و ساده نیست و در بسیاری موارد، با چالشآرمان
های ایرانی غالباً های عمومی از مهاجرت سلبریتیشود. آنچه در روایتزندگی و نیز پذیرش اجتماعی در بستر جدید همراه می

لکه شکافِ شان نسبت به ایران، بهای نوستالژیکها در غرب و نه حسرتای آنهای حرفهشود، نه موفقیتنادیده گرفته می
آید. این شکاف، خود را در پدید می« زیستِ روزمره پسامهاجرتی»و « آرمانِ پیشامهاجرتی»و خاموشی است که میان  تدریجی

جایی ساده، که ورود به مهاجرت، برای این قشر، نه یک جابه .دهدهای پراکنده اما پیوسته نشان میای از تجربهقالب مجموعه
 نشده است.ای تعریفهمیدانی از پارادوکس

های فرهنگی، از منظر نظری، هویت در شرایط مهاجرتی امری سیال و بازساختی است که در تعامل مستمر با زمینه
(. Dixon S., 2019, p. 3; Zenelaga & Goga, 2021, p. 140گیرد)ای و روابط قدرت شکل میهای رسانهگفتمان

زمان در معرض در جامعه جدید مواجه شود، بلکه هم« تعلق»تنها باید با مسئله سلبریتی مهاجر، برخلاف مهاجران عادی، نه
(. این Maehler & Daikeler, 2024, p. 464بازتعریف مداوم در چشم مخاطبان پیشین خود در کشور مبدأ نیز قرار دارد)

منجر شود. در نتیجه، « شدن در آنجاهدید»و « بودن در اینجا»تواند به نوعی گسست هویتی و تعلیق میان وضعیت دوگانه، می
معنای ادامه این »و « شوم؟برای چه دیده می»، «من کیستم؟»های بنیادین درباره فرد در مرز میان دو جهان فرهنگی، با پرسش

های از سوی دیگر، بحران معنا یکی از پیامدهای مهم این وضعیت است. هنگامی که چارچوب شود.مواجه می« مسیر چیست؟
دستخوش تغییر —شده، و بازخوردهای فرهنگی آشناهای اجتماعی تثبیتاعم از شهرت در بستر ملی، نقش—بخشیشین معناپ

تواند با احساس ها میشوند، فرد ناگزیر به بازسازی نظام معنایی زندگی خود است. این فرایند، در بستر مهاجرت سلبریتیمی
ای همراه شود. در چنین شرایطی، موفقیت ظاهری در کرد پیشین هویت حرفهریشگی، یا حتی از دست رفتن کارگسست، بی

احساس »، «سلبریتی»در این میان، سه مفهوم  شود.عرصه جهانی نیز لزوماً به تجربه رضایت درونی یا انسجام معنایی منجر نمی
پیوسته مورد توجه قرار هماجزای یک فرایند به مثابههایی مستقل، بلکه بهعنوان سازهدر این پژوهش نه به« بحران معنا»و « تعلق

اند. سلبریتی، فراتر از فردی برخوردار از شهرت، کنشگری اجتماعی است که هویت، سرمایه نمادین و جایگاه اجتماعی او در گرفته
ت برای سلبریتی صرفاً رو، مهاجرشود. ازاینگیرد و بازتولید میها و زمینه فرهنگی شکل میتعامل مستمر با مخاطبان، رسانه

___________________________________________________________ 
1 celebrities 
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کند. در بخش او ایجاد میهای اجتماعی، پیوندهای فرهنگی و منابع هویتجایی جغرافیایی نیست، بلکه گسستی در شبکهجابه
عنوان تجربه ذهنی پیوند با مکان، فرهنگ، جامعه و نظام معنایی، ممکن است دچار تضعیف یا چنین شرایطی، احساس تعلق به

تواند به بحران معنا بینجامد؛ این گسست، در صورت ناتوانی فرد در بازسازی پیوندهای هویتی و اجتماعی، میبازتعریف شود. 
شود در دهد و فرد ناگزیر میها، اهداف و احساس انسجام زندگی کارکرد خود را از دست میبحرانی که در آن نظام پیشین ارزش

ز نو بازسازی کند. بر این اساس، پژوهش حاضر با تمرکز بر تجربه زیسته بستر جدید، معنا، هویت و احساس تعلق خود را ا
 کنش این سه سازه را در فرایند مهاجرت تبیین کند.گیری و برهمکند چگونگی شکلهای ایرانی مهاجر، تلاش میسلبریتی

 ;Hosseini et al., 1399, p. 56با وجود اهمیت این موضوع، ادبیات پژوهشی موجود عمدتاً بر مهاجرت نخبگان)

Bozorgzad et al., 1398, p. 150; Esmaeili & Mahmoudian, 1403, p. 390 هنرمندان یا مهاجران ،)
( تمرکز داشته و تجربه Sadeghi & Rezaei, 1400, p. 44; Elmi & Pasandi Yesaghi, 1403, p. 381عادی)

ها در جهان مند قرار گرفته است. در حالی که سلبریتیورد توجه نظامویژه در بستر ایرانی، کمتر مهای مهاجر، بهزیسته سلبریتی
دهی به افکار توجهی در جهتای، توانایی قابلمثابه کنشگران فرهنگی و رسانههایی مشهور نیستند، بلکه بهمعاصر صرفاً چهره

اند که حمایت علنی ا نشان دادهههای جمعی دارند. پژوهشدهی به حساسیتعمومی، بازتعریف هنجارهای اجتماعی و شکل
ای به سطح دغدغه عمومی منتقل کند و ادراک تواند مسائل را از سطح بازنمایی رسانهها از موضوعات مختلف میسلبریتی

(. همچنین، میزان Nownes, 2019, p. 124; Nayar, 2009, p. 117اجتماعی مخاطبان را تحت تأثیر قرار دهد )
ها و ها، نقش مهمی در قدرت اقناع و اثرگذاری آنان بر نگرشاطفی و فرااجتماعی مخاطبان با سلبریتیمحبوبیت و نوع رابطه ع

 ,Tajbakhsh & Goodarzi, 1404, p. 202; Cohen et al., 2023, p. 1882; Parkکند)رفتارهای اجتماعی ایفا می

2020, p. 7948 .) ساز است ای اجتماعی و معناک رخداد فردی، بلکه پدیدهتنها یها نهاز این منظر، تجربه مهاجرت سلبریتی
 ;Pakzad et al., 1402, p. 96تواند بر ادراک عمومی از مهاجرت، هویت و سبک زندگی نیز اثرگذار باشد)که می

Soleimani Sasani & Shahbazi, 1402, p. 82; Abbasi & Jafari, 1399, p. 42  & Asadzadeh Shahir 

et al., 1401, p. 101های پنهان تجربه (. فقدان مطالعات کیفی عمیق در این حوزه، موجب شده است که درک ما از لایه
های بر این اساس، پژوهش حاضر با هدف واکاوی تجربه زیسته سلبریتی گرایانه باقی بماند.مهاجرت این افراد محدود و گاه تقلیل

برانگیز های چالشاست که: چگونه آرمان مهاجرت در این گروه به تجربهایرانی مهاجر، به دنبال پاسخ به این پرسش اساسی 
گیری یا تضعیف انسجام هویت و معنا در زندگی آنان نقش شود و چه فرایندهایی در شکلهویتی، معنایی و اجتماعی تبدیل می

ت یابد و نشان دهد که مهاجرت برای تری از این پدیده پیچیده دسکوشد با رویکردی کیفی، به درک عمیقدارد؟ این مطالعه می
 های متکثر فرهنگی و اجتماعی است.ها نه پایان یک مسیر، بلکه آغاز نوعی بازتعریف مداوم خود در میدانسلبریتی

 

 پژوهش  ۀنیشیپ. 2
ه یـک پدیـده های اخیر از سطح یک انتخاب فردی فراتر رفته و بدهد که مهاجرت در سالشده در ایران نشان میمطالعات انجام

( در پژوهشـی بـا 1۱۴۴های مختلف جامعه تبدیل شده اسـت. صـادقی و رضـایی )اجتماعی، فرهنگی و حتی ذهنی در میان گروه
چهارم ایرانیان تمایل به نشان دادند که حدود یک« کننده آنها به مهاجرت و عوامل تعیینسودای مهاجرت: تمایل ایرانی»عنوان 

کرده، طبقات اجتماعی متوسط و بالا و سـاکنان شـهرهای ل بیش از همه در میان جوانان، افراد تحصیلمهاجرت دارند و این تمای
های این پژوهش حاکی از آن است که مهاجرت پیش از آنکه یک کنش واقعی باشد، در سطح ذهنی شود. یافتهبزرگ مشاهده می

ژه در میان نسل جـوان بـه صـورت یـک افـق مطلـوب بـرای ویو آرمانی در میان بخش قابل توجهی از جامعه شکل گرفته و به
گیری میـل بـه تـرک را در شکل« تصورات آرمانی از مهاجرت»شود. این یافته اهمیت نقش دستیابی به زندگی بهتر بازنمایی می

ایرانی دریافتنـد ( با بررسی عوامل مؤثر بر مهاجرت نخبگان 1۱۴۹سازد. در همین راستا، اسمعیلی و محمودیان )کشور برجسته می
دهـد کـه افـزایش ارتباطـات ترین عامل اثرگذار بر تصمیم به مهاجرت است. نتایج ایـن پـژوهش نشـان میشدن مهمکه جهانی

های جدیـدی را پـیش روی افـراد های موجود در کشورهای دیگر، افقفراملی، دسترسی گسترده به اطلاعات و آشنایی با فرصت
کند. از این منظر، مهاجرت نه صرفاً نتیجـه ستمر شرایط زیست در داخل و خارج از کشور را فراهم میقرار داده و زمینه مقایسه م
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های گیری نوعی آگاهی جهانی و بازتعریف انتظـارات فـرد از زنـدگی و آینـده اسـت. یافتـهفشارهای داخلی، بلکه محصول شکل
ها و راهکارهـای مهـاجرت ای کیفی پیرامون ریشهنان در مطالعه( نیز مؤید همین مسئله است. آ1۱۴1پور افشار و همکاران )ملک

کنش عوامل دافعه در جامعه مبدأ و عوامل جاذبه در جامعه مقصد اسـت. نخبگان نشان دادند که تصمیم به مهاجرت حاصل برهم
هـای رشـد و ای، محـدودیت فرصـتسالاری، کاهش احساس کرامت حرفـهدر این پژوهش عواملی همچون ضعف نظام شایسته

های مهاجرت شناسایی شدند. نکته قابل توجـه در ایـن ترین زمینههای علمی و اجتماعی کشورهای مقصد به عنوان مهمجذابیت
شود، بلکه متغیرهایی نظیر منزلت اجتماعی، احساس ارزشـمندی مطالعه آن است که مهاجرت صرفاً به دلایل اقتصادی تبیین نمی

( با تمرکز بر تجربـه زیسـته 1۱۴6کننده دارند. مطالعه محمودیان و چنانی )در این فرایند نقش تعیینو امکان تحقق خویشتن نیز 
تری از پدیده مهاجرت را آشکار ساخت. نتـایج ایـن پـژوهش نشـان داد کـه مهـاجرت تر و پیچیدهزنان ایرانی مهاجر، ابعاد عمیق

تر، بـا احسـاس تنهـایی، رنـج، غربـت و بی به کیفیت زندگی مطلوبهایی نظیر خودشکوفایی، استقلال و دستیاهمزمان با فرصت
ای کـه مهـاجران در کنند؛ به گونـهها تصویری دوگانه از مهاجرت ارائه میمواجهه با برچسب مهاجر بودن همراه است. این یافته

محیط آشـنا و بازسـازی هویـت  های روانی و اجتماعی ناشی از گسست ازعین دستیابی به برخی آرزوهای فردی، ناگزیر با چالش
 .شوندرو میخویش در جامعه جدید روبه

( بیش از سـایر تحقیقـات بـه ابعـاد هـویتی و معنـایی 1۱۴۱شالی و کبیری )های داخلی، مطالعه مداحی، صفریدر میان پژوهش
نشان دادنـد کـه « هرانیدوگانگی عاطفی در قصد مهاجرت جوانان ت»مهاجرت نزدیک شده است. آنان در پژوهش خود با عنوان 

ای از احساسات متناقض همچون امید، ترس، اضطراب، تردید و احساس تعلیق هویتی همـراه اسـت. میل به مهاجرت با مجموعه
قرار دارند و میان ماندن و رفتن، تعلـق و « هویت معلق»های این پژوهش بیانگر آن است که بسیاری از جوانان در وضعیت یافته

های فانتزی از زنـدگی رویاسازی»، «پریشی جغرافیاییروان»و خیال در نوسان هستند. همچنین مقولاتی نظیر  گسست، و واقعیت
های مهاجرت بر پایه تصورات آرمانی و دهد که بخشی از انگیزهنشان می« های اجتماعینمایش موفقیت در شبکه»و « مهاجران
هـای زنـدگی در مقصـد مکن است پس از تجربه واقعی مهاجرت بـا واقعیتگیرد؛ تصاویری که مای شکل میهای رسانهبازنمایی

( نیز نشان داد که حدود نیمی از جوانان تهرانی تمایل بالایی به مهـاجرت 1۹۱1تعارض پیدا کنند. پژوهش صادقی و سیدحسینی )
هـای است. با این حال نتـایج تحلیل های فرهنگی، آموزشی و اقتصادی بهترهای آنان دستیابی به فرصتترین انگیزهدارند و مهم

های اجتمـاعی و شـرایط اشـتغال نقـش شده جامعه مبدأ، شـبکهچندمتغیره نشان داد که عوامل ساختاری همچون کیفیت ادراک
هـای فـردی نیسـت، کنند که تصمیم به مهاجرت تنها حاصل ویژگیها تأکید میگیری این تمایل دارند. این یافتهمهمی در شکل

 .گیردهای محیط اجتماعی شکل میها و محدودیتر بستر ادراک فرد از فرصتبلکه د

( 6۴62در مطالعات خارجی نیز ابعاد هویتی، تعلق، معنا و سازگاری اجتماعی مهاجران مورد توجه قرار گرفته است. لی و همکاران )
جایی فراملی فراتـر ن دادند که تجربه مهاجرت و جابهالتحصیل از کره جنوبی نشاالمللی فارغای پیرامون دانشجویان بیندر مطالعه

از یک دوره زمانی مشخص است و افراد حتی پس از بازگشت یا استقرار در کشور دیگری، همچنان درگیر بازتعریف احساس تعلق 
دوسـوگرایی و  گیری الگوهایی مانند تعلق عاطفی به کشور میزبان، احسـاسهای این پژوهش از شکلو هویت خود هستند. یافته

( نیز 6۴1۱دهنده پیچیدگی تجربه مهاجرت در دوران معاصر است. ورکویتن و همکاران )های فراملی حکایت دارد که نشانهویت
نشان دادند که مهاجران ناگزیرند میان هویت قومی، ملی، مذهبی و اجتماعی خود تعادل برقـرار « هویت چندگانه»با طرح مفهوم 

هش بیانگر آن است که هویت مهاجران نه امری ثابت، بلکه ساختاری سیال و چندلایه است که در تعامـل بـا کنند. نتایج این پژو
گیرد. این وضعیت گاه موجب تعارض، سردرگمی هویتی و احسـاس عـدم پـذیرش انتظارات جامعه میزبان و جامعه مبدأ شکل می

کند که مهاجران استدلال می« لنگرهای اجتماعی»( در نظریه 6۴12کازلوفسکا )-شود. همسو با این دیدگاه، گریمالااجتماعی می
برای دستیابی به احساس امنیت روانی و ثبات هویتی نیازمند ایجاد نقاط اتکای جدید در محیط مقصـد هسـتند. بـر اسـاس ایـن 

ماعی را تشدید کند. از این ریشگی، ناامنی وجودی و دشواری در سازگاری اجتتواند احساس بیرویکرد، فقدان چنین لنگرهایی می
های هویتی مهاجران تنها ناشی از ترک سرزمین مادری نیست، بلکه به دشواری در بازسازی منابع تعلـق و معنـا در منظر، بحران

نشان « آمریکانا»( در مطالعه خود درباره تجربه مهاجران در رمان 6۴62شود. همچنین ناندینی و سودا)محیط جدید نیز مربوط می
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دند که مهاجران در فرایند مواجهه با فرهنگ جدید، با احساس بیگانگی، تردید نسبت به خویشتن، تعارض هویتی و تلاش برای دا
دهـد جایی فرهنگی تأکید دارد و نشـان میشناختی جابهشوند. این پژوهش بر پیامدهای روانرو میهای فرهنگی روبهحفظ ریشه

های عمیق هویتی باشد. در مجموع، مـرور مطالعـات پیشـین نشـان ساز رشد فردی و بحرانتواند همزمان زمینهکه مهاجرت می
های اقتصادی و اجتماعی شده عمدتاً بر عوامل مؤثر بر تمایل به مهاجرت، مهاجرت نخبگان، انگیزههای انجامدهد که پژوهشمی

العات بـه ابعـاد هـویتی، تعلـق اجتمـاعی و احساسـات اند. اگرچه برخی مطهای عمومی مهاجران تمرکز داشتهمهاجرت، یا تجربه
اند، اما هنوز تجربه زیسته افرادی که پیش از مهاجرت از سرمایه نمادین، شهرت و جایگـاه متناقض مرتبط با مهاجرت اشاره کرده

انی مهـاجر، چگـونگی گـذار از های ایرویژه درباره سلبریتیاند، کمتر مورد توجه قرار گرفته است. بهاجتماعی بالایی برخوردار بوده
به تجربه واقعی زندگی در جامعه مقصد، بازسازی یا فروپاشی هویت اجتماعی، دگرگونی منابع معنا و مواجهه با « آرمان مهاجرت»

ضـر رو، پژوهش حاای از ابهام قرار دارد. ازاینهای ناشی از کاهش سرمایه نمادین و تغییر جایگاه اجتماعی همچنان در هالهچالش
های ایرانی را واکاوی کند و خلأ موجـود با رویکردی کیفی درصدد است ابعاد هویتی، معنایی و اجتماعی تجربه مهاجرت سلبریتی

 .در ادبیات پژوهشی این حوزه را پوشش دهد

 

 . روش شناسی پژوهش 3
ن رویکرد به دلیل ماهیت اکتشافی انجام شد. ای 1پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و با استفاده از روش تحلیل مضمون بازتابی

های ایرانی مهاجر انتخاب شد. تحلیل مضمون های هویتی، معنایی و اجتماعی سلبریتیپژوهش و تمرکز آن بر فهم عمیق تجربه
أکید ها تبازتابی، برخلاف رویکردهای مبتنی بر توافق میان کدگذاران، بر نقش فعال پژوهشگر در فرایند معناپردازی و تفسیر داده

عنوان الگوهای معنایی برآمده از های از پیش موجود، بلکه بهعنوان واقعیتآورد که مضامین نه بهدارد و این امکان را فراهم می
های ها، زمینه اجتماعی و فرایند تفسیری پژوهشگر شناسایی شوند. از این رو، این روش برای مطالعه پدیدهتعامل میان داده

های فرهنگی، تاریخی و اجرت، بحران معنا، بازسازی هویت و احساس تعلق که عمیقاً وابسته به زمینهای همچون مهپیچیده
اجتماعی هستند، مناسب تشخیص داده شد. همچنین، تحلیل مضمون بازتابی با تأکید بر تفسیر معنا در بسترهای اجتماعی و 

سازد و به ای فراهم میهای متنی و رسانههویتی را در داده هایفرهنگی، امکان شناسایی الگوهای پنهان معنایی و بازنمایی
 .های تفسیری تجربه مهاجرت، بحران معنا و بازسازی هویت دست یابددهد تا فراتر از سطح توصیف، به لایهپژوهشگر اجازه می

جای استفاده از مصاحبه اس، بهای گردآوری شدند. بر این اسهای رسانهها از طریق تحلیل اسناد و روایتدر این پژوهش، داده
ها ای سلبریتیهایی که بدون مداخله پژوهشگر و در بستر واقعی زیست رسانههای طبیعی بهره گرفته شد؛ دادهمستقیم، از داده

های یهای شخصی و بازنمایهای زیسته، روایتکند که تجربهها این امکان را فراهم میاند. استفاده از این نوع دادهتولید شده
های طبیعی رو، دادهاند. ازاینهویتی افراد در شرایطی بررسی شوند که تحت تأثیر حضور پژوهشگر یا فرایند مصاحبه قرار نگرفته

کنند، ارائه دهند های خود را در زندگی روزمره و فضای عمومی روایت میای که افراد تجربهتر به شیوهتوانند تصویری نزدیکمی
توجهی برخوردار شناختی قابلخیر در مطالعات کیفی حوزه رسانه، فرهنگ، هویت و ارتباطات از جایگاه روشهای او در سال

 .اندبوده

های زندگی پس از مهاجرت، های ایرانی مهاجری بود که تجربه مهاجرت خود، چالشمیدان پژوهش شامل سلبریتی
های ها و شبکهصورت عمومی در رسانهیی زندگی خویش را بهاحساسات، تعارضات هویتی، مسائل اجتماعی یا تغییرات معنا

( 1های ورود به مطالعه شامل: صورت هدفمند و مبتنی بر ملاک انجام شد. ملاکگیری بهاجتماعی مطرح کرده بودند. نمونه
ای قابل محتوای رسانه وجود( ۹تجربه مهاجرت و اقامت خارج از کشور، ( 6ای یا فرهنگی، های هنری، رسانهشهرت فرد در حوزه

های ها بود. دادههای شخصی، هویتی یا اجتماعی در رسانهبیان آشکار تجربه( ۱دسترس و غنی مرتبط با تجربه مهاجرت، و 
وگوهای اینترنتی، لایوهای اینستاگرامی، های تلویزیونی، گفتهای منتشرشده، برنامهپژوهش از منابع مختلفی همچون مصاحبه

ها گردآوری شد. برای هر مورد، های اجتماعی و نیز اظهارنظرهای عمومی سلبریتیهای شبکهها و استوریپستها، پادکست

___________________________________________________________ 
1 Reflexive Thematic Analysis 
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طور مستقیم به تجربه هایی وارد تحلیل شدند که بهتمامی محتوای در دسترس مرتبط با تجربه مهاجرت بررسی شد و تنها بخش
ویت یا پیامدهای روانی و اجتماعی مهاجرت مرتبط بودند. بازه زمانی زیسته مهاجرت، بحران معنا، احساس تعلق، بازسازی ه

های ایرانی مهاجر مورد بررسی قرار نفر از سلبریتی 11بود. در مجموع، محتوای مربوط به  1۱۴۱تا  1۹۱۱ها از سال گردآوری داده
ی تا دستیابی به اشباع مفهومی ادامه پیدا کرد؛ گیرزمان ادامه یافت و فرایند نمونهصورت همها بهگرفت. گردآوری و تحلیل داده

های جدید شد و دادهگیری کدها، مضامین یا الگوهای معنایی تازه نمیهای جدید دیگر منجر به شکلای که بررسی دادهگونهبه
 صرفاً مؤید مضامین موجود بودند.

( انجام شد. پس از گردآوری 6۴66، 6۴61، 6۴1۱ای براون و کلارک )مرحلهها بر اساس الگوی ششفرایند تحلیل داده
صورت دقیق مطالعه و بازخوانی شد تا آشنایی عمیق با کلیت ای چندین بار بهها، تمامی متون، گفتارها و محتوای رسانهداده
اساس ها حاصل شود. سپس واحدهای معنایی اولیه استخراج و کدگذاری اولیه انجام گرفت. در ادامه، کدهای همسو بر داده

طور مستمر دهی شدند و این مضامین در فرایندی بازگشتی و تفسیری بههای مفهومی در قالب مضامین اولیه سازمانشباهت
مورد بازنگری، ادغام، تفکیک و بازتعریف قرار گرفتند تا در نهایت مضامین اصلی پژوهش شکل گیرند. با توجه به ماهیت بازتابی 

های ال خود را در فرایند تولید و تفسیر معنا به رسمیت شناخت. به همین منظور، یادداشتتحلیل مضمون، پژوهشگر نقش فع
های نظری و ها، حساسیتفرضطور مستمر پیشها ثبت شد و پژوهشگر بهتأملی در طول مراحل گردآوری و تحلیل داده

ها و فرایند تحلیلی استوار باشند. این فرایند یان دادههای اولیه خود را بازاندیشی کرد تا تفسیرها تا حد امکان بر تعامل مبرداشت
ها در فهم تجربه مهاجرت ها، بلکه بر اساس ظرفیت تبیینی آنبازاندیشانه موجب شد مضامین نهایی نه صرفاً بر پایه فراوانی داده

 و بحران معنا شکل گیرند.
پذیری، یشنهادی لینکلن و گوبا شامل باورپذیری، انتقالها، از معیارهای پمنظور افزایش اعتبار و اعتمادپذیری یافتهبه

صورت مکرر ای گردآوری و بهها از منابع متنوع رسانهپذیری و تأییدپذیری استفاده شد. برای افزایش باورپذیری، دادهاطمینان
منظور افزایش ندگان باشند. بهکنهای مشارکتدهنده طیف متنوعی از تجربهشده، بازتاببازبینی شدند و تلاش شد شواهد انتخاب

ها و فرایند تحلیل با جزئیات کافی گزارش شد تا امکان قضاوت درباره های نمونه، معیارهای انتخاب دادهپذیری، ویژگیانتقال
ها، پذیری، تمامی مراحل گردآوری و تحلیل دادههای مشابه فراهم شود. در راستای اطمینانها به زمینهقابلیت انتقال یافته

صورت دقیق مستندسازی شد. همچنین، در چارچوب رویکرد تحلیل های تحلیلی بهگیری مضامین و تصمیماستخراج کدها، شکل
ها بر ها، موقعیت پژوهشگر و تأثیر احتمالی آنفرضطور مستمر پیشمضمون بازتابی، پژوهشگر با اتخاذ رویکردی تأملی، به

های پژوهش از از آنجا که داده. ندیشی قرار داد تا شفافیت و انسجام تفسیری پژوهش افزایش یابدها را مورد بازافرایند تفسیر داده
اند، تمامی اطلاعات مورد استفاده در چهارچوب های اجتماعی استخراج شدهها و شبکهمحتوای عمومی و منتشرشده در رسانه

ها، اصول اخلاق پژوهش ر تمامی مراحل تحلیل و گزارش یافتههای در دسترس عموم قرار داشتند. با این حال، پژوهشگر دداده
ها، حفظ بافت اصلی اظهارات و احترام به حریم معنایی افراد را ها، پرهیز از تحریف روایتداری در بازنمایی دادهشامل امانت

طبیعی، تلاش کرد فهمی عمیق  هایگیری از تحلیل مضمون بازتابی و تحلیل دادهرعایت کرد. در مجموع، پژوهش حاضر با بهره
های هویتی، معنایی و اجتماعی آنان در بستر گیری بحرانهای ایرانی و چگونگی شکلمند از تجربه مهاجرت سلبریتیو زمینه

  .جهان دیجیتال معاصر ارائه دهدرسانه و زیست

 ی پژوهشهاافته. ی4

های ایرانی مهاجر، های هویتی، معنایی و اجتماعی سلبریتیمنظور دستیابی به درکی عمیق از تجربهدر پژوهش حاضر، به

های ها شامل مصاحبهای منتشرشده در بسترهای مختلف گردآوری شد. این دادهها و محتوای رسانههای پژوهش از روایتداده

ها و سایر اظهارنظرهای وریها، استوگوهای اینترنتی، لایوهای اینستاگرامی، پستهای تلویزیونی، گفتتصویری و مکتوب، برنامه

صورت هدفمند و بر اساس میزان ارتباط کنندگان بههای اجتماعی بود. انتخاب مشارکتها و شبکهها در رسانهعمومی سلبریتی

سلبریتی ایرانی مهاجر مورد تحلیل قرار  11های مربوط به محتوای منتشرشده آنان با موضوع پژوهش انجام شد. در مجموع، داده
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های آنان پیرامون مهاجرت، احساس ای و فرهنگی فعالیت داشتند و تجربههای مختلف هنری، رسانهت. این افراد در حوزهگرف

منظور رعایت تعلق، بحران هویت، تغییرات معنایی زندگی، احساس طرد اجتماعی و بازسازی خویشتن مورد بررسی قرار گرفت. به

 .کنندگان با کد مشخص شدندمشارکت انسجام پژوهش و تمرکز بر تحلیل پدیده،

 شدهای تحلیلهای مورد مطالعه و منابع رسانههای سلبریتیویژگی :1جدول 

های تعداد داده
 شدهبررسی

ای نوع محتوای رسانه
 مورد تحلیل

 کنندهکد مشارکت جنسیت حوزه فعالیت کشور محل مهاجرت

 P1 دمر خواننده، بازیگر آمریکا مصاحبه تصویری ویدئو 1

 P2 زن ای تخصصیفعال رسانه آمریکا ویدئوی آموزشی ویدئو 1

 P3 زن بازیگر آمریکا مصاحبه ویدئویی ویدئو 1

 ویدئو )متن بلند( 1
وگوی تصویری )با گفت

 رها اعتمادی(
 P4 مرد بازیگر آمریکا

 مصاحبه ویدئویی بلند ویدئو 1
انگلیس، ترکیه )پیشین(، ایران 

 )بازگشته(
 P5 مرد طراح لباس

 ویدئو 2
های خبری و مصاحبه

 اینشست رسانه

مهاجر  -در ایران اقامت دارد 
 نیست

 P6 مرد کارگردان سینما

 انگلستان وگوی اینترنتیگفت ویدئو 1
مجری تلویزیونی 

 وتو()من

زن و مرد 
 )دوطرفه(

P7 

 کانادا  ویدئوی روایت تجربی ویدئو 1
نویسنده، پژوهشگر، 

 یهای درسمؤلف کتاب
 P8 زن

 اجتماعی-مصاحبه علمی ویدئو 1
دارای  -در متن ذکر نشده 

 تجربه مهاجرت تحصیلی
 P9 مرد پروفسور فیزیک

 P10 زن مشاور سیاسی آمریکا مصاحبه انتقادی ویدئو 1

 ویدئو 1
وگوی صوتی گفت

 تاریخی
 P11 زن اثرگذار اجتماعی ...

شده انجام شد و مضامین فراگیر، یل مضمون بازتابی بر روی محتوای استخراجها، فرایند تحلدهی دادهپس از گردآوری و سازمان
 شرح تفصیلی آن آمده است. 6های ایرانی شناسایی گردید که در جدول سازمان دهنده و پایه مرتبط با تجربه مهاجرت سلبریتی

 مضامین حاصل از تحلیل داده های سلبریتی های مهاجر :2جدول 

 مضامین فراگیر سازمان دهندهمضامین  مضامین پایه

 قطع پیوند زبانی با زیست روزمره

 گسست هویت و تعلیق تعلق

گذار از آرمان مهاجرت به بحران 
هویت و بازسازی معنا در زیست 

 مهاجرتی

 جایی و عدم تعلق به جامعه مقصداحساس بی

 تجربه تعلیق میان وطن و سرزمین مقصد

 رد با فرهنگ مقصدبینی فها و جهانتعارض ارزش

 شدهثباتی ادراکتجربه ناامنی روانی و بی

 سازی اجتماعیتجربه طرد، تبعیض و دیگری

 جهتی در زندگیاحساس پوچی و بی

 بخشهای عمیق و معناافول دغدغه

فرسایش نظام معنایی و 
 ارزشی

 زدگیگرایش به زیست سطحی و روزمره

 یی در زیست مهاجرتیهای معناتجربه پارادوکس

 سردی روابط انسانی و کاهش صمیمیت اجتماعی

فرسایش سرمایه اجتماعی و  افول پیوندهای عاطفی و خانوادگی
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 عاطفی غلبه فردگرایی و رقابت فرساینده

 کاهش همدلی و تضعیف سرمایه اجتماعی

 ایتنزل جایگاه و اعتبار حرفه

فرسودگی شغلی و افول 
 ایرفهسرمایه ح

 ای جامعه مقصدناتوانی در انطباق با معیارهای حرفه

 براشتغال فرساینده و طاقت

 فاصله گرفتن از حرفه و هویت شغلی پیشین

 ایهای ارتباطی حرفهفروپاشی شبکه

 تجربه نابرابری میان میزان کار و دستمزد

 فشار روانی ناشی از الزامات شغلی

 معیشتی و فشار اقتصادی تجربه ناامنی

 های سنگین زیست روزمرههزینه

زیست تحت فشار ساختارهای 
 مقصد

 گیرانه قانونیهای سختمواجهه با نظام

 تجربه محدودیت و کنترل اجتماعی

 سازی فرهنگی و رفتاریشکلاجبار به هم

 احساس پشیمانی از تصمیم مهاجرت

بحران روانی و عاطفی 
 مهاجرت

 یأس، درماندگی و فرسودگی روانی

 افسردگی و تحلیل روانی

 دلتنگی و احساس غربت مزمن

 انزوای اجتماعی و عاطفی

 های مالی، شغلی و عاطفیاز دست رفتن سرمایه

 ای و سیاسیبرداری رسانهاحساس بهره

 بازنگری در ادراک پیشین از شرایط داخلی

ی در بازتعریف تعلق و بازنگر
 ادراک وطن

 تر از فضای اجتماعی و فرهنگی کشور مبدأبینانهارزیابی واقع

 بازتقویت هویت ملی و فرهنگی

 احیای احساس تعلق به وطن

 بازاندیشی در امکان اصلاح و تغییر

 بازنگری در ادراک پیشین از شرایط داخلی

ای جغرافیایی یا شغلی نیست، بلکه فرایندی چندلایه از گروه، صرفاً تجربهمضامین حاصل، بیانگر آن است که مهاجرت در این 
گسست هویتی، فرسایش معنا، افول سرمایه اجتماعی و بازاندیشی در تعلق و جایگاه خویشتن است. در ادامه، هر یک از مضامین 

 شود.یین میصورت تفسیری تبکنندگان بههای مشارکتها و تجربهدهنده، بر اساس روایتسازمان

 گسست هویت و تعلیق تعلق

جایگاه »گرفتن تدریجی از های مهاجر، مهاجرت بیش از آنکه صرفاً خروج از یک سرزمین باشد، نوعی فاصلهدر تجربه سلبریتی
شدند و احساس تعلق داشتند. بسیاری از شدند، فهمیده میتر در آن دیده میو جهان معناداری بود که پیش« آشنا

اند؛ وضعیتی که در آن نه پیوند پیشین خود کردند که پس از مهاجرت، در وضعیتی معلق قرار گرفتهکنندگان توصیف میمشارکت
شدن پیدا کنند. این تعلیق، خود را در اند در جامعه مقصد احساس استقرار و پذیرفتهاند و نه توانستهرا با وطن حفظ کرده

داد. برای بودن نشان میها و احساس دیگریواری در برقراری ارتباط عمیق، تعارض ارزشهایی مانند قطع پیوند زبانی، دشتجربه
شدن، ارتباط با مخاطب و حضور در حافظه جمعی شکل گرفته بود، از دست افرادی که بخش مهمی از هویتشان بر پایه دیده

زمان با مهاجرت، بخشی از هویت اجتماعی و فرد، همکرد؛ گویی ثباتی در ادراک خویشتن ایجاد میرفتن این بستر آشنا، نوعی بی
 :گونه تجربه خود را روایت کرداین ۱پشت سر گذاشته است. سلبریتی شماره  معنایی خود را نیز
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خیلی وقتا به دوستام  میگم بی معنی ترین آدم آمریکا منم. واقعا بی معنی بودم دیگه میدونی رها جان!  من بیست و هفت سال "
در صورت حرفه ای توی ایران کار کردم و خداراشکر موفق هم بودم. و وقتی وارد اینجا شدم، همه در ها به روم بسته شد. دقیقاً ب

: من میگم که اصلا اونجا معنی میدم. اونجا بزرگ شدم. اونجا به همه چی بخش دیگری از صحبت های این سلبریتی میخوانیم
 . "( .p4.رسیدم. اینجا همه چی رو از دست دادم

 فرسایش نظام معنایی و ارزشی

تدریج نظام معنا و داد که مهاجرت، تنها ساختار زندگی روزمره آنان را تغییر نداده، بلکه بهکنندگان نشان میروایت مشارکت
ا، عمق و تر برایشان معنکردند که آنچه پیشها بیان میهای پیشینشان را نیز دچار تزلزل کرده است. بسیاری از سلبریتیارزش

رنگ شده و جای خود را به نوعی روزمرگی فرساینده داده است. شکاف تدریج کمکرد، در زیست مهاجرتی بهانگیزه ایجاد می
شد فرد، خود را در موقعیتی ببیند که در آن، موفقیت ظاهری سبب می« تجربه واقعی مهاجرت»و « تصور آرمانی مهاجرت»میان 

کنندگان از شود. در این میان، برخی مشارکتاً به احساس رضایت، معنا یا انسجام درونی منجر نمیای دیگر الزامو حضور رسانه
تدریج آنان را به بازاندیشی در معنای مسیر گفتند؛ احساسی که بهشدن زیست سخن میجهتی و نوعی سطحیاحساس پوچی، بی

وقتی میخواستیم مهاجرت  " :گونه تجربه خود را روایت کردکننده هشت اینزندگی و انتخاب مهاجرت سوق داده بود. مشارکت
کنیم رویای یک زندگی بدون دغدغه رو داشتیم، رویایی که بتونیم هر مدل که میخوایم زندگی کنیم و هر چیزی رو که آرزوشو 

دیدیم فرهنگ ما و  داریم، به دست بیاریم ولی وقتی اومدیم اینجا و دیدیم در قبال هر کاری باید سخت کار کنی، وقتی که
جهانمون چقد باهم متفاوته دیدیم که نمی تونیم تو قالب عاریتی جدید نه خودمون باشیم و نه هنر خودمون رو نشون بدیم انگار 

هر فضا و فرهنگی یک علایق، سلایق و دغدغه هایی "و  "با هم جور در نمیومدیم و این باعث شد که حس بی ارزشی کنیم 
مردم اونجا معنا پیدا میکنه. ما تو ایران هنر خودمون رو داشتیم و میتونستیم از طریق اون با مردممون ارتباط داره که فقط برای 

. ایرانیای خارج از کشورم به تئاتر و این چیزا هیچ علاقه ای ندارن، بگیریم اما اینجا خارجیا با هنر و پیام هنر ما ارتباط نمیگیرن
و بیان بخندن وگرنه ارزشی برای هنر به اون مفهومش قائل نیستن. دیگه شما تصور کنید  مگه تئاتری که سیاسی شده باشه

 "هنرمند بدون کارش چطور میتونه حس زندگی داشته باشه

 فرسایش سرمایه اجتماعی و عاطفی

یتی بود. های حماها، افول تدریجی پیوندهای عاطفی و شبکههای پررنگ تجربه مهاجرت در میان سلبریتییکی از لایه
کردند؛ فضایی کنندگان، فضای ارتباطی جامعه مقصد را اغلب سرد، فردگرایانه و مبتنی بر مناسبات کارکردی توصیف میمشارکت

که در آن، روابط انسانی عمق و صمیمیت آشنای گذشته را نداشت. برای بسیاری از آنان، دوری از خانواده و فاصله گرفتن از 
ای فرساینده تبدیل شده شان را شکل داده بود، به تجربهها بخشی از امنیت روانی و هویت اجتماعیسال ای کههای ارتباطیحلقه

ای نیز نتوانسته بود احساس تنهایی و انزوای عاطفی را کاهش دهد؛ بلکه گاه، تضاد شدن رسانهبود. در این میان، شهرت و دیده
گونه تجربه خود را این  1تر کرده بود. سلبریتی شماره را پررنگ« رونیاحساس تنهایی د»و « تصویر پرمخاطب بیرونی»میان 

روابط سرد بین آدمها که فقط و صرفاً بخاطر مسائل بیزینسی هستش که با همدیگه ارتباط دارن. حتی بین "روایت کرد: 
 "ود را اینگونه بازگو کرد:سلبریتی دیگری تصنعی بودن تجارب روانشناختی خ p8".ترین بستگان این فضا حاکم هستشنزدیک

 . "p7لبخند. ۹،6،1همه لبخندهایمان مصنوعی بود. یعنی 

 ایفرسودگی شغلی و افول سرمایه حرفه

ای و تضعیف هویت شغلی همراه بود. بسیاری از ها، مهاجرت با تجربه فروپاشی تدریجی جایگاه حرفهدر بخش مهمی از روایت
ها در ایران ساخته بودند، در جامعه مقصد هایی که طی سالمادین، اعتبار اجتماعی و شبکهکردند سرمایه نها احساس میسلبریتی
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ای ناآشنا، برای تثبیت خویش تلاش کنند. این وضعیت، زمانی کارکرد خود را از دست داده است و آنان ناچارند دوباره، از نقطه
ای و تصویر پیشین او نداشت. فشار شد که نسبتی با هویت حرفهیهایی مشد که فرد ناچار به اشتغال در فعالیتتر میفرساینده

تدریج احساس ای جامعه مقصد و نابرابری میان میزان تلاش و دستاورد، بهمداوم برای بقا، دشواری انطباق با معیارهای حرفه
ی از آنان، نه امتداد موفقیت کرد. در واقع، مهاجرت برای بخشکنندگان تشدید میارزشی را در برخی مشارکتفرسودگی و بی

گونه تجربه این 1ثباتی شغلی و از دست رفتن موقعیت آشنا بود. سلبریتی شماره ای از بیای، بلکه تجربه بازگشت به نقطهحرفه
ی به فرسا در کشور کانادا و دستمزد نامتناسب با تورم و سطح زندگی. بیشتر پول و درآمد هر فردکار طاقت"خود را روایت کرد: 

سلبریتی  "p8 .اجاره خونه و مخارج روزمره زندگی اختصاص داده میشه. درآمد بسیار نمیتونه جوابگوی این همه هزینه ها بشه
کارایی کردم که اصن باورم نمیشه انجامشون میدادم. من دیگه توان بیست "دیگری در خصوص تجربه مشابه خود اظهار داشت: 

 "p4 .د مثل بیست ساله ها کار کنمسالگیمو ندارم که ولی اینجا بای

 زیست تحت فشار ساختارهای مقصد

گشت؛ گیرانه و نظم اجتماعی جامعه مقصد بازمیهای مهاجر، به مواجهه با ساختارهای سختبخشی از تجربه سلبریتی
ه انطباق همراه بود. ساختارهایی که برخلاف تصور اولیه آنان از آزادی و رهایی، گاه با احساس محدودیت، کنترل و الزام ب

اند سبک زندگی، الگوهای رفتاری و حتی شیوه ابراز خود را با قواعد تدریج ناچار شدهکردند که بهکنندگان توصیف میمشارکت
های بالای زندگی و احساس فرهنگی و اجتماعی جامعه مقصد هماهنگ کنند. در کنار این مسئله، فشارهای اقتصادی، هزینه

شد مهاجرت برای ها، در مجموع، موجب میداد. این تجربهنیز بخشی از واقعیت زیست مهاجرتی آنان را شکل میناامنی معیشتی 
به نوعی زیست تحت فشار ساختارهای ناآشنا و فرساینده تبدیل شود. سلبریتی « بخشرویای رهایی»ها از یک برخی سلبریتی

تی من وارد آمریکا شدم، همه چیز رو برنامه ریزی کرده بودیم به اندازه یه ببین وق"گونه تجربه خود را روایت کرد:این ۱شماره 
 "p4. سالم پول همراهم بود و من قصد نداشتم اینجا کار کنم. ولی کار کردم. کارایی که اصن باورم نمیشه انجامشون میدادم

گونه تجربه خود را این 6تی شماره گفت: سلبری 6همچنین در خصوص قواعد زندگی و پوشش در کشور مقصد، سلبریتی شماره 
دار کنی. لباس لختی نباید بپوشی، کفش جلو باز نباید بپوشی، دامن کوتاه نباید بپوشی، صداتو نباید نازک و عشوه"روایت کرد: 

تن دموکراسی یعنی قانون. شما حتی در محل کارتون هر لباسی نمیتونید بپوشید. عطر خیلی قوی نمیتونید بزنید. شما حتی 
 . "p2. صداتون بایستی درست باشه

 بحران روانی و عاطفی مهاجرت

های هویتی، فرسایش معنا و افول پیوندهای اجتماعی، در نهایت خود را در قالب نوعی تحلیل روانی و عاطفی امتداد گسست
تدریج در زندگی گفتند که بهکنندگان از احساس دلتنگی، یأس، فرسودگی و انزوایی سخن میداد. بسیاری از مشارکتنشان می

ی، مهاجرت با این آگاهی تلخ همراه شده بود که بازگشت به موقعیت پیشین یا بازسازی روزمره آنان رسوخ کرده بود. برای برخ
کردند پس از مهاجرت، ها احساس میها، برخی سلبریتیکامل آنچه از دست رفته، دیگر ممکن نیست. در کنار این تجربه

شان گاه به ابزاری برای منازعات بیرونی شخصی اند که در آن، هویت و روایتای و سیاسی شدههایی رسانهناخواسته وارد میدان
 ۱کرد.  سلبریتی شماره گسیختگی عاطفی را در آنان تشدید میتبدیل شده است. این وضعیت، احساس خستگی روانی و ازهم

از لحاظ ام سخت کردم. خیلی درب محکمی را به روی خودم بستم و زندگی را به زن و بچه"گونه تجربه خود را روایت کرد: این
همین سلبریتی فرد در جای دیگری  "p4 .توانم بگویمدهم. اینجا کارهایی کردم که نمیمالی بسیار ضرر کردم. دارم تاوان می

نیز  1سلبریتی شماره  "P4 .دلم برای ایران تنگ شده. واقعا دلم تنگ میشه. من میگم که اصلا اونجا معنی میدم"اظهار داشت: 
 . "p1. آوردمکاره بودم و با آسایش و آرامش کامل پول در میمن توی ایران همه"روایت کرد: وضعیت خود را اینگونه 
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 بازاندیشی وطن و بازسازی تعلق

شد، بلکه در ها صرفاً به فروپاشی هویت و معنا ختم نمیهای فرساینده، مهاجرت برای بسیاری از سلبریتیبا وجود تمامی تجربه
های فرهنگی و احساس تعلق را نیز به همراه داشت. فاصله گرفتن از ایران، در برخی ت به وطن، ریشهادامه، نوعی بازاندیشی نسب

کنندگان به بازخوانی دوباره تصویر پیشین آنان از جامعه، فرهنگ و حتی شیوه زیست ایرانی منجر شده بود. آنان توصیف مشارکت
تر با گذشته را دچار تغییر کرده و نوعی پیوند عاطفی و هویتی عمیق های قطعیکردند که تجربه مهاجرت، بسیاری از قضاوتمی

مثابه های هویت ملی و فرهنگی، نه از موضع ایدئولوژیک، بلکه بهوطن در آنان شکل داده است. در این میان، بازگشت به مؤلفه
هرچی به "ونه تجربه خود را روایت کرد: گاین 2تلاشی برای بازیابی معنا، ریشه و احساس تعلق قابل فهم بود سلبریتی شماره 

خدا نزدیکتر شدم به رهبر و انقلابم نزدیک تر شدم. نشستم حرفاشو گوش کردم. چقدر همسو باخدا حرف میزنه و چقدر درسته. 
 2شماره . در همین راستا، سلبریتی  "p5. ای بودهچقدر منطقیه. حرفایی که توی سر ما کرده بودن چقدر دروغ بوده، چقدر رسانه

پای ایران که وسط باشه تنها جاییه که حاضریم شعار بدیم. ایران دوستی و "با تأکید بر تعلق خویش به هویت ملی بیان داشت: 
  ".p6. ایران پرستیه. ما واقعا این روزا چیزی جز همین یک کلمه برامون باقی مونده. تنها چیزی که تسلی میده مارو نام ایرانه

مثابه تلاشی برای بازیابی معنا، ریشه و احساس تعلق قابل فهم ر بسیاری موارد، نه از موضع ایدئولوژیک، بلکه بهاین بازاندیشی، د
ها چنان بود که آنان را به بازگشت به ایران ترغیب کرد. بود. تجربه مستقیم زیست در کشورهای مهاجر، برای برخی سلبریتی

برگشتم به کشور خودم علی رغم همه سختی ها و مشکلاتی که در ایران وجود " در این زمینه روایت کرد: 1سلبریتی شماره 
داره. ترجیح دادم در وطن خودم زندگی بکنم. خاک اینجارو و شرایط زندگی در اینجارو ترجیح دادم به زندگی بسیار مشقت باری 

فقط تجربه گسست، بلکه فرایندی برای فراد نهرسد که تجربه زیسته مهاجرت، برای این ابه نظر می  "P8.. که در کانادا داشتم
 ها و معناهای پیشین نیز بوده است.بازشناسی مجدد ریشه

 هاتفسیر یکپارچه یافته

است. « زیست واقعی مهاجرت»و « آرمان مهاجرت»آید، تجربه نوعی شکاف میان های مهاجر برمیآنچه از کلیت روایت سلبریتی
ای آغاز شده بود، اما در عمل، به های فردی و حرفهبا تصور آزادی، پیشرفت و گسترش افق مهاجرت در ذهن بسیاری از آنان،

ای پیچیده با گسست هویتی، فرسایش معنا، افول جایگاه اجتماعی و بحران تعلق انجامیده بود. در این میان، مواجهه
زمان با تلاش برای کرد؛ زیرا فرد، همتر مییچیدهکاست، بلکه گاه آن را پها نمیتنها از شدت این تجربهبودن، نهسلبریتی

ها در ذهن مخاطبان و در ادراک خویش از خود شد که سالسازگاری با جامعه جدید، با فروپاشی تدریجی تصویری مواجه می
دهد که ن میها نشاشود. یافتهساخته بود. با این حال، تجربه مهاجرت در این پژوهش صرفاً به بحران و فرسایش محدود نمی

اند؛ ثباتی، به نوعی بازاندیشی در هویت، وطن و معنای تعلق دست یافتهها، پس از عبور از مرحله تعلیق و بیبسیاری از سلبریتی
ای برای بازخوانی انتقادی خویشتن و بازسازی پیوندهای معنایی با فرایندی که در آن، مهاجرت نه پایان هویت پیشین، بلکه زمینه

های در ادامه، به منظور درک بهتر فرایند تحول تجربه مهاجرت و ارتباط پویای میان لایه های فرهنگی است.ریشه گذشته و
های هویتی، ( ترسیم شده است که مسیر گذار از آرمان مهاجرت تا بحران1تبیینی )شکل -مختلف مضامین، نمودار فرایندی

 دهد.گام نمایش میبهصورت بصری و گامرا به های بازسازی تعلقمعنایی و اجتماعی و نیز زمینه
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 . بحث5
ها نشـان داد کـه های ایرانی مهاجر بود. یافتـههای هویتی، معنایی و اجتماعی در سلبریتیهدف از پژوهش حاضر، واکاوی چالش

قـاً هـویتی، معنـایی و اجتمـاعی ای عمیجایی جغرافیایی یا تغییر موقعیت شغلی، تجربهتجربه مهاجرت در این گروه، فراتر از جابه

بود؛ شکافی کـه « زیست واقعی مهاجرت»و « آرمان مهاجرت»کنندگان برجسته بود، شکاف میان است. آنچه در روایت مشارکت

ای ثباتی هویتی و سپس در شکل فرسایش معنا، افول پیوندهای عـاطفی و تضـعیف جایگـاه حرفـهابتدا در قالب تعلیق تعلق و بی

ها نه امتداد طبیعی موفقیت و آزادی، بلکـه ورود بـه فراینـد بـازتعریف مـداوم د. از این منظر، مهاجرت برای سلبریتیشآشکار می

های نمادین پیشین، ناچـار بـه بازسـازی معنـا و زمان با از دست دادن بخشی از سرمایهخویشتن بود؛ فرایندی که در آن فرد، هم

 .شودجایگاه خود می

کنندگان نه همچون گذشته احساس تعلق کامل به وطن داشتند و بود. مشارکت« تعلیق هویتی»ها، تجربه افتهترین ییکی از مهم

(، 6۴62(، میـادار )6۴62های پـژوهش نانـدهینی و سـودها )شدند. این یافته با یافتـهطور کامل پذیرفته مینه در جامعه مقصد به

دهد که مهاجران میـان حفـظ ( همسویی دارد. ادبیات موجود نشان می6۴12)( و بنیامور و اسکوتنس 6۴1۱ورکویتن و همکاران )

هـای گیری هویتتواند به شکلاند و این وضعیت میها و هنجارهای جامعه جدید در تنشهای فرهنگی و سازگاری با ارزشریشه

طور کامل به جامعـه شرایطی، فرد نه به (. در چنین6۴66؛ رانی و گاریما، 6۴6۹دار، معلق و چندلایه منجر شود )گوچلوتن، مشکل

کنـد و در نتیجـه، احسـاس بیگـانگی، طـرد و دورافتـادگی شـکل مبدأ تعلق دارد و نه عضویت کاملی در جامعه مقصد تجربه می

دید در شرایطی تشـ« هویت معلق»اند که ( نیز نشان داده6۴62(. اقبال و همکاران )6۴12؛ کورتز، 6۴66گیرد )رانی و گاریما، می
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بازنمایی شوند. حتـی در صـورت مشـارکت در « دیگری»عنوان شود که مهاجران در تخیل اجتماعی جامعه مقصد همچنان بهمی

ساختارهای رسمی جامعه مقصد، افراد ممکن است میان عضویت در جامعه قومی و پذیرش در جامعه غالب در وضـعیتی بینـابینی 

مندی صرفاً یک مفهوم نظری نیست، بلکه واقعیتی زیسـته اسـت کـه فـرد را بـا ، تقاطع(. از این منظر6۴12باقی بمانند )کورتز، 

 .کندهای چندلایه مواجه میهای درونی و هویتتناقض

شـدن در بسـتر مثابـه بـازآرایی فراینـد سوژهشـناختی مهـاجرت، بهای از پیامـدهای روانتوان فراتر از مجموعهیافته حاضر را می

ای بـرای (، مهاجرت صرفاً انطبـاق بـا محـیط جدیـد نیسـت، بلکـه عرصـه1۱22تفسیر کرد. در الگوی بری )جایی فرهنگی جابه

های ایـن پـژوهش های هویتی، فرهنگی و ارزشی مبدأ و مقصد است. آنچه در روایت سلبریتیبازتعریف مستمر نسبت فرد با نظام

، بلکـه نوسـان مـداوم میـان حفـظ خویشـتن پیشـین و ضـرورت شده سـازگاریآشکار شد، نه استقرار در یکی از الگوهای تثبیت

هـای مختلـف تـوان جلوهیابی در میدان اجتماعی جدید بود. بنابراین، بحران معنا، تعلیق تعلق و فرسایش هویـت را میبازموقعیت

کند و را ایجاد نمیدانست؛ وضعیتی که در آن نظم نمادین پیشین دیگر انسجام سابق  ،«تعلیق سوژگی»یک وضعیت واحد، یعنی 

 .بندی کندها و انتظارات اجتماعی بازصورتفرد ناچار است جایگاه خود را در افقی تازه از روابط، ارزش

تر بـرای آنـان کنندگان گزارش کردند که آنچه پیشیافته دیگر، فرسایش تدریجی نظام معنایی و ارزشی بود. بسیاری از مشارکت

جهتـی داده کرد، در زیست مهاجرتی متزلزل شده و جای خود را به روزمرگـی، پـوچی و بیاد میاحساس معنا، انگیزه و عمق ایج

( تبیین کرد؛ زیرا احساس معنا 6۴1۴( و دیدگاه پارک )1۱2۹توان در چارچوب نظریه معنا در زندگی فرانکل )است. این یافته را می

های ابخش زندگی هماهنگی وجود داشته باشد. در مـورد سـلبریتیهای معنزمانی پایدارتر است که میان تجربه زیسته و چارچوب

مهاجر، گسست از بستر فرهنگی آشنا، فاصـله از مخاطبـان پیشـین و تضـعیف جایگـاه نمـادین، بخشـی از سـاختارهای پیشـین 

نیـز نشـان دادنـد کـه  (6۴1۱دارد. مـورفی و همکـاران )اندازد و فرد را به بازسازی معنای زندگی وامیبخش را از کارکرد میمعنا

تواند احساس هدفمندی، خودکارآمدی و معنا در زندگی را کاهش دهـد. تارتاکوفسـکی و همکـاران شرایط فرساینده مهاجرت می

( 6۴61انـد و کـاکس و همکـاران )های بقا، امنیت و سـازگاری تأکیـد کرده( بر تغییر نظام ارزشی مهاجران به سوی ارزش6۴12)

تواند پیوندهای عاطفی و معنایی فرد با جهان آشنای پیشین را تضعیف کند. بنـابراین، رسایش زبان مشترک میاند که فنشان داده

 .تر بازتعریف خویشتن در جهانی ناآشنا دانستبحران معنا در این گروه را باید نه پیامدی منفرد، بلکه بخشی از فرایند گسترده

عنوان ای پس از مهاجرت حکایت داشت. بـرخلاف تصـور شـهرت بـهاطفی و حرفهها همچنین از افول سرمایه اجتماعی، عیافته

ها در پیوند با زمینه فرهنگی و میدان اجتماعی ایران شکل گرفته بـود؛ ای فرامکانی، بخش مهمی از اعتبار و نفوذ سلبریتیسرمایه

ای همـراه ی و دشواری در بازتولید جایگاه حرفههای ارتباطی، کاهش حمایت اجتماعرو، مهاجرت با فروپاشی بخشی از شبکهازاین

کند و ( قابل تبیین است؛ زیرا سرمایه نمادین مستقل از میدان اجتماعی عمل نمی1۱12شد. این یافته با نظریه سرمایه بوردیو )می

از ارتباط مهاجرت با تضعیف  ( نیز6۴12اعتباری که در یک میدان شکل گرفته، الزاماً در میدان دیگر همان کارکرد را ندارد. لِوی )

اند که سرمایه اجتماعی برای مهاجران حیـاتی ( نشان داده6۴6۹انسجام و سرمایه اجتماعی سخن گفته است. سعدی و همکاران )

( نشـان 6۴12است، اما دسترسی به روابط عمیق و پایدار در جامعه مقصد با دشواری همراه است. همچنـین، واکِـرا و همکـاران )

تواند با ترس، درماندگی، شرم و افسردگی همراه شـود و روابـط اجتمـاعی معنـادار در شناختی مهاجران میه ناامنی هستیدادند ک

های اجتمـاعی، عـاطفی و اقتصـادی در دهد که سرمایه( نیز نشان می6۴12حفظ تعادل روانی و عاطفی نقش مهمی دارند. اوسو )

زمان با از دست رفـتن تواند همهای جدید میگذارند؛ بنابراین، دستیابی به فرصتر میصورت پویا بر یکدیگر اثفرایند مهاجرت به

 .های پیشین همراه باشدبرخی سرمایه

تر فهم کرد؛ یعنی مهاجرت نه انتقال ساده از ( عمیق6۴۴2جورجیو ) هویت دیاسپوراییتوان در پرتو مفهوم این وضعیت را می

ای و نمـادین زنـدگی زمان در چند افق فرهنگـی، رسـانهبود که در آن سوژه همبه فضایی میانمکانی به مکان دیگر، بلکه ورود 

گیرند: از یک سو های مهاجر در چنین موقعیت پارادوکسیکالی قرار میهای پژوهش حاضر نیز نشان داد که سلبریتیکند. یافتهمی
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اند. و از سوی دیگر، هنوز در میدان مقصد به رسمیت شـناخته نشـدهاند ای مبدأ را از دست دادهبخشی از میدان اجتماعی و رسانه

ها تا حدی پیامد سـاختاری زیسـتن هایی فردی دانست؛ این تجربهتوان صرفاً تجربهبنابراین، تعلیق، بیگانگی و بحران معنا را نمی

 .انددر وضعیت دیاسپورایی

کنندگان، علاوه بر تر کند. مشارکتتواند آن را پیچیدهکاهد، بلکه میمیتنها از فشارهای مهاجرت نبودن نهدر عین حال، سلبریتی

ای خود را نیـز ثباتی شغلی، فشار اقتصادی و سازگاری فرهنگی، ناچار بودند تصویر عمومی، قضاوت مخاطبان و بازنمایی رسانهبی

ای و ادراک فـرد نبود، بلکه با تزلزل هویت رسانههای شغلی ای برای آنان صرفاً کاهش فرصتمدیریت کنند. بنابراین، افول حرفه

ای هویت سلبریتی همخوان ( درباره ماهیت رسانه6۴1۹( و ترنر )6۴1۱های مارشال )شد. این یافته با دیدگاهاز خویشتن همراه می

انـد کـه ( نیز نشان داده6۴1۱گیرد. کاریلات و ایلیچیچ )شدن و بازشناسی اجتماعی شکل میاست؛ هویتی که اساساً در بستر دیده

دهـد کـه مهـاجرت کند. یافته حاضـر نشـان میای از تثبیت، افول و بازسازی حرکت میسرمایه سلبریتی ثابت نیست و در چرخه

زمان با خروج از میدان اجتماعی پیشین، بخشی از سرمایه نمادین خـود را از دسـت تواند این چرخه را تشدید کند، زیرا فرد هممی

( نیز نشان داده است که مهـاجران متخصـص اغلـب در 6۴12و باید در فضایی ناآشنا جایگاهش را بازتعریف کند. زورلو )دهد می

ای نیسـت، بلکـه ها، ایـن افـت صـرفاً حرفـهشوند؛ با این تفاوت که برای سـلبریتیآغاز مهاجرت با افت جایگاه شغلی مواجه می

( و دِدیگو و همکاران 6۴6۹های فارل و همکاران )های پژوهشنیز منجر شود. یافته« تصویر اجتماعی خود»تواند به فروپاشی می

( درباره فرسودگی روانی، فشارهای مهاجرتی و نقش تبعیض در خستگی شغلی مهاجران نیز با این تجربه همخـوان اسـت؛ 6۴6۱)

 .از خویش تلاش کند ای و حفظ تصویری قابل دفاعزمان برای تثبیت حرفهزیرا سلبریتی مهاجر باید هم

های مهاجر صرفاً ابزار انتقال یا بازتاب تجربه نیست، بلکه بخشی از فرایند تولید سـوژگی از سوی دیگر، رسانه در تجربه سلبریتی

گیری روابـط های دیجیتال فضاهایی برای شکلدهند که رسانهبودن نشان میای( در نظریه چندرسانه6۴1۹است. مادیانو و میلر )

ای، ها و سایر فضاهای رسانههای اجتماعی، مصاحبهکنندگان نیز شبکهاند. در تجربه مشارکتماعی، احساس تعلق و معناسازیاجت

تنها در جامعـه مقصـد، بلکـه عرصه مذاکره دائمی بر سر هویت، مشروعیت و سرمایه نمادین بودند. بنابراین، سلبریتی مهـاجر نـه

تواند پیامد گسسـت در نظـم بازنمـایی و ای نیز در حال بازتعریف خویش است و بحران معنا میهزمان در میدان بازنمایی رسانهم

 .شدن اجتماعی باشدشناختهرسمیتهای بهتغییر شیوه

های پـژوهش بـا ادبیـات موجـود همسـو بـود. های روانی ـ عاطفی و تحمل فشارهای کشور مقصد نیز یافتـهدر خصوص بحران

شناختی افراد را تحت تواند سلامت روان و وضعیت روانجایی، حین مهاجرت و پس از استقرار میاز جابه مهاجرت در مراحل پیش

های روانی مهاجران، از جمله اختلالات اضـطرابی، بیگـانگی از خـود، اخـتلالات ( طیفی از دشواری6۴6۱تأثیر قرار دهد. گولش )

شناختی مهاجرت برای ( نیز بر پیامدهای روان6۴12رش کرده است؛ آیدین )پریشی را گزاهای روانسازی و افزایش نشانهجسمانی

های پیش از مهاجرت، اند که آسیب( نشان داده6۴62مهاجران و حتی جوامع میزبان تأکید دارد. افزون بر این، شوارتز و همکاران )

سازگاری و بازسازی هویت را مختل کنند. تـورس توانند های فرهنگی میجدایی از خانواده، خروج ناگهانی، تنزل اقتصادی و تنش

ای پیامدهای روانی مهاجرت حتی پس از استقرار در کشـور مقصـد تأکیـد ( نیز بر تداوم و ماهیت چرخه6۴12فرناندز و همکاران )

دانست که ثبات، امنیت های مهاجر را نیز باید بخشی از یک فرایند چندلایه شده در سلبریتیرو، فشار روانی مشاهدهاند. ازاینکرده

 .کشدو انسجام روانی را به چالش می

ها به بازاندیشی در هویت، وطـن و احسـاس ها نشان داد که مهاجرت برای برخی سلبریتیهای فرساینده، یافتهبا وجود این تجربه

گان موجب بـازخوانی انتقـادی کنندتعلق نیز منجر شده است. فاصله گرفتن از بستر اجتماعی و فرهنگی ایران، در برخی مشارکت

های هویت ملـی شـده نگاه پیشین آنان به جامعه و فرهنگ ایرانی و در مواردی تقویت تعلق فرهنگی و بازگشت عاطفی به مؤلفه

بعـدی نیسـت، بلکـه فراینـدی چندلایـه از گسسـت، تعلیـق، های ایرانی فرایندی خطی و تکبود. بنابراین، مهاجرت در سلبریتی

های زیست پسامهاجرتی، ناچار به بازتعریف های پیشامهاجرتی و واقعیتازسازی است. سلبریتی مهاجر در میانه آرمانفرسایش و ب
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هـای پیشـین، بلکـه ورود بـه مداوم خویشتن، تعلق و معنای زندگی است. از این منظر، مهاجرت برای این گروه نه پایـان بحران

اجتماعی است که فهم آن مستلزم نگاهی تفسیری و فراتر از دوگانه ساده موفقیت یـا  های هویتی، معنایی وای از تنشمیدان تازه

 .شکست مهاجرت است

 

 . نتیجه گیری6
ای عنوان تجربهتوان صرفاً بههای ایرانی را نمیدهد که مهاجرت برای سلبریتیهای این پژوهش نشان میدر مجموع، یافته

شود، دگرگونی در شیوه های آنان آشکار میی فرهنگی فهم کرد. آنچه در روایتای از پیامدهای سازگارفردی یا مجموعه
زمان با گسست از میدان اجتماعی پیشین، تضعیف سرمایه نمادین، بازآرایی روابط شدن است؛ فرایندی که در آن، فرد همسوژه

شناختی این معنا، بحران معنا نه یک پیامد روانشود. در تعلق و دگرگونی منابع معناساز، ناگزیر به بازتعریف مستمر خویشتن می
ای است؛ وضعیتی که در آن، سوژه جایی فرهنگی و زیست رسانهبندی خاصی از تجربه سوژگی در شرایط جابهمنفرد، بلکه صورت

تثبیت هویت او تنهایی قادر به یک از این دو، بههای نظم جدید در نوسان است و هیچپیوسته میان خاطره نظم پیشین و الزام
ای است که در متن جا شده، بلکه سوژهای جابهتوان استدلال کرد که سلبریتی مهاجر نه صرفاً سوژهرو، مینیستند. ازاین

 شود.طور مداوم بازتولید میشناسی، مذاکره هویتی و معناسازی دوباره، بهرسمیتفرایندهای مستمر بازنمایی، به

 هادپیشنهامحدودیت ها و . 7
های ایرانی، با رغم تلاش برای دستیابی به درکی عمیق و چندلایه از تجربه مهاجرت سلبریتیپژوهش حاضر، علی

ها و های پژوهش مبتنی بر روایتها باید مورد توجه قرار گیرد. نخست، دادههایی همراه بود که در تفسیر یافتهمحدودیت
ای تصویر رسانه»و « تجربه زیسته واقعی»و، امکان تفکیک کامل میان رها بود؛ ازاینای سلبریتیهای رسانهبازنمایی
ها، به دلیل قرارداشتن در معرض نگاه عمومی، ممکن است بخشی از همواره با دشواری همراه است. سلبریتی« شدهمدیریت

ی کنند. همچنین، دسترسی به ای بازنمایصورت گزینشی، نمادین یا متأثر از ملاحظات اجتماعی و رسانههای خود را بهتجربه
کنندگان، تر زیست مهاجرتی آنان، به دلیل محدودبودن ارتباط مستقیم پژوهشگر با مشارکتهای پنهانتر و لایههای عمیقتجربه

های سیاسی، فرهنگی، اقتصادی و شدت متأثر از زمینهها بهبا محدودیت مواجه بود. افزون بر این، تجربه مهاجرت در سلبریتی
های های مهاجر یا سایر گروهتوان به تمامی سلبریتیهای پژوهش حاضر را نمیای خاص هر فرد است؛ بنابراین، یافتهرسانه

شود در های آینده فراهم سازد. پیشنهاد میهایی برای پژوهشتواند افقها میبا این حال، همین محدودیت .مهاجر تعمیم داد
پژوهی مستقیم مورد بررسی قرار گیرد تا های عمیق و روایتها با استفاده از مصاحبهریتیمطالعات بعدی، تجربه مهاجرت سلب

های مهاجر با سایر تر تجربه زیسته آنان فراهم شود. همچنین، مقایسه تجربه سلبریتیهای پنهانامکان دسترسی به لایه
ای در فرایند مهاجرت کمک کند. بررسی بازنمایی رسانه تر نقش شهرت، سرمایه نمادین وتواند به فهم دقیقهای مهاجر میگروه

های ای برای فهم پویاییاندازهای تازهتواند چشمطولی تجربه مهاجرت و نحوه تحول هویت و معنا در گذر زمان نیز می
 .شناختی و اجتماعی این پدیده فراهم آوردروان
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