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Marriage postponement is a multidimensional phenomenon shaped by economic, 

cultural, social, and institutional conditions. This study examined factors inhibiting 

marriage among young people aged 18–35 in Kerman Province and assessed their 

relative contributions. The applied research used a mixed-methods design. The 

qualitative phase involved a meta-synthesis based on the six-stage model of 

Sandelowski and Barroso. Of 89 identified studies, 32 were selected, yielding 220 

initial codes, 40 subcategories, and seven dimensions: economic, cultural, social, 

familial, psychological, structural, and institutional. In the quantitative phase, 400 

young people across the province’s 23 counties were selected through proportionate 

stratified sampling. Data were collected using a 220-item researcher-developed 

questionnaire (overall Cronbach’s alpha = 0.96) and analyzed through multiple linear 

regression in SPSS version 26. All seven dimensions were positively and significantly 

associated with marriage postponement (p < 0.05). Separate simple regressions showed 

the largest explanatory contributions for economic factors (R² = 0.279), followed by 

cultural (R² = 0.145) and social factors (R² = 0.133). The overall multiple regression 

model was significant and explained 39.7% of the variance in marriage postponement. 

The findings highlight employment insecurity, housing difficulties, marriage expenses, 

changing values, and weakening social capital. Reducing barriers to marriage therefore 

requires coordinated policies on employment, housing, institutional support, and 

stronger social networks.. 
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  ها:واژهکلید
سرمایه ، ازدواج، تأخیر در ازدواج،

، عوامل ساختاری، اجتماعی
 جوانان

پذیرد و بر تأثیر می ای چندبعدی است که از شرایط اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و نهادیتأخیر در ازدواج پدیده
شناختی عوامل بازدارنده ف تبیین جامعهگذارد. پژوهش حاضر با هدتشکیل خانواده و تحولات جمعیتی اثر می

ها انجام شد. این پژوهش کاربردی و با رویکرد سال استان کرمان و تعیین سهم نسبی آن ۵۳تا  1۱ازدواج جوانان 
ای سندلوسکی و باروسو انجام مرحلهفراترکیب بر اساس الگوی ششآمیخته کیفی ـ کمی بود. در بخش کیفی، 

مقوله فرعی و هفت مقوله اصلی  ۰۲کد اولیه،  ۳۳۲مطالعه انتخاب شد و  ۵۳شده، مطالعه شناسایی ۱۸شد. از 
 ۰۲۲شناختی، ساختاری و نهادی استخراج گردید. در بخش کمی، ، اجتماعی، خانوادگی، رواناقتصادی، فرهنگی

 ۳۳۲ساخته نامه محققها با پرسشای متناسب انتخاب شدند. دادهگیری طبقهشهرستان با نمونه ۳۵انان از جونفر 
 ۳۹نسخه  SPSSها با رگرسیون خطی چندگانه در بود. داده ۲٫۸۹ای گردآوری شد؛ آلفای کرونباخ کل آن گویه

در   > ۲۳/۲pبا تأخیر ازدواج دارند  تحلیل شدند. نتایج نشان داد هر هفت عامل رابطه مثبت و معناداری
و پس از آن عوامل  = ۳7۸/۲R²های جداگانه، عوامل اقتصادی بیشترین قدرت تبیین را داشتند رگرسیون
درصد واریانس  7/۵۸قرار گرفتند. مدل چندگانه معنادار بود و   = 1۵۵/۲R² و اجتماعی = 1۰۳/۲R²فرهنگی 

ها ازدواج، تغییر ارزش هایبر نقش ناامنی شغلی، دشواری تأمین مسکن، هزینه هاتأخیر ازدواج را تبیین کرد. یافته
های هماهنگ در حوزه و کاهش سرمایه اجتماعی تأکید دارند. بنابراین، کاهش موانع ازدواج مستلزم سیاست

 های اجتماعی است.اشتغال، مسکن، حمایت نهادی و تقویت شبکه

 .1-۳۲(، ۰) ۳، عنوان مجله. عنوان مقاله(. سال)نام خانوادگی، نام ؛ و گی، نامانوادنام خ ؛نام خانوادگی، نام: استناد
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 . مقدمه 1

و  ،یو اقتصاد یفرهنگ یهاهیساختار خانواده، انتقال سرما دیدر بازتول نیادیبن ینقش ،ینهاد اجتماع نیترعنوان کهنازدواج به    
 -نهاد  نیا یچندگانه یکارکردها ( (Giddens, 2018: 110; Parsons, 1955: 55کرده است  فایا امعجو یتیانسجام هو

کنش  یالگوها نیدارتریاز پا یکیآن را به   ینسل دیو بازتول یاقتصاد تیامن نیگرفته تا تأم یو عاطف یروابط جنس میز تنظا
از تنظیم روابط جنسی و عاطفی گرفته  -ی این نهاد ی چندگانهردهاکارککرده است  لیتبد یبشر خیادوار تار یدر تمام یاجتماع

تا تأمین امنیت اقتصادی و بازتولید نسلی آن را به یکی از پایدارترین الگوهای کنش اجتماعی در تمامی ادوار تاریخ بشری تبدیل 
شاهد دگرگونی بنیادین در  های اخیروجوداین کارکردهای حیاتی، دههبا  Hosseini et al., 2019: 147) کرده است

ی تجرد گزینی در ی میانگین سن ازدواج و شیوع پدیدهسابقهترین نمود آن، افزایش بیایم که مهماج در ایران بودهالگوهای ازدو
این تحول را باید محصول تعامل  .(Soroush & Torkashvand Moradabadi, 2021: 52) میان جوانان است

صادی ناشی از تورم مزمن، بحران مسکن، های فردی دانست. در سطح کلان، فشارهای اقتاری و کنشی نیروهای ساختپیچیده
در سطح   (Mokhtari et al., 2021: 48) سابقه افزایش داده استهای ازدواج را به سطحی بیو ناپایداری بازار کار، هزینه

های جدیدی تماد میان نسلی، فرایند همسریابی را با دشواریمیانی، تغییر در کارکرد خانواده، افزایش نرخ طلاق، و کاهش اع
در سطح خرد نیز تحول در  .(Amiri et al., 2022: 31; Kazemipour & Sadeghi, 2020: 55) ه استمواجه ساخت

اندازی این به تعویق -با اولویت یافتن تحصیلات تکمیلی، استقلال مالی، و خودشکوفایی فردی بر ازدواج  -نظام ارزشی جوانان 
توان یک انتخاب فردی صرف تأخیر در ازدواج را دیگر نمی .(Rahmani & Fallahat, 2023: 44) تصمیم حیاتی است

ی آسیب اجتماعی چند ساحتی در نظر گرفت که پیامدهای جمعیتی )کاهش نرخ باروری(، تلقی کرد، بلکه باید آن را به مثابه
وری نسلی( را به دنبال ی اجتماعی و بهرهاز تجرد اجباری(، و اقتصادی )کاهش سرمایهشناختی )افزایش اختلالات ناشی روان

ای چشمگیر، نمودی های درون منطقههایی با نابرابریویژه در استاناین پیامدها، به .(McDonald, 2021: 21) داشته است
 .یابندآشکارتر می

های شمالی رستانای که شهگونهبرد؛ بهچنین نابرابری عمیقی رنج میاز  -عنوان پهناورترین استان کشور استان کرمان به
های جنوبی )جیرفت، کهنوج، عنبرآباد( با تر، و شهرستانیافتگی نسبتاً مطلوبهای توسعه)کرمان، رفسنجان، سیرجان( با شاخص

 اندی ازدواج فراهم کردهی جوانان دربارهگیرهای مزمن اقتصادی و زیرساختی، بسترهای کاملاً متفاوتی را برای تصمیممحرومیت

 .(Kerman Provincial Governorate, 2023) شهر میانگین سن ازدواج در کلان های مرکز آمار ایرانبر اساس داده
 ۳۵۰۰و  ۳7۰۳سال برای زنان رسیده که به طور معناداری بالاتر از میانگین کشوری ) ۳۹۰۱سال برای مردان و  ۵۲۰1کرمان به 

گذاری اجتماعی در های اصلی سیاستهای این تأخیر را به یکی از دغدغه( است. این شکاف آماری، پرسش از عوامل زمینالس
 Nazari et al., 2020:54) ی تأخیر ازدواج در ایرانهای انجام شده در حوزهاستان تبدیل کرده است. باوجود انبوه پژوهش

Sadeghi & Mirzaei, 2021: 25; Habibpour et al., 2022: 33)شناسایی است: ، کماکان سه شکاف تحقیقاتی قابل
اغلب مطالعات پیشین به تبیین تک عاملی )فقط اقتصادی یا فقط فرهنگی( اکتفا کرده و از تحلیل تعاملی عوامل غفلت ( 1)

شناختی آمیخته رویکرد روش( ۵ت؛ )استانی در الگوی تأخیر ازدواج پرداخته اسهای درونکمتر پژوهشی به تفاوت( ۳اند؛ )کرده
ها و ادراکات( را پوشش دهد، تاکنون در های اقتصادی( و ذهنی )نگرشزمان بتواند ابعاد عینی )شاخصکمی( که هم -)کیفی 

 .بستر استان کرمان به کار گرفته نشده است

یمایش کمی و فراترکیب کیفی( به دنبال گیری از روش آمیخته )ترکیب پها، با بهرهپژوهش حاضر، برای پر کردن این شکاف
شناختی، بیشترین سهم را در یک از عوامل اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و روانپاسخگویی به این پرسش اصلی است که کدام

 کنند و شدت تأثیر هر یک چگونه است؟سال استان کرمان ایفا می ۵۳تا  1۱تأخیر ازدواج جوانان 
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 پیشینه پژوهش-2

 ی نظر ۀنیشیپ -1-2

 یزمان به ابعاد خرد )فرداست که هم ینظر یچارچوب ازمندین ،یچندبعد یاجتماع یمسئله کیمثابه ج، بهدر ازدوا ریتأخ یدهیپد
 هیسه دسته نظر قیاز تلف ده،یپد نیجامع ا نییتب یپژوهش، برا نی( بپردازد. در ایاجتماع - ی( و کلان )ساختاریشناختروان -

  .استفاده شد

ی ی جوانی را مرحلهاجتماعی خود، دوره -ی مراحل روانی ( در نظریه1۸۹۱شناسی تحولی، اریک اریکسون )منظر روان زا  
زعم اریکسون، موفقیت در این مرحله مستلزم به .(Erikson, 1968: 130) داندمی« یابی در برابر سردرگمی نقشهویت»

اجتماعی است؛ در غیر این صورت، جوانان با بحران هویت مواجه شده و توانایی تثبیت هویت فردی و دستیابی به بلوغ هیجانی و 
تواند بازتابی از ناتوانی در تکمیل فرایند اساس، تأخیر در ازدواج میبراین.کنندپایدار مانند ازدواج را پیدا نمیورود به تعهدات 

ی و نظریهی مبادله گیری فردی، نظریهدر سطح تصمیم های زناشویی باشد.یابی و عدم آمادگی روانی برای پذیرش نقشهویت
های ازدواجی تأکید دارند. بر اساس این رویکرد، جوانان با سنجش فایده در انتخاب -بر نقش ارزیابی هزینه گیری عقلانی تصمیم

اندازی آن اقدام به تعویقهای فردی( ازدواج، های اقتصادی، محدودیتمزایا )امنیت عاطفی، حمایت اجتماعی( و معایب )هزینه
عنوان ی خود، خانواده را بهی کارکردگرایانه( در نظریه1۸۳۳تالکوت پارسونز ) .(Coleman, 1990: 1–26, 123) کنندمی

از این منظر، هنجارها و (Parsons, 1955: 23).کندپذیری و تثبیت شخصیت بزرگسالان معرفی میکارگزار اصلی جامعه
نند و هرگونه تغییر در این ساختارهای هنجاری، به تغییر در کهای هنجاری ازدواج را تعیین میچهارچوب های اجتماعی،ارزش

بر اساس این نظریه، تغییر در ساختارهای اقتصادی و  (Parsons & Bales, 1955: 20) .شودالگوهای ازدواجی منجر می
ث دگرگونی در هنجارهای خانوادگی و الگوهای ازدواجی شدن، شهرنشینی، افزایش تحصیلات( باعاجتماعی )مانند صنعتی

 .شودمی

های ساختاری در دسترسی به ازدواج های خود، چارچوبی قدرتمند برای تحلیل نابرابریی سرمایه( با نظریه1۸۱۹پیر بوردیو )  
از انباشت سه نوع سرمایه است: بوردیو معتقد است که موقعیت اجتماعی افراد، تابعی  .(Bourdieu, 1986: 243) دهدارائه می
ی اجتماعی های فرهنگی(، و سرمایهها، ذائقهی فرهنگی )تحصیلات، مهارترآمد، دارایی، مسکن(، سرمایهی اقتصادی )دسرمایه
عنوان تواند بهها میهای خانوادگی و دوستانه(. در بستر ازدواج، کمبود هر یک از این سرمایههای روابط، حمایت)شبکه

های فردی در افزایش ی انسانی، بر نقش تحصیلات و مهارتی سرمایه( با نظریه1۸۸1گری بکر ).ای جدی عمل کندزدارندهبا
گذاری بر تحصیلات تکمیلی، ورود به بازار کار را به ازدواج اولویت وری و درآمد تأکید دارد و معتقد است که جوانان با سرمایهبهره
  .(Becker, 1991: 54–79, 89) دهندمی

دهد که ازدواج در جوامع مدرن، دیگر یک نهاد الزامی و نشان می« شدن ازدواجغیرنهادین»ی ( با نظریه۳۲۲۰ندرو چرلین )ا
زیستی، و های جایگزین مانند همتأثیر فردگرایی، گزینههنجارمندی نیست، بلکه به انتخابی فردی تبدیل شده است که تحت

( با 1۸۸۲جیمز کلمن ) .(Cherlin, 2004: 849; Lauer & Yodanis, 2010: 60) ار داردکاهش فشارهای اجتماعی قر
های جمعی تأکید دارد. از های روابط، اعتماد و هنجارهای متقابل در تسهیل کنشی اجتماعی، بر نقش شبکهی سرمایهنظریه

 کندی اقتصادی )ساختاری( عمل میو سرمایهی انسانی )فردی( مثابه پلی بین سرمایهی اجتماعی بهمنظر کلمن، سرمایه

(Coleman, 1990: 300). 
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  یتجرب ۀنیشیپ -2-2

اند و ابعاد اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی، مطالعات داخلی و خارجی متعددی به بررسی عوامل مؤثر بر تأخیر ازدواج پرداخته 
شود. در صورت منسجم و موضوعی ارائه می، این مطالعات بهاند. در ادامهشناختی و جمعیتی این پدیده را شناسایی کردهروان
 جمعیتی ایران تبدیل شده است. -ویژه دختران، به یکی از مسائل کلیدی اجتماعی های اخیر، تأخیر در ازدواج جوانان، بهدهه

تظار اجباری( را در میان جوانان )ان« وایت هود»ی ای با رویکرد کیفی در پاکستان، پدیده( در مطالعه۳۲۳۳صابر و ذاکا ) شاه   
های ساختاری، انتظارات اجتماعی و تلاقی طبقه، مکان دهد که محدودیتها نشان میهای آنساله بررسی کردند. یافته۵۲تا  1۱

جویی خود که جوانان مرفه شهری، هویتدرحالی  دهند.ی گذار به بزرگسالی را شکل میروستایی( و جنسیت، تجربه -)شهری 
 کنندعنوان توقف اجباری پیشرفت شخصی تجربه میرا به« وایت هود»یی کنند، جوانان محروم روستاا آگاهانه تمدید میر

(Shah et al., 2025: 10660) . 

ترین نرخ باروری جهان(، دریافتند که ثبات مالی ی جنوبی )با پایینای بر روی زنان کره( در مطالعه۳۲۳۰چوی و همکاران ) 
دهند کند. زنان مجرد با وضعیت اقتصادی پایدار، تمایل بیشتری به تأخیر ازدواج نشان مییاتی در تمایل به ازدواج ایفا مینقشی ح
اند که هاییی کره است. عوامل ارزشی، فرهنگی و شادی شخصی نیز از چالشدر جامعه« شک نسبت به ازدواج»زتابی از که با
های عمیق ( با مصاحبه۳۲۳۰بشتنووا و نابروشکینا ) (Choi et al., 2024: 74) داردج بازمیهای جوان را از ورود به ازدوانسل

در نسل جوان، « های سنتی خانوادهرفتن ارزشازدست»سال( در روسیه نشان دادند که ادعای + ۹۲سال و  ۵۳-1۱از دو نسل )
گرایی و ارزیابی انتقادی اقتصادی، عمل -های سیاسی انتأثیر بحرها تحتزودهنگام است. در عوض، باید از دگرگونی این ارزش

نسبت به های شخصی سخن گفت. نگرش به ازدواج رسمی در دو نسل تفاوت چشمگیری ندارد، اما نسل جوان از توانایی
 .(Besschetnova & Naberushkina, 2024: 100) آوری بیشتری داردباشی( رویزیستی پیش از ازدواج )همهم

( در پژوهشی در کره جنوبی با عنوان هزینه اقتصادی ازدواج و تأثیر آن بر به تعویق افتادن ازدواج در کره ۳۲۳۵کیم )لی و   
های زندگی شهری، نداشتن ثبات شغلی و فشارهای مالی خانواده از جنوبی به این نتیجه رسیدند که افزایش شدید هزینه

( با بررسی ۳۲۳۳کوهن و ماهونی ) .(Lee & Kim, 2023: 45) جنوبی است ترین موانع ازدواج در میان جوانان کرهمهم
های سنتی، و تمایل به استقلال شخصی موجب نگرش نسل جدید نسبت به ازدواج، دریافتند که افزایش فردگرایی، تضعیف ارزش

یقی ( در تحق۳۲۳۳ن )تاناکا و همکارا .(Cohen & Mahoney, 2022: 39) کاهش تمایل به ازدواج و تعویق آن شده است
گیری جوانان ای در تصمیمهای کاری نقش بازدارندهدر ژاپن به این نتیجه رسیدند که استرس شغلی، اشتغال بیش از حد و رقابت

  .(Tanaka et al., 2022: 72) برای ازدواج دارد

اج دیگر یک نهاد الزامی نیست، بلکه به را بازنگری کرد و نشان داد که ازدو« شدن ازدواجغیرنهادین»( مفهوم ۳۲۳۲چرلین )  
 زیستی و کاهش فشارهای اجتماعی تبدیل شده استهای جایگزین مانند همتأثیر فردگرایی، گزینهانتخابی فردی تحت

(Cherlin, 2020: 62).  

قتصادی زنان، تغییرات ها، کاهش نرخ ازدواج را ناشی از استقلال ا( در مروری بر دموگرافی خانواده۳۲۳۲اسموک و شوارتز )   
( چارچوب مفهومی برای ۳۲۳۳ملنیکاس و دیگران ) (Smock & Schwartz, 2020: 9) بازار کار و تحولات ارزشی دانستند

 ها( را با فشارهای اجتماعی ترکیب کردنددرآمد ارائه دادند و عوامل اقتصادی )بیکاری، هزینههای کمتأخیر در محیط

(Melnikas et al., 2022: 78) ( پیچیدگی تشکیل اتحادیه۳۲۳۲ساسلر و لیچر ) های زناشویی را بررسی کرده و تأکید
 دهدهای اقتصادی، مسیر ازدواج را متنوع و سن آن را افزایش میزیستی پیش از ازدواج، تحصیلات بالا و نابرابریکردند که هم

(Sassler & Lichter, 2020: 35) 
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اجتماعی مانند عدم مطلوبیت  -های اقتصادی ج، زمینهر واکاوی فهم دختران مجرد یاسو( د1۰۲۳زاده )میرحسینی و حسین
  کننده محاسبه سود و زیان ازدواج دانستندهای خانوادگی را عامل مختلیافته و تغییرات ارزشاقتصادی ازدواج، انتظارات تعمیم

(Mirhosseini & Hosseinzadeh, 2023: 372)  

ترین دلایل تأخیر برشمردند که ناشی مطالعه، عوامل اقتصادی و تحصیلی را فراوان ۵۲( با مرور 1۰۲۲) ترابی و شمس قهفرخی 
  .(Torabi & Shams Ghahfarokhi, 2022: 141) دهدشدن است و باروری را کاهش میاز نوسازی و صنعتی

معه مشوق تجرد عنوان کردند که منجر به طلب و جا( علل را خانواده ضد ازدواج، شخصیت فرصت1۰۲۲مختاری و همکاران ) 
( سن 1۰۲۲سروش و ترکاشوند مرادآبادی )   (Mokhtari et al., 2021: 46)   شودمی هیجانات منفی و راهبردهای انطباقی

 & Soroush) محور تحلیل کرده و بیکاری را دلیل اصلی مردان و حساسیت انتخاب را برای زنان دانستندایدئال را جنسیت

Torkashvand Moradabadi, 2021: 53–84). ( با تحلیل سرشماری، تأخیر را در 1۵۸۱حسینی، صادقی و رضایی )
روین، (Hosseini et al., 2019: 147)   غرب ایران بیشتر و مرتبط با عدم تعادل بازار ازدواج و بیکاری مردان یافتند

 Parvin et)  کندتوصیف کردند که فشارهای اجتماعی ایجاد می مدرنیته -( دختران را در جدال سنت 1۵۸۹گری و کیانی )فعله

al., 2017: 185)   برابر شاغلان گزارش دادند و بر ناامنی شغلی تأکید  ۱( تجرد بیکاران را 1۵۸۹گوهری )و شکفتهصادقی

ده را فراتر از ( بسترهای بازدارن1۵۸۳زاده و نیکدل )عباس .(Sadeghi & Shekofteh-Gohari, 2017: 141) ورزیدند
سازی ( تأخیر را فرصت1۵۸۳محبی، سیاح و حسینی )؛ (Abbaszadeh & Nikdel, 2016: 493) عوامل اقتصادی دانستند

 (Mahobi et al., 2016: 251) سوزی با علل ریسک و آنومی توصیف کردندیا فرصت

 و   (Rostami et al., 2017: 7) ب را مثبت یافتندهوشیاری و اضطرا( روابط تأخیر با به1۵۸۰نژاد )رستمی، سعادتی و نوابی 
( دلایل اقتصادی مردان و تحصیلی زنان را برجسته ساختند و کاهش انتظارات والدین را پیشنهاد 1۵۱۳منش و کاظمی )نیک
و  یشناختجامعه یکردیپژوهش حاضر در آن است که با رو ینوآور.(Nikmanesh & Kazemi, 2006: 77) دادند
پژوهش با  نیقرار دهد. ا یمورد بررس گریکدیزمان و در تعامل با صورت همازدواج را به ریدارد عوامل تأخ تلاش ،یاختشنروان

 نی. همچنپردازدیدر ازدواج م ریتأخ یامدهایاز علل و پ یترقیعم لیجوانان، به تحل ستهیها و تجارب زتمرکز بر ادراکات، نگرش
بهره گرفته   یفیاز روش ک قیتحق نیاند، ابسنده کرده یو تک عامل یکم یکردهایکه به رو نیشیاز مطالعات پ یاریبرخلاف بس

 اتیخلأ موجود در ادب تواندیپژوهش حاضر م نظر،م نی. از اابدیدست  دهیپد نیا ییاز ابعاد پنهان و معنا یترقیتا به درک عم
 ارائه کند یو فرهنگ یاجتماع گذاراناستیس یبرا ترهنانیبواقع ییشنهادهایپوشش دهد و پ یحوزه را تا حد نیا یو کاربرد ینظر

 مدل مفهومی-3-2

 
 مدل مفهومی. 1شکل 

 شناسی پژوهشروش. 3
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سـال اسـتان کرمـان، از نـوع  ۵۳تـا  1۱جوانـان  انیـازدواج در م ریعوامل مؤثر بر تأخ لیو تحل ییپژوهش حاضر باهدف شناسا
 یبـر اسـاس الگـو بیـاز روش فراترک ،یفـیک کـردیشـده اسـت. در رو ی( طراحـیکمـ - یفـی)ک ختهیآم کردیو با رو یکاربرد
 هیـمرحلـه شـامل کل نیـعوامـل اسـتخراج گـردد. جامعـه ا یمفهوم چوبو باروسو استفاده شد تا چار یسندلوسک یامرحلهشش

)اسکوپوس ، گوگل  ی( و خارج رانداکینورمگز ، ا،  دی)س یلمرتبط داخ یهاپژوهش هیجامعه شامل کل یمرتبط داخل یهاپژوهش
مطالعـه  ۱۸ ،یسـیانگل یهـاادلو مع« ازدواج جوانـان»، «ازدواج ریتأخ» یهادواژهیمند با کلنظام یاسکلار ( بود؛ پس از جستجو

( انتخـاب شـد. مراحـل اجـرا یمعتبر و داده کاف یشناسروش ،یارتباط موضوع ی)دارا طیمنبع واجد شرا ۵۳ تیو در نها ییشناسا
 یشغل یمانند ناامن یمقوله فرع ۰۲) یمحور ی(، کدگذارهیکد اول ۳۳۲باز ) یها، کدگذاراستخراج داده ،یغربالگر ،ییشامل شناسا

( ینهـاد ،یسـاختار ،یشـناختروان ،یخانوادگ ،یاجتماع ،یفرهنگ ،ی: اقتصادیمقوله اصل 7) یانتخاب یها( و کدگذارارزش رییتغو 
و  یانتقـال بـا تنـوع منـابع، اعتمـاد بـا مستندسـاز ،یگروه ینیاعتبار با بازب تیو گوبا )قابل نکلنیل یارهایبر اساس مع ییروا ود.ب
 یمرحلـه مـدل مفهـوم نیـشـد. ا نی( تـأمهولستی فرمول) ٪۱7کدگذاران  نیبا توافق ب ییای( و پاتقلمس ینیبا بازب یریدپذییتأ

 فراهم کرد. یکمابزار  یطراح یرا برا یمقدمات
وابسته  ریعوامل بر متغ رهیچندگانه بهره گرفته شد تا روابط چندمتغ یخط ونیبا تمرکز بر رگرس یشیمایاز روش پ ،یمرحله کم در
( 1۰۲۵نفر برآورد  1،۳11،۵1۳شهرستان استان کرمان ) ۳۵سال ساکن  ۵۳-1۱جوانان  یگردد. جامعه آمار یازدواج( بررس ری)تأخ

نفـر )بـر اسـاس فرمـول کـوکران بـا  ۰۲۲هر شهرستان انجام گرفت؛ حجم نمونه  تیبا جمع اسبمتن یاطبقه یریگبود و نمونه
بعـد  7در  هیگو ۳۳۲نامه محقق ساخته با ها پرسشداده یشد. ابزار گردآور نیی( تعزشری ٪1۲ افزودن و ٪۳ خطا ،٪۸۳ نانیاطم
توسـط  یصور یی. روادیگرد یطراح بیفراترک یمبنا ربود که ب یارجهد ۳ کرتیل فی( و طکیعلاوه اطلاعات دموگراف)به یاصل
 (.1)جدول  دیکرونباخ محاسبه گرد یبا آلفا ییایشد و پا دییتأ قیو روش تحق یشناساستاد جامعه 1۲

 آلفا کرونباخ 1.جدول                                                       

 بعد هیتعداد گو ریتفس آلفا کرونباخ

 یاقتصاد ۵۳ یعال ۲۰۸۰

 ینهاد ۳۱ یعال ۲۰۸۵

 یساختار ۵۲ یعال ۲۰۸۳

 یفرهنگ ۵۳ یعال ۲۰۸۲

 یشناختروان ۵۳ یعال ۲۰۱۸

 یاجتماع ۵۰ خوب یلیخ ۲۰۱۱

 یخانوادگ ۵۳ خوب یلیخ ۲۰۱7

 (هیگو ۳۳۲کل پرسشنامه ) ۳۳۲ یعال ۲۰۸۹

عنوان بـه یمقولـه اصـل 7چندگانـه انجـام شـد کـه در آن  یخطـ ونیرسو روش رگ ۳۹نسخه  SPSSافزار ها با نرمداده لیتحل
 دیوابسته وارد مدل گرد ریعنوان متغ( بهریعنوان شاخص تأخمستقل و سن ازدواج )به یرهایمتغ

 های پژوهشیافته. 4
 سال( در استان کرمان مؤثر است؟ ۵۳-1۱در ازدواج جوانان ) ریبر تأخ یچه عوامل

 بیآمده از فراترکدستبه ی. کدها۲جدول                                                       

 یمقوله اصل یمقوله فرع )کامل( هیاول یکدها

 یهانبـود فرصـت ؛یو ناکـاف نییحقوق پا دار؛یگسترده جوانان؛ اشتغال موقت و ناپا یکاریب
 بـودنیکوتـاه؛ طـولان یو قراردادهـا یشـغل یناامن مه؛یبدون ب یررسمیکار غ دار؛یپا یشغل
 لیورود به بازار کار پس از تحص ریاستخدام؛ تأخ ندیفرا

 یاقتصاد اشتغال و درآمد

 فات؛یمراسـم و تشـر نیسـنگ نـهیمسکن و اجاره؛ هز یبالا نهیهز ه؛یزیو جه هیمهر یگران
 یطلا، حلقه و لوازم ضرور یگران

 یاقتصاد ازدواج نهیهز

 یناتوان ن؛یسنگ یشخص یهاو وام یبده ن؛یوالد یمال تینبود حما ؛یانداز کافپس نداشتن
 مسکن پرداختشیپ نیدر تأم

 یاقتصاد یمنابع مال

 یاقتصاد کلان طیشرا ندهیآ یاقتصاد ینانینوسان بازار کار و درآمد؛ نااطم د؛یو کاهش قدرت خر دیشد تورم
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 یداقتصا لیتحص نهیهز لیدوره تحص شدنیطولان ؛یآموزش عال نهیهز شیافزا

 یاقتصاد زمان و کار نانیکارآفر یفرصت ازدواج برا نهیبر شغل دوم و ازدواج؛ هززمان تعارض

بـه  محورهینگـاه سـرما ؛یآغاز زنـدگ یرفاه یاستانداردها شیبا همسالان؛ افزا یمال رقابت
 کمبود مشاغل متناسب با تخصص ه؛یزیازدواج؛ توقع جه

 ؛یانتظارات اقتصاد ؛یمال یاجتماع سهیمقا
تطابق  نه؛یهز یهنجارها ؛یصادنگرش اقت

 کار - لیتحص

 یاقتصاد

ونقـل حمل یبـالا نـهیدسـتمزد زنـان و مـردان؛ هز یکارآمد؛ ناهمسان یکاریب مهیب فقدان
 حقوق نی/کسورات سنگاتیمال ؛یشهر

ــحما ــاع تی ــابرابر ؛یاجتم ــار؛  ین ــازار ک ب
 پنهان یهانهیهز

 یاقتصاد

 لیبر تشـک یرشد فرد تینه الزام؛ اولوعنوان انتخاب اج بهقداست ازدواج؛ ازدو شدنرنگکم
 یچشـموهمدر مراسـم؛ چشم ییگراتجمل ؛یتساهل نسبت به تجرد طولان شیخانواده؛ افزا

 همسر یبرا رانهیگسخت یماد یارهایمع ؛یو عروس هیزیجه یبرند محور ؛یخانوادگ

 یفرهنگ ییگرایها؛ مادارزش رییتغ

 یانتظـار برابـر شیافـزا ؛یسنت یهانقش رشیپذکاهش ؛یتیجنس یهانقش یطلباستقلال
فردمحور؛ کـاهش  یگسترش سبک زندگ ؛یتیجنس یهاشهینسبت به کل تیها؛ حساسنقش

از ازدواج؛ انعطـاف کمتـر در  شیپـ یطولان یهاییآشنا یسازیعاد ؛یسنت ینفوذ هنجارها
 یسازش فرهنگ

 یفرهنگـ یگوهـاال ؛یتینقـش جنسـ رییتغ
 دیجد

 یهنگرف

 یهاسـبک شینمـا ؛یرانـیرایغ یهـااز فرهنگ یریها بر ذائقـه ازدواج؛ الگـوگرسانه ریتأث
هنجـار ازدواج آسـان؛  فیتضـع ؛یو جهـان یبـوم یهـاتعارض ارزش ها؛رهیدر زنج یتجمل
 ؛«یکـلاس اجتمـاع»از حد بـر  شیب یگذار؛ ارزش«ارزشازدواج ساده = کم»انگ  تیتقو

 یاخلاق فاتبر ص لیظاهر/استا یسازبرجسته

 یفرهنگ یرسانه و فرهنگ؛ هنجارساز

 قهیاختلاف سـل ؛یسبک زندگ یاز ناسازگار ینگران ؛یقوم یهابه تفاوت یفرهنگ تیحساس
 ؛ییآشنا یسنت یهانییها؛ کاهش کارکرد آخانواده یو رسوم؛ تعارض انتظارات فرهنگ ینییآ

 ؛«ژیپرسـت»مثابـه به هیزی/جههیبه مهرنگاه  رییتغ ؛یمحل نیمعتمد یگرشدن واسطهرنگکم
 وجورساده و جمع یهامراسم گاهیافت جا

 یفرهنگ و سنت هانییآ ؛یتنوع فرهنگ

ورود  ؛یلـیتکم لاتیبـه تحصـ لیـتما د؛یشـد یلیرقابـت تحصـ مـدت؛یطولان لاتیتحص
 به بازار کار رهنگامید

 یاجتماع و اشتغال لیتحص

درباره  یپسر؛ ترس از قضاوت اجتماع دختر و املتع تیسالم؛ محدود ییفرصت آشنا کمبود
در  یونـدیپ هیکـاهش سـرما ؛یاعتماد اجتمـاع فیچهره؛ تضعبهارتباط؛ کاهش تماس چهره

 جوانان یجمع یهاتیرکود فعال دار؛یپا یدوست یهامحلات؛ کاهش شبکه

 یاجتماع یاجتماع هیسرما ؛یتعامل اجتماع

 یارهـایمع رییـتغ ؛یمجاز یمداوم در فضا یاجتماع سهیها؛ مقاها در شبکهچهره ییالگو اثر
 مشترک یاز زندگ یذهن ری/تصوتیواقع یانتخاب همسر؛ ناهماهنگ یظاهر

 یاجتماع رسانه و جامعه

 یطـولان یسکونت مجـرد ؛یتیاز خانواده و شبکه حما یشهر؛ دوربه کلان یشغل مهاجرت
 پس از مهاجرت یاجتماع تیهو رییدر شهر؛ تغ

 یعاجتما یماعتحرک اجت

انتظـار  ؛ینیدر همسـرگز« کـلاس»حفـ   ینسبت به ازدواج ساده؛ فشار برا یاجتماع انگ
 مدرک/شغل خاص از همسر؛ قضاوت همسالان درباره زمان ازدواج

 یاجتماع یهنجار اجتماع

 تیمحـدود ؛ییآشـنا یامن برا یعموم یسالم مشترک؛ نبود فضاها یامکانات فراغت کمبود
 مشترک یآموزمهارت یهابانه مختلط؛ کمبود انجمنوطلدا یهاتیفعال

 یاجتماع یاجتماع رساختیز

 یرابطه ناسالم؛ نبود الگو یهاسکیکم از ر یدرباره روابط سالم؛ آگاه یاسواد رسانه ضعف
 در سبک تعاملات یجوانان؛ فاصله نسل انیسالم م یارتباط

 یاجتماع یسواد اجتماع

 یمنفـ یدر خـانواده مبـد ؛ الگوهـا یخشونت خانگ ن؛یوالدق طلا ن؛یوالد یدائم اختلافات
 ازدواج در بستگان

 یخانوادگ یخانوادگ یتجارب منف

مناسب توسـط  یهانهیدر انتخاب همسر؛ رد گز میدخالت مستق ن؛یاز حد والد شیب شیواپا
 نیوالد یاقهیسل یهاملاک لیخانواده؛ تحم

 یخانوادگ نیمداخله والد

ازدواج  یازدواج فرزنـد؛ فشـار بـرا ازیـنسـبت بـه ن یتفـاوتیخانواده؛ ب یفعاط تیحما نبود
 یدر شروع زندگ یناکاف یمال تیحما ؛یشاوندیخو

 یخانوادگ یخانوادگ تیحما

 نیهـا بـسازنده دربـاره ازدواج؛ تعـارض ارزش یوگوفرزند؛ نبود گفت -والد  یعاطف فاصله
 تعامل یبرا نیها؛ کمبود وقت والدنسل

 یانوادگخ یگخانوادروابط 

ازدواج  یهااز شکسـت یریالگـوگ ن؛یوالـد رهنگـامیمثبـت ازدواج؛ ازدواج د یالگو نداشتن
 اقوام

 یخانوادگ یخانوادگ یالگوها

 یخانوادگ یاخانواده نیب یسازگارو  یطبقـات یهاتیو رسوم دو خـانواده؛ حساسـ هانییها؛ تعارض آطبقه/قوم خانواده اختلاف
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 ژیپرست

بــر  دیــتأک ؛ینیهمســرگز نانــهیبرواقعیغ یارهــایبــالا از دامــاد/عروس؛ مع یمــال راتانتظــا
 از حد ظاهر/قوم/منطقه شیب تیمدارک/شغل خاص؛ اهم

 یخانوادگ انتظارات خانواده

خانواده به ازدواج زودهنگام؛ ترس خـانواده  ینیازدواج فرزند؛ بدب یداریخانواده از ناپا ینگران
 فرزند لیاده به ادامه تحصخانو حیترج ؛یمال یهاتیاز مسئول

 یخانوادگ نگرش خانواده

 یخانوادگ یشاوندیخو ییایپو انهیاقتدارگرا یتیترب یخواهر/برادر با جوان؛ الگوها یارتباط شکاف

از طـلاق؛ تـرس از محدودشـدن  ینگران ؛یتعهد بلندمدت؛ ترس از شکست عاطف اضطراب
 یفرد یآزاد

 یشناختروان اضطراب ازدواج

خانواده؛  لیتشک یبرا زهیبه جنس مخالف؛ کاهش انگ یاعتمادیروابط؛ ب یداریبه پا ینیبدب
 یبه فرزندآور یلیمیب

 یشناختروان ینگرش منف

 ؛ی/عـاطفیاز تعهـدات مال زیـپره ؛ی/شخصیتمرکز بر رشد شغل ؛یطلبو استقلال ییفردگرا
 یمجرد یزندگ حیترج

 یشناختروان یفرد یریگجهت

 تیریدر شناخت همسر مناسب؛ ضعف در مـد یبا جنس مخالف؛ ناتوان ارتباط ارتمه ضعف
 در مذاکره و توافق یتعارض؛ دشوار

 یشناختروان یاجتماع یهامهارت

در  یزیگرمیبـه خـانواده؛ تصـم یعـاطف یوابسـتگ ؛یجـانیه یناپختگ ؛یناکاف یخودشناس
 موضوع ازدواج

 یشناختروان یدرون یهایستگیشا

سـخت  اریبسـ یدر انتخاب همسر؛ استانداردها ییگراکمال ؛یاناکارآمد رابطه یهاهوارطرح
 رشیبه رد/پذ یافراط تیحساس ارها؛یمع

 یشناختروان یشناخت یالگوها

مـزمن؛  یموقـت؛ اضـطراب مـال نیی/خلق پـایبودن؛ افسردگ یانرژ یو ب یشغل یفرسودگ
 یزندگ - یتعارض نقش شغل

 یناختشروان سلامت روان و کار

 ؛یاجتمـاع سـهیبـه مقا تیحساسـ ن؛یینفس پـاعزت ت؛یاهداف و واقع نیب یناکام اساحس
 ازدواج حاتیدر ترج یثباتیب

 یشناختروان یخود ادراک

انـدک از  یآگـاه شـاازدواج؛یمشاوره پ یهاکمبود برنامه ؛یمهارت زندگ یآموزش رسم نبود
 بر محفوظات یحقوق خانواده؛ تمرکز نظام آموزش

 یساختار ش و مهارتوزآم

جوانان؛ عدم  ینیاز کارآفر تیزنان؛ نبود حما یاستان؛ کمبود فرصت شغل یکاریب یبالا نرخ
 بازار و دانشگاه ازیانطباق ن

 یساختار بازار کار

بـودن وام مسـکن؛  یبه مسکن مناسب؛ نبود طرح مسـکن جوانـان؛ ناکـاف یدسترس بحران
 یو رانت ملک نیزم یگران

 یساختار تاخرسیمسکن و ز

 یبـرا یمهـاجرت اجبـار ؛ییمنـاطق روسـتا تیـبزرگ؛ محروم یخدمات در شهرها تمرکز
 یمحل یاجتماع هیسرما شیشغل؛ فرسا

 یساختار ییفضا ینابرابر

پسـند؛ ضـعف پوشـش جوان یکمبـود مراکـز فرهنگـ ؛ییامن آشنا یعموم یفضاها فقدان
 تروستا به خدمانابرابر شهر/ یصرفه؛ دسترسبهخدمات مشاوره مقرون

 یساختار یاجتماع رساختیز

 یساختار ستیز یهانهیهز یبر شهرونقل گران و زمانحمل نترنت؛یارتباطات/ا یبالا نهیهز

صنعت؛ تعارض ساعت  -دانشگاه  وندیازدواج؛ ضعف پ -هماهنگ اشتغال  یهااستیس نبود
 ازدواج یقیتشو یهاینبود مرخص ؛یکار با فراغت اجتماع

 یختارسا یاستیس ییهمسو

نوعروسـان؛ نبـود  یکـاریاز ب تیـحما مـهیجـوان؛ نبـود ب یهانینشاز اجاره تیحما کمبود
 ازدواج یاتیمال یهامشوق

 یساختار شتیمع تیمسکن؛ حما تیحما

وام؛  یطـولان یادار نـدیبـودن وام ازدواج؛ فرا یازدواج؛ ناکاف یاستان یهارصد و داده ضعف
نبـود مراکـز  لات؛یتسـه صیدر تخصـ یعـدالتیدرآمدها؛ بـکم یبلاعوض برا تینبود حما
نبـود بانـک اطلاعـات ازدواج  ؛یشفاف و معتبر؛ کمبود مراکز مشاوره تخصصـ ینیهمسرگز

عـدم  ؛یفرهنگـ ینهادهـا یکـاریدولـت؛ مـواز رییبا تغ یمتول ینهادها یداریجوانان؛ ناپا
 کپارچـهینقشـه راه  ن؛ فقـدانوشـر ییگونبود نظام پاسخ ربط؛یذ یهاوزارتخانه یهماهنگ
 یاثربخشـ نشدنیابیها؛ ارزبرنامه داریازدواج؛ نبود بودجه پا یهاطرح یمقطع یاجرا ؛یاستان
 هاطرح

؛ یاقتصـــاد یهـــاتیحما ش؛یداده و پـــا
 یزیربرنامه ؛یحکمران ؛یخدمات ینهادها

 ینهاد

فاصله گفتمان نهادها بـا  ؛یبوم یآموزش یازدواج آسان در رسانه؛ کمبود محتوا یناکاف غیتبل
 یاقتصاد یهادر طرح یفرهنگ وستینسل جوان؛ نبود پ

 ینهاد یفرهنگ استیس

 اثربـودنیدولـت؛ بـاور بـه بـ تیـاز حما یدیـناام ؛یرسم یبه نهادها یعموم یاعتمادیب
 هااستیس

 ینهاد نگرش
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بـا رت نشدن شوم نفعان؛ینبود سازوکار بازخورد ذ ؛یسازمیمشارکت جوانان در تصم کمبود
 دانشگاه/متخصصان

 ینهاد یمشارکت یحکمران

کرمـان؛ غلبـه  یفرهنگ - یبه تنوع قوم یتوجهخدمات؛ کم عیدر توز ییعدالت فضا ضعف
 ییروستا یازهایبر ن یشهر کردیرو

 ینهاد یعدالت نهاد

 ینهاد تیداده و شفاف یاطلاعات یهاسامانه یکپارچگینبود  ؛یرسم یهادر انتشار گزارش ریتأخ

 
 .دندیگرد عیتجم یمقوله اصل 7استخراج شد که به  هیکد اول ۳۳۲منبع،  ۳۳ لیاز تحل

 انیپاسخگو یفی. آمار توص۳ جدول

 ریمتغ یبنددسته یفراوان )%( یفراوان درصد

۳۳/۲  تیجنس زن ۳۳۲ 

۰۳/۲   مرد 1۱۲ 

  جمع ۰۲۲ 1۲۲

۵۳/۲  لاتیتحص تر نییو پا پلمید 1۰۲ 

۰۲/۲      سانسیل 1۹۲ 

۳۳/۲   و بالاتر سانسیلفوق 1۲۲ 

  جمع ۰۲۲ 1۲۲

۵۵/۲  اشتغال تیوضع شاغل موقت 1۵۳ 

۳۲/۲   شاغل دائم ۱۲ 

۳7/۲   دانشجو 1۲۱ 

۳۲/۲   کاریب ۱۲ 

  جمع ۰۲۲ 1۲۲

۳۳/۳1  محل سکونت کرمان ۱۳ 

۳۲/۸          رجانیس ۵۱ 

۸/۲۲   رفسنجان ۵۹ 

۸/۲۲   رفتیج ۵۹ 

۳۲/۹   بم ۳۹ 

7۳/۰۰  ۸17  (۳)کمتر از  ریسا  

 جمع  ۰۲۲ 1۲۲

۰۲/۲  یاقتصاد گاهیپا (ونیلیم ۵کم )کمتر از  1۹۲ 

۵۱/۲   (ونیلیم 7-۵متوسط ) 1۳۳ 

۳۳/۲   (ونیلیم 7از  شیبالا )ب ۱۱ 

1۲۲ ۰۲۲   

   
، %۵۵ل موقت ، شاغ%۰۲ سانسیمتوسط )ل یهادر گروه یفراوان نیشتریمرد( متعادل است و ب %۰۳زن،  %۳۳پاسخگو ) تیجمع از

 ،%۳۳≈جوانــان  یکــاریدارد )نــرخ ب یخــوان( هم1۰۲۵کرمــان )مرکــز آمــار  ی( قــرار دارد کــه بــا آمــار اســتان%۰۲کــم  گــاهیپا

 (.%۵۱≈ سانسیل لانالتحصیفارغ
 رنوفیاسم -کولموگروف  یتیآزمون نرمال.  ۴ جدول

ریمتغ              جهینت p-value (df) یدرجه آزاد       K-Sآماره    

۲۹۱/۲  ۰۲۲ ۲7۳/۲ ازدواج )سال( ریتأخ نرمال    

۲۳۸/۲  ۰۲۲ 1۳۰/۲ یعوامل اقتصاد نرمال   

۲۹۳/۲  ۰۲۲ ۲۸۱/۲ یعوامل فرهنگ نرمال   

۲۹۳/۲  ۰۲۲ ۲۱۳/۲ یعوامل اجتماع نرمال   

۲71/۲  ۰۲۲ ۲۹1/۲ یعوامل خانوادگ نرمال   

۲7۵/۲  ۰۲۲ ۲۳۹/۲ یشناختعوامل روان نرمال   

۲۹۲/۲  ۰۲۲ 11۱/۲ یارعوامل ساخت نرمال   
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۲۹7/۲  ۰۲۲ ۲7۸/۲ نرمال     نهادی عوامل   

 
هسـتند  ۲۳/۲همه بالاتر از  ۳مقدار احتمال کمتر انجام شد. رهایمتغ عیتوز یتینرمال یبررس یبرا 1رنوفیاسم -کولموگروف  آزمون

را  ونیرگرسـ کیـپارامتر یهـاآزموناستفاده از  ازینشیپ جهینت نیاست. ا رهایبه نرمال در تمام متغ کینزد عیدهنده توزکه نشان
 کرد. دییتأ

  یاصل هیفرض آزمون
 ۵۳-1۱ازدواج جوانـان  ری( به طـور معنـادار تـأخینهاد ،یساختار ،یشناختروان ،یخانوادگ ،یاجتماع ،یفرهنگ ،ی)اقتصاد عوامل

 .کندیم ینیبشیسال استان کرمان را پ
 چندگانه ونیرگرس جی. نتا۵ جدول

 مقدار احتمال tآماره  استاندارد یخطا ونیرگرس بیضر مستقل ریمتغ

۸۹۳/۳۳ ثابت  ۲۳۹/۲  ۸۰۹/۹۸۱  ۲۲1/۲  

۳۹۸/۲ یاقتصاد  ۲۳7/۲  ۱۳۰/۸  ۲۲1/۲  

17۸/۲ یفرهنگ  ۲۳۹/۲  ۱۱۸/۹  ۲۲1/۲  

۳۲۵/۲ یاجتماع  ۲۳۹/۲  77۳/7  ۲۲1/۲  

۲۸۹/۲ یخانوادگ  ۲۳۹/۲  ۹۸۱/۵  ۲۲۳/۲  

1۰۰/۲ یشناختروان  ۲۳7/۲  ۵۵۳/۳  1۲۲/۲  

۹۹۲/۲ یساختار  ۲۳7/۲  ۰7۳/۳  ۲۲۰/۲  

1۳۲/۲ ینهاد  ۲۳7/۲  ۰1۳/۰  ۲۲۳/۲  

 ریـمتغ 7 نیکـه روابـط بـ دهدینشان م یاصل هیآزمون فرض ی( را براOLSچندگانه ) یخط ونیمدل رگرس بیفوق، ضرا جدول
( مثبـت هسـتند coef) بی. همه ضراکندیم یازدواج( را بررس ریوابسته )تأخ ری( و متغرهیو غ ،یفرهنگ ،یمستقل )عوامل اقتصاد

 ری(. مقـاددهدیم شیهر عامل، سن ازدواج را افزا شیافزا یعنی) کندیم دییرا تأ زدواجا ریعوامل بر تأخ ریمثبت تأث یریگکه جهت
p-value  و  دهـد،یرا نشان م بیهمه ضرا یآمار ی( معنادار۲۰۲1۰ >)همه ۲۳/۲کمتر ازt-value( ۳۰۰7۳بـالا )حـداقل  یهـا

 .کندیم دتأیی را محاسبات دقت( ۲۰۲۳7-۲۰۲۳۹ ≈) نییپا یاستانداردها ی. خطاکندیرا برجسته م مدل نیقدرت تخم
 ANOVA. 6 جدول

مجموع  راتییمنبع تغ
 (SS) مجذورات

 یدرجه آزاد

(df) 

 نیانگیم
 مجذورات

(MS) 

  یسطح معنادار F آماره

 ۲۰۲۲1 ۱۲۲/۵۹ ۳۰۸/7 7 ۱۰۵/۳۳ ونیرگرس 

 ـ ـ ۳۲۳/۲ ۵۸۳ ۰1۵/۱۲ ماندهیباق 
 ـ ـ ـ ۵۸۸ ۳۳۹/1۵۵ کل 

شـناختی، سـاختاری و نهـادی توانـایی جموعه عوامل اقتصادی، فرهنگـی، اجتمـاعی، خـانوادگی، روانمشد.  دییتأ یاصل هیرضف
دهد که متغیرهـای شده نشان میبینی تأخیر ازدواج جوانان استان کرمان دارند. همچنین، ضریب تعیین محاسبهمعناداری در پیش

مانده به سایر عوامل خـارج از یباق درصد ۹۲٫۵کنند و یانس متغیر وابسته را تبیین میوار از درصد ۵۸٫7قل در مجموع حدود مست
 گیرد.رو، فرضیه اصلی پژوهش مورد تأیید قرار میمدل و خطای تبیین مربوط است. ازاین

 یفرع اتیفرض آزمون
 یفرع اتیفرض ونیرگرس جی. نتا۷ جدول

t-value p-value R² F-statistic دارداستان بیضر  هیفرض 
یفرع  

هیفرض  

۰۲۹/1۳  ۲۲1/۲  ۳7۸/۲  ۸17/1۳۵  ۳۳۱/۲ یاقتصاد   اول 

___________________________________________________________ 
1 K-S 
2 p-value 
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۳۵۳/۱  ۲۲1/۲  1۰۳/۲  7۳۸/۹7  ۵۱1/۲ یفرهنگ   دوم 

۱۵۲/7  ۲۲1/۲  1۵۵/۲  ۵1۳/۹1  ۵۹۳/۲ یاجتماع   سوم 

۱۵۳/۰  ۲۲1/۲  ۲۳۳/۲  ۵7۳/۳۵  ۳۵۹/۲ یخانوادگ   چهارم 

۱۳۲/۳  ۲۲۳/۲  ۲۳۲/۲  1۳۳/7  1۰1/۲ یشناختروان   پنجم 

۳۹۳/۰  ۲۲1/۲  ۲۰۰/۲  1۱۱/1۱  ۳۲۸/۲ یساختار   ششم 

۲۰۹/۰  ۲۲1/۲  ۲۰۲/۲  ۵۹۸/1۹  ۸۸1/۲ ینهاد   هفتم 

ازدواج  ریبا تأخ یرابطه مثبت و معنادار یکه هر هفت عامل مورد بررس دهدیساده نشان م یخط یهاونیرگرس جینتا 7 دولج
معنا  نیاند؛ به ارا به خود اختصاص داده نییقدرت تب نیشتری، ب۳7۸/۲ نییتع بیبا ضر یتصادعوامل، عوامل اق نیا انیدارند. در م

 نییتع بیبا ضر ی. پس از آن، عوامل فرهنگکندیم نییازدواج را تب ریتأخ ریمتغ راتییدرصد از تغ ۸/۳7 ییتنهاعامل به نیکه ا
 ۰و  ۰/۰، ۳/۳ بیترتبه زین یو نهاد یساختار ،یوامل خانوادگقرار دارند. ع 1۵۵/۲ نییتع بیبا ضر یو عوامل اجتماع 1۰۳/۲

 انیرا در م نییقدرت تب نی، کمتر۲۳۲/۲ نییتع بیبا ضر یتشناخ. عوامل روانکنندیم نییوابسته را تب ریمتغ انسیدرصد از وار
در مجموع،   = p ۲۲۳/۲معنادار است یازدواج همچنان از نظر آمار ریها با تأخرابطه آن حال،نیدارند؛ باا یمورد بررس یرهایمتغ
ازدواج  ریتأخ نییدر تب یتربرجسته نقشابعاد،  ریبا سا سهیدر مقا یو اجتماع یفرهنگ ،یکه عوامل اقتصاد دهندینشان م هاافتهی

 جوانان استان کرمان دارند

 .بحث5
شناختی، ساختاری و نهادی با انوادگی، روانهای پژوهش حاضر نشان داد که هر هفت عامل اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی، خیافته

سال استان کرمان رابطه مثبت و معنادار دارند. نتایج تحلیل رگرسیون خطی چندگانه نیز معناداری  ۵۳تا  1۱تأخیر ازدواج جوانان 
د از درص ۵۸٫7مدل کلی را تأیید کرد. بر اساس محاسبات حاصل از مجموع مجذورات جدول تحلیل واریانس، مدل حدود 

های جداگانه نشان داد که عوامل اقتصادی، فرهنگی و کند. همچنین، نتایج رگرسیونواریانس متغیر تأخیر ازدواج را تبیین می
شناختی، با وجود رابطه معنادار، که عوامل رواناجتماعی در مقایسه با سایر عوامل از قدرت تبیین بیشتری برخوردارند؛ درحالی

ای چندبعدی است که ها بیانگر آن است که تأخیر ازدواج در استان کرمان پدیدهدهند. این یافتهنشان می کمترین قدرت تبیین را

در تبیین نقش عوامل اقتصادی، نتایج پژوهش نشان .توان آن را صرفاً به ترجیحات فردی یا یک عامل مشخص نسبت دادنمی
شده دارند. بیکاری، ناامنی شغلی، درآمد ناکافی، افزایش های بررسیداد که این عوامل بیشترین قدرت تبیین را در میان متغیر

توانند امکان ازدواج و استقلال اقتصادی های تشکیل خانواده میهای زندگی، دشواری تأمین مسکن و بالا بودن هزینههزینه
 در اجتماعی و اقتصادی شرایط نقش درباره( ۳۲۳۵زاده )جوانان را محدود کنند. این یافته با نتایج پژوهش میرحسینی و حسین

 در تحصیلی و اقتصادی عوامل اهمیت درباره( ۳۲۳۳) قهفرخی شمس و ترابی هاییافته همچنین و یاسوج مجرد دختران تجربه
ها و ههای مهم زندگی، از جمله ازدواج، هزینگیریخوانی دارد. از منظر نظریه سرمایه انسانی بکر، افراد در تصمیمأخیر ازدواج همت

کنند. بنابراین، هنگامی که جوانان از امنیت شغلی و درآمد پایدار برخوردار نباشند، های خود را ارزیابی میمنافع احتمالی انتخاب
تر به تعویق بیندازند. در این چارچوب، تأخیر ازدواج را ممکن است تشکیل خانواده را تا زمان دستیابی به شرایط اقتصادی مناسب

عوامل فرهنگی دومین دسته از عوامل مهم در تبیین تأخیر .اکنشی به محدودیت منابع و نااطمینانی اقتصادی دانستتوان ومی
های جنسیتی و های اجتماعی، گسترش فردگرایی، افزایش اهمیت استقلال شخصی، تحول در نقشازدواج بودند. تغییر ارزش

توانند نگرش جوانان نسبت به ازدواج را دگرگون کنند. این نتیجه که می تغییر معیارهای انتخاب همسر، از جمله شرایطی هستند
 نگرشی و فرهنگی تحولات نقش درباره( ۳۲۳1) همکاران و مختاری و( ۳۲۳۳های ترابی و شمس قهفرخی )های پژوهشبا یافته

 . است سوهم ازدواج تأخیر در
یش از گذشته به انتخابی فردی ب ازدواج معاصر، جوامع در که دهدمی نشان ازدواج شدنغیرنهادین درباره چرلین دیدگاه همچنین،

در چنین شرایطی، جوانان ممکن است برای دستیابی به  .های سنتی و فشارهای اجتماعی فاصله گرفته استتبدیل شده و از الزام
گیری اختصاص دهند. به تصمیممعیارهای مطلوب خود در زمینه تحصیلات، شغل، استقلال و انتخاب همسر، زمان بیشتری را 

 .بندی ازدواج در نظر گرفتهای مهم تحول در زمانبنابراین، تغییرات فرهنگی را باید یکی از زمینه



 03                                                                                                                                  ها و تهدیدهاجوانان و ازدواج: چالش     

 

ها نشان دادند که این متغیرها نیز سهم معناداری در تبیین تأخیر ازدواج دارند. تغییر در در ارتباط با عوامل اجتماعی، یافته
های تعامل شدن دوره تحصیل، رقابت شغلی و تحول در شیوههای آشنایی اجتماعی، طولانیاهش فرصتهای ارتباطی، کشبکه

( :۳۲17گری و کیانی )توانند فرایند همسرگزینی را تحت تأثیر قرار دهند. این یافته با نتایج پژوهش پروین، فعلهمیان جوانان می
 و اجتماعی شرایط ارتباط درباره( ۳۲1۸) همکاران و حسینی پژوهش و واجازد تأخیر با مواجهه در دختران زیسته تجربه درباره
های ارتباطی، اعتماد متقابل و حمایت اجتماعی . از منظر نظریه سرمایه اجتماعی، شبکهدارد خوانیهم ازدواج بازار تعادل عدم
های تعامل اجتماعی ممکن ها و کاهش فرصتگیری روابط پایدار را فراهم کنند. در مقابل، ضعف این شبکهتوانند زمینه شکلمی

دهنده رابطه مثبت و نتایج مربوط به عوامل خانوادگی نیز نشان.است فرایند انتخاب همسر و تشکیل خانواده را دشوارتر سازد
محدودیت معنادار این عوامل با تأخیر ازدواج است. تجربه تعارضات خانوادگی، مداخلات بیش از حد والدین در انتخاب همسر، 

توانند نگرش جوانان نسبت به ازدواج را تحت حمایت عاطفی و اقتصادی خانواده و مشاهده الگوهای ناموفق زندگی مشترک می
 نقش درباره( ۳۲۳1) همکاران و مختاری و( ۳۲17های پروین و همکاران )تأثیر قرار دهند. این موضوع با نتایج پژوهش

د با توانمی هم خانواده اساس، این بر. دارد خوانیهم تجرد با سازگاری راهبردهای و اعیاجتم فشارهای خانوادگی، هایتجربه
حمایت عاطفی و اقتصادی، زمینه تسهیل ازدواج را فراهم کند و هم در شرایطی که انتظارات نامتناسب یا مداخلات محدودکننده 

های پژوهش نشان دادند که این شناختی، یافتهینه عوامل رواندر زم.گیری جوانان تبدیل شودوجود دارد، به یکی از موانع تصمیم
عامل نیز با تأخیر ازدواج رابطه مثبت و معنادار دارد، اما در مقایسه با سایر عوامل از کمترین قدرت تبیین برخوردار است. نگرانی از 

ایی در انتخاب همسر و احساس گرهای زندگی مشترک، ترس از شکست ازدواج، اضطراب نسبت به آینده، کمالمسئولیت
افتادن تصمیم ازدواج نقش داشته باشند. این نتایج از یک سو با تعویقتوانند در بهناآمادگی برای پذیرش تعهدات زناشویی می

 ژوهش محبی وپ با دیگر سوی از و شناختیروان هایشاخص با ازدواج تأخیر ارتباط درباره( ۳۲17های رستمی و همکاران )یافته
 در عامل این کمتر تبیین قدرت حال،بااین. است مقایسه قابل ازدواج تأخیر با مرتبط معانی و ادراکات درباره( ۳۲1۹همکاران )
 هاینگرانی با مقایسه در اجتماعی و اقتصادی هایمحدودیت بررسی، مورد آماری جامعه در که دهدمی نشان حاضر پژوهش
 سهم بیانگر بلکه نیست، شناختیروان عوامل بودناهمیتبی معنای به نتیجه این البته. دارند بیشتری برجستگی شناختیروان
در تبیین عوامل ساختاری و نهادی نیز نتایج نشان داد که هر دو دسته .است شدهبررسی رگرسیونی هایمدل در هاآن کمتر نسبی

های اقتصادی و عملکرد کار، دسترسی به مسکن، فرصت عامل با تأخیر ازدواج رابطه مثبت و معناداری دارند. شرایط بازار
های اشتغال و مسکن و توانند بر امکان تشکیل خانواده تأثیر بگذارند. از این منظر، ضعف در سیاستنهادهای حمایتی می

موضوع با  تواند نااطمینانی جوانان نسبت به آینده را افزایش دهد. اینهای اقتصادی و اجتماعی میبودن حمایتناکافی
کنند. شناختی ساختاری سازگار است که رفتارهای فردی را در ارتباط با شرایط و امکانات نهادی تحلیل میرویکردهای جامعه

تواند دهد که نابرابری در دسترسی به سرمایه اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی میهای بوردیو نشان میظریه سرمایههمچنین، ن
ها نشان در مجموع، تفسیر یافته.های مختلف زندگی، از جمله تشکیل خانواده، تحت تأثیر قرار دهدزههای افراد را در حوفرصت
های فردی بررسی کرد. گیریدهد که تأخیر ازدواج را باید در پیوند میان شرایط ساختاری، تحولات فرهنگی و تصمیممی

وب ازدواج را تحت تأثیر قرار دهد و تغییرات فرهنگی نیز های اقتصادی ممکن است انتظارات جوانان از شرایط مطلمحدودیت
تواند معیارهای انتخاب همسر و زمان مناسب ازدواج را دگرگون سازد. همچنین، شرایط خانوادگی و اجتماعی ممکن است بر می

  .شناختی افراد اثر بگذاردها و آمادگی رواننگرش

 
 
 

 یریگجهینت .6
نشان داد  جیسال استان کرمان انجام شد. نتا ۵۳تا  1۱عوامل بازدارنده ازدواج جوانان  یشناختعهجام نییژوهش حاضر با هدف تبپ
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ازدواج رابطه مثبت و معنادار  ریبا تأخ یو نهاد یساختار ،یشناختروان ،یخانوادگ ،یاجتماع ،یفرهنگ ،یکه هر هفت عامل اقتصاد
 از درصـد ۵۸٫7حـدود  انس،یـوار لیـار بود و بر اساس محاسبات جدول تحلمعناد یاز نظر آمار زین انهچندگ ونیدارند. مدل رگرس

 نیشـتریب درصـد، ۳7٫۸ نیـیتع بیبا ضـر یپژوهش نشان دادند که عوامل اقتصاد یهاافتهیکرد. نییازدواج را تب ریتأخ انسیوار
 درصد 1۵٫۵با  یاجتماع عوامل و صددر 1۰٫۳با  یجداگانه دارند. پس از آن، عوامل فرهنگ یهاونیرگرس انیرا در م نییقدرت تب

بـا وجـود  ،یشـناختداشتند. عوامـل روان دهیپد نیا نییتبدر  یسهم معنادار زین یو نهاد یساختار ،یخانوادگ عوامل. گرفتند قرار
 دیـرا باجوانـان اسـتان کرمـان  انیـازدواج در م ریاساس، تـأخ نیرا نشان دادند. بر ا نییقدرت تب نیرابطه مثبت و معنادار، کمتر

 نقش دارند. یو نهاد یخانوادگ ،یدر کنار تحولات فرهنگ یو اجتماع یاقتصاد طیدانست که در آن شرا یچندبعد یادهیپد
 طیباشـد و شـرا یو فرهنگـ یفـرد یهاهیفراتـر از توصـ دیـکاهش موانـع ازدواج با یبرا یگذاراستیس ها،افتهی نیا یمبنا بر  

 تیـبه مسکن مناسب، حما یدسترس لیتسه دار،یاشتغال پا یهارد توجه قرار دهد. بهبود فرصتمو زیجوانان را ن یزندگ یساختار
 یهـاتیاز جملـه اولو تواننـدیمـ ینهاد یهاتیحما تیازدواج و تقو یرضروریغ یهانهیجوانان، کاهش هز یاز استقلال اقتصاد

 تیـحما شیو افـزا یارتبـاط یهـامهارت تیـتقو ،یارهاز ازدواج، خدمات مشاو شیپ یهاارائه آموزش ن،یباشند. همچن یاستیس
 یو اجتمـاع یاقتصـاد طیمؤثر باشد. با توجـه بـه تفـاوت شـرا یو خانوادگ یشناختروان یهایدر کاهش نگران تواندیها مخانواده

پـژوهش نشـان  نیـا جینتـا ت،یـنها در دارد. تیـاهم زین یمحل یهایژگیمتناسب با و یهابرنامه یاستان، طراح یهاشهرستان
 یهاتیسـو محـدود کیـکـه از  یکـردیاسـت؛ رو یهماهنـگ و چندسـطح یکردیازدواج مستلزم رو ریکه کاهش تأخ دهدیم

جوانـان را در نظـر  یشـناختروان یازهایو ن یروابط اجتماع ،یتحولات فرهنگ گر،ید یرا کاهش دهد و از سو یو نهاد یاقتصاد
 یهااسـتیس نیتـدو یبـرا یترمناسـب یمبنـا توانـدیمـ یفرد یهانهیو زم یساختار طیزمان به شراهم توجه ن،ی. بنابراردیبگ

 ازدواج جوانان استان کرمان فراهم سازد. لیتسه نهیدر زم یتیو جمع یاجتماع

 هاشنهادیپ. 7
اج جوانـان ازدو لیتسـه یو بلندمـدت بـرا مدتانیمدت، مدر سه سطح کوتاه ریز یپژوهش حاضر، راهکارها یهاافتهیاساس  بر

 :شودیاستان کرمان ارائه م
در  یو فرهنگـ یاقتصـاد یدر دو حـوزه الاثرعیو سـر یاتیمدت، اقدامات عملسال(: در افق کوتاه ۳تا  1مدت )کوتاه یشنهادهایپ

 قیـآن از طر فـتایدر ندیفرا لیزمان تسهو هم الیر ونیلیمبلغ وام ازدواج به پانصد م شیافزا ،یقرار دارد. در بعد اقتصاد تیاولو
 یتـهیو کم یجوانان را مرتفع سازد. بانـک مرکـز یمال یهااز دغدغه یبخش تواندیمدارک، م یسازدهکاهش تعداد ضامنان و سا

 ن،یبردارنـد. همچنـ ریمسـ نیدر ا یگام مؤثر ژه،یو یاعتبار یهابسته یبا طراح توانندیامر، م نیا یمتول یعنوان نهادهاامداد به
اسـتان،  یمحروم جنـوب یهادر شهرستان ژهیوجوان، به یهازوج یبرا سالهستیمسکن با اقساط ب یالحسنهقرض صندوق جادیا
بـا  یموانع ازدواج است، کـاهش دهـد. وزارت راه و شهرسـاز نیتراز مهم یکیمسکن را که  نیمشکل تأم یادیتا حد ز تواندیم

 یمحتـوا دیـتول ،یفرهنگـ بعدکند. در  فایهدف ا نیدر تحقق ا یدیکل نقش تواندیصندوق، م نیبه ا ژهیو یهاهیسهم صیتخص
. رودیشمار مـمدت بهاقدامات کوتاه نیتریاز ضرور یکی ،ییگرافاتیو کاهش تشر« ازدواج آسان»فرهنگ  جیترو یبرا یارسانه
 یهامسـتندها و برنامـه ها،الیرسـ دیـبـا تول تواننـدیمـ یاسـلام غـاتیو سازمان تبل یوزارت فرهنگ و ارشاد اسلام ما،یصداوس
از  یکـیعنوان را بـه ییگرامراسم و تجمل نیسنگ یهانهیبگذارند و هز شیموفق ازدواج آسان را به نما یالگوها ومحور،وگگفت

 ریـنظ ییشـعارهابـا  یمجـاز یهادر شـبکه یاجتمـاع یهاشیپو یاندازراه ن،یازدواج، مورد نقد قرار دهند. در کنار ا یموانع اصل
(، نگـرش نفلوئنسـرهای)ا یمجاز رگذارانیتأث تیاز ظرف یریگبا بهره تواندیم «شهیاز هم تردهسا»و  «داریپا یازدواج آسان، زندگ»

 دانـد،یم نیسنگ فاتینادرست را که ازدواج را مترادف با تشر یذهن یهاکند و انگاره لیازدواج تعد یهانهیجوانان را نسبت به هز
 .دیاصلاح نما

اشـتغال، آمـوزش و پـژوهش مطـرح  یهادر حوزه تریساختار یراهکارها مدت،انیسال(: در افق م ۳تا  ۵) مدتانیم شنهادهایپ
 یبـرا یمـال یهامشـوق جـادیاشـتغال، ا یمسـتمر اسـت. در حـوزه یگذارهیو سـرما ینهاد نیب یهماهنگ ازمندیکه ن شودیم

عامـل  نیتـرعنوان مهمبـه یشـغل یدر کـاهش نـاامن ینقش مـؤثر تواندینند، مکیستخدام مکه جوانان متأهل را ا یانیکارفرما
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 یمـهیبـا کـاهش حـق ب تواننـدیمـ یاجتماع نیو سازمان تأم یکند. وزارت کار، تعاون و رفاه اجتماع فایازدواج ا ریتأخ یاقتصاد
 جـادیجذب جوانان متأهل در بـازار کـار ا یراب یکاف یزهیمتأهل، انگ یرویهر ن یازادرصد به یتا س ستیب زانیبه م انیکارفرما
درآمد ثابـت،  رایز سازد،یفراهم م زیرا ن دارتریپا یهاخانواده یریگشکل ینهیزم ،یکاریعلاوه بر کاهش نرخ ب است،یس نیکنند. ا

 ازدواج است. یبرا یریگمیتصم یازهاینشیپ نیتراز مهم یکی
 یهادر برنامـه یجـانیو هـوش ه یمـال تیریحل تعارض، مـد ،یارتباط یهاهارتگنجاندن م ،یآموزش و توانمندساز یحوزه در
عنوان را بـه یشـناختپژوهش که عوامـل روان یهاافتهی. بر اساس رودیشمار ممؤثر به مدتانیم یاز جمله راهکارها شاازدواج،یپ
جوانـان در  یبـرا سـاعتهستیب یزش اجبـارآمـو یهـادوره یکـرد، برگـزار یی( شناساترفی)هرچند ضع رگذاریاز عوامل تأث یکی

 تیـمشـترک را تقو یزنـدگ یلازم برا یهاو کاهش ترس از تعهد، مهارت یروان یآمادگ شیضمن افزا تواندیازدواج، م یآستانه
 یگـزاربر یمتول ندتوانیم ه،یقضائ ینظارت قوه تتح یو مراکز مشاوره یستیسازمان بهز ،یو فناور قاتیکند. وزارت علوم، تحق

اقـدامات،  نیـزمان با ا. همرندیثبت ازدواج در نظر بگ یاز مدارک لازم برا یکیعنوان دوره را به انیپا یها باشند و گواهدوره نیا
است.  مدتانیم یاهکارهار گریاز د ،یزندگ یهاو مهارت یخانوادگ یهاارزش جیترو یمدارس برا یآموزش یدر محتوا یبازنگر

 تیعادلانه و اهم یتیجنس یهادر خانواده، احترام متقابل، نقش یریپذتیمسئول رینظ یمیش با گنجاندن مفاهوپروروزارت آموزش
نگرش مثبـت  یریگشکل ینهیزم ،یاز دوران نوجوان تواندیم ،یو زندگ نیو د یعلوم اجتماع یدرس یهاخانواده در کتاب لیتشک
را نسـبت بـه  دیجد یهانسل یذهن یالگوها جیتدربه تواندیاقدام، در بلندمدت م نیهم کند. افرا ندهینسل آ انیرا در م دواجبه از

 .دینما لیازدواج و خانواده تعد
از  یکـیاسـتان کرمـان،  یهاازدواج در سـطح شهرسـتان یمسـتمر الگوهـا شیپـا یسامانه جادیا ش،یپژوهش و پا یحوزه در

 تواننـدیم ،یتیجمع یهاها و مراکز پژوهشدانشگاه یکرمان با همکار یندار. استارودیشمار مبه مدتانیاقدامات م نیتریضرور
آن را در سـطح هـر شهرسـتان  یامـدهایبه سن ازدواج، نرخ ازدواج، عوامل مـؤثر و پ ربوطم یهاجامع، داده یاسامانه یبا طراح

 یابیـارز یبـرا یبسـتر ت،یمسـتمر وضـع شیر امکان پـاسامانه، علاوه ب نیکنند. ا لیو تحل یآور( جمعنیصورت برخط )آنلابه
روز، اصـلاح و راهکارها را بر اسـاس شـواهد بـه تا دهدیاجازه م گذاراناستیو به س آوردیفراهم م ییاجرا یهااستیس یاثربخش
 کنند. یبازطراح

 ،یعـزم ملـ ازمنـدیکـه ن شـوندیمطـرح مـ یکلان و سـاختار یسال(: در افق بلندمدت، راهکارها 1۲تا  ۳بلندمدت ) شنهادهایپ
جوانـان و  تیـمسـکن بـا اولو نیمسکن، اصـلاح نظـام تـأم یدولت است. در حوزه یگسترده یگذارهیو سرما یاصلاحات قانون

مسـکن  یهیسـهم شیو دولـت بـا افـزا یاسـلام ی. مجلس شـورارودیم شمارهراهکار بلندمدت ب نیتردرآمد، مهمکم یهازوج
بحـران مسـکن را  جیتدربه توانندیجوان، م یهابه زوج یدولت یهانیزم صیو تخص نییپا یهرهلندمدت با بب یهاوام ،یاجتماع
 دهـدیحوزه نشان م نیموفق در ا یهاکشور یکنند. تجربه تیریشده است، مد ییازدواج شناسا یاز موانع اصل یکیعنوان که به
 یهـامستمر و با نگاه بلندمدت اجرا شوند و صرفاً بـه طرح صورتکه به شوندیمؤثر واقع م یمسکن، زمان نیتأم یهااستیکه س
 و محدود خلاصه نشوند. یموقت
 گـریاز د ،یاسـتاندرون یهـایبر شواهد با تمرکز بر کـاهش نـابرابر یمبتن یهااستیس نیتدو ،یتیجمع یهااستیس یحوزه در

متناسـب بـا  یاسـتیس یهابسته یبا طراح تواندیم ،ییاجرا یهادستگاه یبا همکار تیجمع یبلندمدت است. ستاد مل یراهکارها
و هدفمند را  زیمتما یهااستیهمه فاصله گرفته و س یواحد برا یاندازه کی کردیهر منطقه )شمال و جنوب استان(، از رو طیشرا
 یهاو در شهرسـتانمحور، اشـتغال یهااسـتیدارنـد، س ییبالا یکاریکه نرخ ب یجنوب یهانمونه، در شهرستان یکند. برا نیتدو
 .ردیقرار گ تیدر اولو دیبا یارسانه - یفرهنگ یهااستیقرار دارند، س یمجاز یهافرهنگ مدرن و رسانه ریتأثکه تحت یمرکز
 یبـرا یاساسـ یاز راهکارهـا یکـیاسـتان،  یجنـوب یهااشتغال در شهرستان یژهیمناطق و جادیا ،یااقتصاد منطقه یحوزه در

 ،یگذارهیسـرما یهامشـوق فیـکرمان بـا تعر یو استاندار یی. وزارت اقتصاد، امور دارارودیشمار مبه یکاریمهاجرت و بکاهش 
جوانـان جنـوب اسـتان  یرا بـرا داریاشتغال پا ینهیزم توانندیدر مناطق محروم، م ینعتص یهاشهرک جادیو ا یاتیمال لاتیتسه

و  یتـیبا کاهش فشار مهاجرت به مرکـز اسـتان، بـه تعـادل جمع ،یامنطقه یهایاقدام، علاوه بر کاهش نابرابر نیفراهم کنند. ا
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 ازدواج در مناطق محروم کمک خواهد کرد. ریکاهش تأخ نیهمچن
فناورانـه  - یراهکار نهـاد کیعنوان به ،یو شرع یدولت یبا نظارت نهادها یرسم یابیهمسر یمل یسامانه یاندازراه ت،ینها در

امن  ،یرسم یبستر تواندیم ،ینید یاحوال، وزارت کشور و نهادهاسازمان ثبت یورزش و جوانان با همکار. وزارت شودیمطرح م
 لیرا تسـه یابیهمسـر ندیفرا ،یو قانون یشرع یهامیفراهم کند که ضمن حف  حر گریکدیبا  نانجوا ییآشنا یو مورداعتماد برا

سن،  لات،یموردنظر جوانان )از جمله تحص یارهایبر اساس مع یهمتاساز یهامتیاز الگور یریگبا بهره تواندیسامانه م نی. ادینما
 یبـرا ژهیوهمسر را کـاهش دهـد و بـه افتنی یشده براصرف مانوجو و زجست یهانهی(، هزیو خانوادگ ینید یهاشغل، ارزش

 یاسـامانه نیچن یاندازراه حال،نی. باادینما جادیا یاتازه یهاندارند، فرصت یدسترس یابیهمسر یسنت یهاکه به شبکه یجوانان
 یریاست تا ضمن جلـوگ یعموم رشیپذ یمناسب برا یسازفرهنگ زیو ن ندهایدر فرا تیشفاف ،یکارشناس قیمطالعات دق ازمندین

 دیها را جلب نمااعتماد جوانان و خانواده ،یاحتمال یهااز سوءاستفاده

 ندهیآ یهاپژوهش یبرا شنهادهایپ-1-7

 .یامداخله یهااستیس ریازدواج و تأث یالگوها راتییتغ یبررس یساله برا۳ یزمان ی: انجام پژوهش در بازهیهش طولپژو •

 .یفرد یهاو مصاحبه ترقیعم یفیک کردیازدواج در زنان و مردان با رو ریتأخ یالگو یهاتفاوت ی: بررسیتیجنس لیتحل •
 ازدواج جوانان. لیموجود )وام ازدواج، مسکن( در تسه یتیحما یهااستیس یورد اثربخش: پژوهش در مهااستیس یابیارز •
 ینیبر نگرش جوانان به ازدواج و همسرگز یمجاز یاجتماع یهاشبکه ریتأث ی: بررستالیجید یهاینقش فناور •

 تعارض منافع .8
 مربوط به وزارت ورزش و جوانان است. یمل یمقاله مستخرج از طرح پژوهش نیا

 یگزار سپاس .9
 رانیاداره کـل و همـه مـد نیـمحترم پژوهش ا ریاز مد نیمحترم ورزش و جوانان استان کرمان و همچن رکلیاز مد لهیوس نیبد
و  ریتقد ریرفسنجان، بم، بافت، زرند و بردس رجان،یکرمان، س یشهرستان ها رانیمد ژهیمختلف به و یشهرستان ها یبدن تیترب

 شود.  یتشکر م
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