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'N��#��	�%+#�����9	��[=�S��,�=����3��5#��D����L���1��C,=�.��
&�� 5���� ��� R�S�� ,�=�� $���� ��E)Ba� %��� %���� 5#�����1����
�Q���9� '����� �=B9� �,� ��

_��Q�,�7���8��+��"�1���B��%+��,����	��)�J����	P�L�?��	+�������.��8��=��*����8������!>9�%>�Q��
5,�=+�G��,�,=J=�����������'9����,�?�8��=����	��)�J��,�=��5%>>9�$�����T�M���#��	P���9���

&�������?����7>N��+�b��=��#�����&���5,�=+�G�*��#����9��c=��	E��D)����6�d�+��6%���=�������
	�%�,�.�'�����89���5%��8��>�����!����E�,����6�d+�e��*�=>�����5,�=+�G��,�,������� ����,=J�

&���5,�,����@�,%-���b��=�����O������/G�b�-���,����.����'�����e��*�=>�����5,�=+�G�&���	N�%�
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&��� ��,�=G��� 	��L�� ��� &�)��� #�� 	�,�=+�G� ������ #�� 	B��� *�=>�� ��� ��=��2�6=��F�+ �8D)��

�����������������������������������
1�extra�marital 
2�disharmony 
3�women book 
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��	��>���-��J�p3����5=J���*������,�	��)�J���3V���1��C��%J�*�=>������%���,�=�����,�����
��	P�L"��	@=����	��>B+����,���@���	�������...,��,�.�#��!��g;j �+�%+#�#��,������&NJ�����=B9�*�

5%����G�>��6�7���%���,�=��c�a�@���%+�2��	��)�J��	E>��?����=�Z\f<�.4�,�=�����*�,��-��&��q9�
	��8�PBC�*�,��� ����%������,�?���������%J��%�%NC�,��-����%"��������)��!�+��,���%>�,

	��[=�S��5,�=+�G�*��9����`�)��_��Q���*�+#�	�,�=+�G%+=�.��
������L��F�����N���9�%>����8�����*�,���*�,��-���q9������Qfgj �%+#�?�!���C�e������,��N+Q

�,�%��*�,��-����=+�G�%-��1�E+�����E�,���D������%>���:���
+&���.�����=B9�*�,��-��,�%-C��H+�>a
Q� ��)�� ��� L�+� ��� ,��?�� 1���e�,L+� *�E���� �� '�>9�[� � �N+Q� 5,�=+�G���M��� ,�%-C� �,�p��� �'���

_��Q�b�-���,�,��?��#�����5,�����%>����,������#��	��+����.��%�%�����,������	�,�=+�G�_��Q�1��C
� 5,�=+�G��,���=����*#�	+������	�>J��	
������������� �%���,�=�&��� .��� ��L+�� �����=��,�����

����*#�1���o�L+��������,���rS�����J��	
����`3-C�6%������)��#�����,	��	N�>����=�,=��.�1��
	��*�%+#�?�&��������	�=3/��+����stC�&�- ��,��X���.��

&���	�>J���=@�p�-MC� �*�,��� ,�������-DC��E�,� #�� .,��-�� ,��?����	�>J�	E���E+����&?�� ��a,
	��_J=�� �*�+Q� 	�G�>B+���� ��e�u=(=�L�?� &�- �� ��>9� �,� �9� %>����0�E+� ,=����������� �� ��

D�+�	�/>���Y%>>9��%�"�,=G�	i=��+#����������&�.�������	
����K,�DC� vn=)-���N+Q�*���)����*�,��-�
%+��,� 	)9� .	�� %�%BC� ��� 	i=��+#������� #�� 	��� ��+�&�- ��1���������� ��� 	�=3/��+� ��stC� �� %>9

������*�+#������	+������	)�J�OPB�����5�O���	i=��+#�������KO�G�����#��,��,�	i=��+#�#����
	��&NJ���� ���*�+Q�	����	C��
C�	��c=��o��B��+�����������@����=����� �,��-����)��	C��Y��]%�,

	��������w��B�������1���x��C����D(��&���*�+#�	D�X����	����C���,�?�����.��
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C�_D�����*�,�����*�+#�	��O�����#��+���&�O���*%�����9��	�%+#�	E+=Ea��,���
C��*�B���
&�����
���R,=9�*�=>�����1�?���0���"� �,���
C�1�>H)������N+Q�	��)�J��!�+��� .�K�q������

%+��,� ���)9� 	(��� &�>��� 	39� �=/�� *�+#� .*%�� 	+���@� �/G� 1�>H)���8�D@� #�� �,�?� *���� ���
������	)�)h�	�>J�e�����=��#��&+=BG���	�>J�$����T=�� �	9,=9�*���,��,�$���T=�

&��� ��B��� *�+#��	+���@� �9� 	+�+#� *���� �,� 	+����?� ���&�O��OPB�� �� �%��� ,�=�� #�� 5,�
���� �
5%��$����T=���������C� �&+=BG�	��'Ba����%+��,�=G� .�#��	Pa=9� 5������� ,��=��1���	+��=y)�
� �P��=/�� �,��%+� z���G�� *�+#\l<�5%>>9� $���� *�+#�5,�9� 0��L�� �%��� ,�=�� ������G�� �9� %+�

��&�O��OPB�5,�9����7C����	+����T=��[��7C����_3Y���9�%+�5,�
�����>J���	)�J�	9,=9��,�	
�&����DC���	(����L���2*�+#���9�5���Z��<;;g4.��8�����*�+#�	�%+#�&?����,�%����*�+#�*����&�O�

�+�E��!�+�1�i�"�_3Y���,���@��{�	��)�J��&�- ������-��J���5,�=+�G��8q��%�(=C��,�*�+Q����N+Q��C�
,=��R�,� .�*��+��	�����c=������*��P��	�����,�*�%��*�+#�	+����&�O��1�����>�2��,�?�KO����

	����,���	+=+�@�c=����	3U��&�>����O��SC����	�>J�c=���8�D@�#��	)�J�&�O���6�%��������
_��>�� 5�E��>"� �� �XY� ��[Q� �	���%N�� L9���� ���	�����,� �	3q�� %�(=C� 4� �&��+���X"� *�P�������1��� �

|�-DC����&+=BG�$X��%>�#��+����&���2}D>��*�)�.4��
	��	�%+#����5,�=+�G��,��P3�� �%>���+�,�=��5%>>9�$�����*��,=G��9�	+�+#��*Q��,��9�%>>9
	�� ���@� $���T=�� 1��� ��stC� &SC� �%+��,� ,�=�� $���T=�� 5,�=+�G� *�,��� ��� ,��%+���� .��*��,��

,��� *���G,� �� �*����=G� �*���)�	��	-��_3Y�� ,�=�� 5%>>9�$���T=��*����M���$���T=��%>>9
�	
>�����%���"� #��&���1P)�� ���9�1��� 6�7+�� �7��+� �,���%>>9�*�N>"� ��� 5,�,�!��9� ��� ,=G� 5,�=+�G

�,���@����	��)�J���	��O� %>>�D��_��Q�{�	�,�=+�G�&+=BG�%>+���{�2���E+�,�Z~~f.4 

-��e���������=���9�	+�+#�	39��=/�	��A+����#�,��=��#��_3Y���%+��,�,�=�����,��%+������
• 	P�L�?���	d
(����?�T=���
• 	�>J����?�T=���
• 	
����F������
• 1���"��
+�L���
• ��?��

�����������������������������������
1�Ad Hoc Working Group on Women,2006 
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• 	��)�J�����,���@��&�>���6%���
• �	������+�P���*�%�?2	���%N���+�P������+�G�%>+��)}D>��*�)�4 

����,�=��5%>>9�$�����9�	+��%"�*���G,��X"�_��Q��%>��9�%+��,����B������J=C�,�=��%���
,�������@�z�G�.*���G,�1������

• 	)+���%>����5,�=+�G�������������,���@���d+�#��'�)�C�*��,=G������8������=�����%>+�=C
%+��E�.��

• 5%��&���C���=������%���"� #���d+�$�h� �%>���� ����,�|S��&�����*�B+��%"� #�� �9�%+�
$�����*���%"��9�&�-@���1���&���,�=��5%>>9� .�8)��*�=>�����&���1P)���*���G,�1���#��	G��

%+�������@�*�B+��%"�5,�
����,�=��,�=��5%>>9�.��
• ,=��1��tC�*�B+��%"�,�������>�L���5���1���#���C�%+=����,�������	y�������&���1P)�.��
• 	��	��)�J����&���C���=��_3Y���G�a��,��5=P����&��P����NI��*�%���C�%+=�[=�-�Z�

%>>9�	�%+#�*�,������*%��'�3�C���&����.��
• %+��,��#=�Q���N����0#=�Q�������)9�	����,2}D>��*�)�4 

	�� *�B+�����SC�A���+��5���� ��� *����&�O��OPB�����BC� ��B��� *�,��� ���&D�+�*�+#� %�,
��?���3)J�#��	P�L"�*����������,�#����B�����5,�9�&?���,����[��/ ����	�,��?��[��/ ����	�,

	�� 5,�
�����%>>9� .�[��7C� 1���,� ��,��+�&�3@�� ���?� #�� %>C��D�� *�+#� 	�,��?�� ����� #��� �/G�8��=�
�	�>J���	)�J�&+=BG�8����5%)��	
>��	�%+#���&�(=V���*�D@�����=��#��	�%�������J=C�6%���

��X"�+� .	E��P�� '��,� F����� �� 1�i�"� �3�C� F����� 8���� �/G� 8��=�� �E�,<?� ��&��)�� *�%�
�	��)�J������)����E�,��,��#�%�����,�,�5,=C�,��#��G����	>�x����	)�J�1�L���������E����*%���

���7C����*%�B9��	�,��?��	3D@��2�*���P)������=���<;;:.4��
	��*�B+�����SC��!��L?����+�_D�����*�+#� �,�	�,��?��o=�����+� 6=��e��#��!���%�,

��?����T=���5,�
����>J&���	9,=9��,�	��.	��*�B+�����SC��E�,�����	��)�J��&9O?��9�	+�+#�%�,
	�����7C�p�- ����"��E�,�*�+#����&D�+�%>>9�	��*�B+�	�,��?��% �������,������C�%>�,� .�8"�a

2Z~~~� 4	��Kn%����	)+� *�+#�	+����&�O�� �9� %>9��*Q� �,� *�+#� �9�	��)�J�������� #��W��G�%+�=C
	��	�%+#�%>>9����B���9�{�	��*Q���,=��5%�)N?�{�&���	��)�J��	�(�%��.�)���o=+����������1����

�����������������������������������
1�Vicious Circle 
2�overwhelmed 
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&�����X����s�C��N+Q�*���,���OPB��1���K=SC������UC�	E+=Ea��*�+#�OPB��2*�+#���9�5�����
<;;g.4��

��9X����M���#��	P���9�	+�+#������5%�Q�!�"�8i�����#��%>���������,�=��1����,�	B���"
=+�G5,�&?��� 6�7+�� %>�� �=B9� �,� �,��,� ,�=��$���T=��*��� .��	��)�J�� 	��O�� �!���"� 1��� �,

�&?��� ���@� !7>�� ,�=�� �3V��� 1��� 	�G�>�� *���� ���%���"� �� *�+#� 1��� �,���@�� �� 	�,�=+�G
2�*���P)����F�,��BP+���<;;<4.��-(�/���8h���,���-(�/��1��,=��	?�B�9����	
�9����.1���6�7+�������

� ��� ��-(�/�Z�~�����,�$���T=�� �� ���K����,�*��� 5,�=+�G��9X����M��� #��	P���9�	+�+#� #���
+
%��6�7+���D������&��,�.��

A+��1���)N��#��	P�5,�=+�G���M��� #��	P�� ,������&���� #��*�+#�1��� �9�	���	��8)S���*�� -

!+#��� �%+%�Z�,=�]�� *%�� ,��-�� K=V��� %���� �P>��� ���G� ���!+#��5,�=+�G� =M�	�� *����%+,=�
*���,������}@=�����*%B+�� ������G����!+#������*��E�,�#��o= =��*,�9�*�N>"����G����!+#���.

>C� �+�*�+#�1��� ����1��� #�%+,=�� 5,�=+�G��,� ,��-������	+���@� �N�8)S���L�+��-��J�_+�J�#�� �P3�� �
	�� ������ �)�#%+%�� .� F����� ��� �7>�� _3Y�� o= =�� 1��� 	�,��?�� �6��� �5�>�2:��%h�,4��

�[��/ �2kk�%h�,4�����L+���	B9,=G����8��)C�2\k�%h�,�4	�%�.��
�	��O��OPB����8i�������O�D���	
����	�����+����5�O���`��SC��,�� ���*�+#�#��������

�*#��!��9��3)J�#�� �%+,=��L�+��%>a2:;�%h�,4�1�L��	+�)�J����,�,��2<\�%h�,�4	�����=G�	
2:��%h�,�.4�	����%+,=D+��9X(��c=?�OPB�������	P)9������=J���&�J��,�*�+#�1���&��q9�

	�=)��,��=���,%+,=D+�*��E�,�#��1�?���e)9�K�D+,����L�+�n���*=G���B?����%>@����)���%>+�����C�.
	�� �P?� *�+#� 1��� #�� ������5,�=+�G� ,��-�� =M�� ���� �9� %+,�9� ��� ,=G�,��� 1��� *����,��XE�� ��>9

%��%��=G�8��,=G���� ,=G� L�+� �N+Q�	+���� ��	+�)�J�OPB�� .�	)�J�&+=BG2:\�%h�,� 4��
�	�O9���E��G�"2k;�%h�,� 4%��0��L��*�+#�1��� ,�=���,� .�#����� 5,������>��,�	)�J�&+=BG

�*,�=G�	3������C���=�,�$������*%��[�C�"��,=��8�������.��
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1�Burden of Blame 
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*Q� ,��#���d+�$O�G�� ,=J�� ������=9� �� 6��?� �*=�P���e�� ��� ����
C� *,�,� *�B+� ��E�,����
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-3!���$B#�5� 
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�#��%-����%���*���,�K=���,��*��E�,����*�+#�������&�)�������9�&���5,�9��i����,�������/G�b�-�

,��,�*����?�%�9tC�*Q� .�a�1��	��*�B+�[=a�	C�x�	3��)C� �*�+#��9�%�,<����%+��,�w�DC��� ,�7�������
	��%���*��E�,� ������P)���� ��%+=�"� �O��-C� �������`����#�� �,=G����&D�+� �N+Q� 5�E+%����2��3���

Z~~Z�.4��9�1���1��+�,���",=G"�	��8P������'N��������*��,���&?����,	�����UC���,�����%>9
	��9� '�>���*����OPB�� �)Ba��� �*��E�,� ��� w�DC��� �,� 8PB�� ,=J�� ��� *��E�,� ��� w�DC��� 6%� -

	���,��#�	�G�>�,=��.����5,�=+�G�#��	��%J�%>+����,��=��8�����	��DC���OPB�����w�DC���6%��1��
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	��*�E�3��� ��=VC� #�� *�=C\�2Z~ff� 4�?�B�9�� ������ K=SC� �� *�+#�&�=�� ,�=�� �,� 	��7C
&�%��`����#��&�=��,�9�������7��+�	@OG���5��%�,������%h�*,��Q�	��8P������#�� ,=G��� �,���
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�����������������������������������
1�Relational 
2�Inherent 
3�Gilligan 
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5%������ *�=>�� ��� _3Y�� �� %>���� %��� KQ�G�	�� ��?��� �d+� �,� '(��� K=SC� ����� 	�����%+=�
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,=G�*,�9��� %>>9�&d?�S�� *�B/����� #�2��+�(�Z~ff� .4�6%�� �� ��L+�� �5,�=G�&�P�������� *�+#� �,

+����?����w�DC���&����DC���[��/ ����1�i�"��
+�L�����	2�1������8P>�?����)9�Z~~��.4�����SC
�	��DC���OPB��*����	E��D)���,��#2[=DS�� ,�?�e��*�%�?�	>-�� 4�*�B+� ���	�,��?�� o�����

5,�,��%+�2�1������8P>�?�Z~~g�.4��
�� *�+#� 5���� ��� �� �B�� o=+� ����� w�DC��� 	C�x�&�)��� ��� �J=C� ��� 1�����>��1�?��� �d+� �,� ��� �

���d+�� ��
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%���� ,�?� ��)�.��%@� L�+� &����� �,� 	�
h� ���,�P���� �E�,� $��� #�%+��,� 1N9� 	�� .�1��� �,
��,�P�������
C	��#���� ,=G����?�� �,��9�	C�
h�F������� ,��?��	���������	��	���#���%>�, -

%+=��.K%����,�������#��&�����	3�������Z~g;�����&�����	�
h����,�P������������,O��
K%��*�=>�K%��5%>>9�8�)PC���1�LE��J������C�����K��%���	��>�5%���%+2�1)P���Z\f�.4��

�����������������������������������
1�maturation 
2�self-awareness 
3�Autonomy 
4�separation 
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�,�����Z~~<4�cO���2������9Z~~\�4!�"����	��	>���%>9.��

	�������
C��,��B����C%)���9�	3h��	J�L������%+��,��,�?�������	
����������?��O��)C
��� ,��?��	�� ���@� ��s�C�&SC�%>�,� .���7C������ �9� �,��?�� K�q�� ������+���Q� 	
>��p��=�����	>�i�"� �

���,� �%+��,�%+��,�	
>��F�����L�+�*��,=G�,�=2� �R�O9���*=����Z~f:4���� �9��,��?��1�>H)�� �
*����n�)����%>����&Dq��	+�7���^�S(�	����Z��%+��,�	�n����
+�L���2��"=9���=+,Z~~f4.��

���	��DC����=E(�����d+��`�
3C�#���9���d+�[=a��a������PC�����C��&���,%h��,�!���"�1��
�	�����5,�=+�G�	)��������d+�#�������5�N�����&������,�	�
h����,�P���,�9�*�+#�#��5�����,��5

2'(�����)����,��-����)�� � 4������ �	������#�����
h#��	G�����5,�,� ���@�������� ,�=�� ����
&�� ��*�L�����	
>��1��DC�5�����,�1���1���������)�����	�%+#�#���%>�%>9. 

 

C �� �+D��E3��
���
� %+��,���,�>-����
C�	������8��=��d+�#��,��-����Y���)��*�+#����,��-����)��*�+#. 
� %+��,���,�>-����
C�	
>����������d+�#��,��-����Y���)��*�+#����,��-����)��*�+#�. 

� *�+#�&�� ��*�L����d+� #�� ,��-�� ��Y���)��*�+#� ��� ,��-�� ��)����)�� ���	�%+#� #���%>�
%+��,���,�>-����
C. 
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1�Extraversion 
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�8�)PC��+=)+%�.��
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�	>�� �>��,� �,� *#k;��<;�%���� ����,� 8��9�&�� ��!���"� �,�&9�������� �� ����,� ���@� K���.
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�����������������������������������

1 Norman 
2 Borgatta 
3 Digman 
4 Takemoto-Chock 
5 Cattell 
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